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ثٗس اظ ضؾ٥سٖ أسازٌط ثٝ نحٙٝ حبزطٝ، ا٥ِٚٗ الساْ لجُ اظ ا٘ؼبْ ٞط وبض٢ ٔس٤ط٤ز نحٙٝ حبزطٝ اؾز. 

ٔس٤ط٤ز حبزطٝ زض ٚالٕ ٔؼٕٖٛٝ السأبس٣ اؾز وٝ سٛؾٍ أسازٌط ثٝ ٔٙٓٛض سحز وٙشطَ لطاض زازٖ 

٤ى٣ اظ ثٟشط٤ٗ آٟ٘ب  قطا٤ٍ ا٘ؼبْ ٣ٔ ٥ٌطز. ضٚـ ٞب٢ ٔرشّف٣ ثطا٢ ٔس٤ط٤ز حبزطٝ د٥كٟٙبز قسٜ وٝ

.اؾز  STOPٔس٤ط٤ز نحٙٝ حبزطٝ ثٝ ضٚـ 
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 :Stop  ا٥ِٚٗ الساْ زض ٔس٤ط٤ز نحٙٝ حبزطٝ سٛلف چٙس ِحٓٝ ا٢ ٥ّٕٖبر اؾز. ٣ٙٗ٤ قٕب

ثٝ ٖٙٛاٖ أسازٌط ثٝ ٔحى ٚضٚز ثٝ نحٙٝ حبزطٝ لاظْ اؾز چٙس ِحٓٝ زؾز اظ ٞط السا٣ٔ 

 .ٔطحّٝ ثٗس٢ سٕطوع و٥ٙس 3ثطزاض٤س ٚ ثطا٢ 

:Think  ٔ،ٝاثٗبز آٖ، ذؿبضار،  طحّٝ زْٚ ٔس٤طر، ز٤سٖ قطا٤ٍ ٚ فىط وطزٖ زضثبضٜ حبزط

سّفبر ٚ... اؾز. ٣ٙٗ٤ ثب زلز ٔكبٞسٜ و٥ٙس چٝ اسفبل٣ افشبزٜ؟ چٝ وؿب٣٘ آؾ٥ت ز٤سٜ ا٘س؟ چٝ 

 ...ذُطاس٣ ٞٙٛظ زض ٔح٥ٍ ٚػٛز زاضز ٚ

Observe : ٔ طحّٝ ؾْٛ ثطضؾ٣ ٘حٜٛ وبٞف آؾ٥ت ٚ ٔكبٞسٜ ذُطار احشٕب٣ِ اؾز. ٣ٙٗ٤

ذُطاس٣ وٝ ٔشٛػٝ افطاز آؾ٥ت ز٤سٜ اؾز ضا ثطضؾ٣ و٥ٙس چُٛض ٣ٔ سٛا٥٘س ذُطار ٔح٥ٍ ٚ 

 .سٛا٥٘س وبٞف ز٥ٞس ٣ٔ

Planning  :  ٚ ٔطحّٝ آذط ثط٘بٔٝ ض٤ع٢ ثطا٢ ا٘ؼبْ ٥ّٕٖبر ٚ س٥٥ٗٗ ٚؾب٤ُ ٔٛضز ٥٘بظ

 .قطٚٔ ٥ّٕٖبر اؾز
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 تعاریف 

   وٕه ثٝ ا٘ؿبٟ٘ب٣٤ وٝ زضزٔٙسا٘ٝ ٥٘بظٔٙس وٕه ٞؿشٙس.:اهذاد

:ًجات .ضٞب٣٤ ٚ ذطٚع ٤ه ٔهسْٚ اظ نحٙٝ حبزطٝ ا٘ؼبْ ٣ٔ قٛز ؼٕٖٛٝ السأبس٣ وٝ ثطا٢ٔ 

 

 

 

 

 (phases of a Rescue)  جعتجَ ًٍجات هراحل

 

Locate                         ِتعییي هَقعیت حادث 

Access      دظتیاتی تِ هصذٍم 

Stabilize   تثثیت ٍ رّا ظازی 

Transport   اًتقال هصذٍم 

 

 Locate                           حادثه موقعیت تعیین

 آقٙب٤بٖ ٤ب حبزطٝ ٔهسْٚ ذٛز اظ وبُٔ اَلاٖبر وؿت ٚ ٤ٚػٜ ٚؾب٤ُ ثٝ احش٥بع ٔطحّٝ ا٤ٗ   

  .زاضز ضا آٟ٘ب

 ،GPS ، ٕ٘ب لُت ، زل٥ك ٞب٢ وطٚو٣ ٚ ٞب ٘مكٝ ػّٕٝ اظ أىب٘بر حساوظط اظ ثب٤س ٔطحّٝ ا٤ٗ زض

 .ثطز وبف٣ ثٟطٜ ٌصقشٝ سؼطث٥بر ٚ ،چطذجبَ ؾ٥ٓ ث٣ ٚ ٕٞطاٜ سّفٗ ٔب٘ٙس اضسجب٣َ ٚؾب٤ُ

ى احتیاج تِ آفٌی اظت ٍاجرای صحیح  "کار ًجات یک کار کاهلا

 .دارد ٍیصُتوریي ٍ هْارت ّای  ،هَزغ آ
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 Access                          دستیابی به مصدوم

ثب ا٤ٗ فطاٞٓ ثبقس، ٘ؼبر ٥ّٕٖبر قطا٤ٍ وٝ ز ٛقا٘ؼبْ ٣ٔ زؾشطؾ٣ ثٝ ؾٛغٜ ٖٕٛٔبً ٚلش٣      

سفبٚر وٝ ٞٙٛظ سٕبؼ ٔؿشم٥ٓ ثب ؾٛغٜ ا٘ؼبْ ٍ٘طفشٝ اؾز. ا٤ٗ وبض قب٤س ٤ه ؾط٢ السأبر 

ؾبزٜ ٥٘بظ زاقشٝ ثبقس ٣ِٚ اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط ٥٘بظ ثٝ حُ ٔكىلار زض٥ٌط ثب آٖ ثبقس. سهٛض و٥ٙس ٤ه 

٣ِٚ زؾشطؾ٣ ثٝ اٚ ٣ٔ ؾٛغٜ ضا زضسٝ ٤ه زضٜ ٥ٕٖك ثب زٚضث٥ٗ د٥سا وطزٜ ا٤س، اٚ د٥سا قسٜ اؾز 

 سٛا٘س ذ٣ّ٥ ٔكىُ ثبقس. 

 Stabilizer                          تثبیت

غ٥طٔشطلجٝ سظج٥ز اثشسا ثٝ السأبر ا٥ِٚٝ دعقى٣ ٌفشٝ ٣ٔ قٛز .اِجشٝ ثرك٣  حٛازصزض   

اظ٥ّٕٖبر ٘ؼبر ٥٘ع ٚاثؿش٣ٍ و٥ّس٢ ثٝ سظج٥ز ف٥ع٤ى٣ ٔهسْٚ زاضز. زض اثشسا ثٝ ٔحى ثطذٛضز 

ٚػٛز زاقشٝ ٥٘ع ءسظج٥ز قطا٤ٍ دعقى٣ ا٘ؼبْ ٣ٔ قٛز. اٌط چٝ ٕٔىٗ اؾز اؾشظٙب ثب ٔهسْٚ

 .ثبقس 

ثٗٙٛاٖ ٔظبَ اٌط ٤ه ذٛزضٚ زض ػبزٜ سهبزف وطزٜ ٚ ثطِجٝ دطسٍبٜ لطاضٌطفشٝ ثبقس د٥سا وطزٖ ٚ 

ؾبٖ اؾز ٣ِٚ لجُ اظ ا٘ؼبْ ٞطوبض٢ ٚ ضؾ٥س٣ٌ ثٝ ٔهس٥ٔٚٗ ثب٤س ذٛزضٚ ضا آزؾشطؾ٣ ثٝ آٖ 

اظ ؾمٌٛ سظج٥ز وطز، زضا٘شٟب ثٗس اظ س٥٥ٗٗ ٔٛل٥ٗز، زؾشطؾ٣ ٚ سظج٥ز ؾٛغٜ، ػٟز ػ٥ٌّٛط٢ 

 ثب٤س ا٘شمبَ ا٘ؼبْ قٛز.

 Transport                          انتقال

ٕٞب٘ٙس ز٤ٍط ٖٙبنط ػؿشؼٛ ٚ٘ؼبر، ا٘شمبَ سطو٥ج٣ اظ ٥ّٕٖبر ؾبزٜ ٚذلانٝ سب ثؿ٥بض      

ؾبز٣ٌ ا٘شمبَ ٤ه ٔهسْٚ وٝ زض ضاٜ دّٝ ٞب افشبزٜ  ؾرز ٚ ظٔب٘جط ٣ٔ ثبقس. ا٤ٗ وبض ٣ٔ سٛا٘س ثٝ

ٚ ٤ب ٤ه وٛٞٙٛضز ٔؼطٚح زضوٛٞؿشبٖ ثبقس. زض ٞطنٛضر زض٤ه حبزطٝ سب ظٔب٣٘ وٝ ثُٛضل٣ُٗ 

 سٕب٣ٔ ٔطاحُ وبضا٘ؼبْ ٘كسٜ اؾز ؾٛغٜ ٘جب٤س ا٘شمبَ ٤بثس.
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ٚػٛز ٘ساقشٝ ٚ ذُط٢ افطاز ٚ أٛاَ ضا سٟس٤س ٚػٛز قطا٣ُ٤ اؾز وٝ ٥ٞچٍٛ٘ٝ ذُب٣٤   ایوٌی:

 ٘ىٙس.

 زضنس ضٞب٣٤ ٚ ذلان٣ اظ ض٤ؿه غ٥طلبثُ لجَٛ ٚ زضػٝ زٚض٢ ٤ب فطاض اظ ذُط ضا ضریة ایوٌی :

 يط٤ت ا٣ٕٙ٤ ٤ٌٛٙس.

 ضریة خطر یا ریعک:                        اظ حبنًّطة احشٕبَ ٚلٛٔ حبزطٝ زض قسر حبزطٝ ثٝ زؾز ٣ٔ آ٤س:     

 ریعک یا خطر    احتوال ٍقَع × حادثِؼذت 

 ض٤ٚساز٢ ٘بذٛاؾشٝ ٚ ثسٖٚ ثط٘بٔٝ ض٤ع٢ اؾز وٝ ٕٔىٗ اؾز ا٤ؼبز ذؿبضر حادثِ یا ظاًحِ:

 ػب٣٘ ٚ ٔب٣ِ ٕ٘ب٤س .

ض٤ع٢ ٘كسٜ وٝ ٕٞٝ قطا٤ٍ ثطٚظ حبزطٝ ضا  ٤ه ض٤ٚساز ثط٘بnear missٝٔ)ؼثِ حادثِ ) :

 .ثسٖٚ ذؿبضر دب٤بٖ ٌطفشٝ اؾززاقشٝ ٣ِٚ ثطاطط ذٛـ قب٘ؿ٣ )ٚ ٘ٝ َطاح٣ قسٜ( 

، ثٝ ٖٙٛاٖ ٔظبَ، ثطذٛضز ؾط ٤ه ٟٔٙسؼ ثٝ ِجٝ ٢ ٤ه س٥طآٞٗ ثسٖٚ ػطاحز ٤ب يطة ز٤س٣ٌ

 ٥ٌط افشبزٖ زض آؾب٘ؿٛض

 

 :اّویت ؼثِ حادثِ ّا

زض نٛضس٥ىٝ آٖ ٞب ٌعاضـ قٛ٘س ٚ ٤ب ثٝ اَلأ ز٤ٍطاٖ ثطؾٙس ٣ٔ سٛاٖ ثطا٢ ػ٥ٌّٛط٢ اظ آٟ٘ب 

٥٘ؿز قجٝ حبزطٝ ا٢ وٝ ثٗسا اسفبق ٣ٔ افشس سجس٤ُ ثٝ حبزطٝ ا٢ ّْٔٗٛ ، ثط٘بٔٝ ض٤ع٢ وطز

ثطا٢ ا٤ؼبز  ضا٣ٞث٣ سفبٚر ثٛزٖ ٘ؿجز ثٝ قجٝ حبزطٝ ٞب .  ذؿبضر ثبض ٤ب ٔٙؼط ثٝ ٔطي ٘كٛز

 .اؾز حٛازص ثعضٌشط زض آ٤ٙسٜ

 اهٌیت  رظاًذى ضریة خطا تِ صفر 
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  30حبزطٝ لبثُ سٛػٝ ٚ  10َجك آٔبضٞب٢ ػٟب٣٘ زض ٔمبثُ ٞط ٤ه حبزطٝ ثعضي 

 قجٝ حبزطٝ اسفبق ٣ٔ افشس. 600حبزطٝ لبثُ اغٕبو ٚ 

    ، ا٤ؼبز قطا٤ٍ ايُطاض٢ٖبز٢ ٚ ٚي٥ٗز ٘طٔبَ ٚ اؾشب٘ساضز ا٘حطاف قس٤س اظ قطا٤ٍ:تحراى

. ثس٤ٗ نٛضر وٝ زض قطا٤ٍ َج٣ٗ٥  ٣ٔ ثبقس ثحطاٖ ٖسْ سٗبزَ ث٥ٗ ٥٘بظٞب ٚ ٔٙبث٣ٕٔ ٕ٘ب٤س . 

ٔٛػٛز اظ َطف ز٤ٍط ثطلطاض اؾز ، ٣ِٚ زض   سٛاظٖ ث٥ٗ ٥٘بظٞب زض ٌطٜٚ اظ ٤ه َطف ٚ ٔٙبثٕ

 . ثحطاٖ ٥ٕٞكٝ ٥٘بظٞب ث٥كشط اظ ٔٙبثٕ ٚػٛز زاضز

قطا٤ٍ ايُطاض٢ ٕٔىٗ اؾز زض ٔؿبئُ ثٟساقش٣ ، اػشٕب٣ٖ ٚ الشهبز٢ ٤ه ػبٔٗٝ ٥٘ع ا٤ؼبز 

 قٛز .

 

 

 

 

 

 

 

 قسر حٛازص ٚ ؾٛا٘ح ضا ٕٔٗٛلاً ثب سٗساز وكشٍبٖ، ٔؼطٚحبٖ ٚ ٤ب ٥ٔعاٖ ؼذت حادثِ:

 ثجبضآٔسٜ ٣ٔ ؾٙؼٙس.وٝ ذؿبضار ٔب٣ِ 

 

 

 نیاز منابع

 نیاز

 منابع

 عادی شرایط شرایط بحران
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 ویژه گیهای ناجی

 

 

 

 

 

 

 

ثب٤س ثشٛا٘س  ٘بػ٣ ا٥ِٚٗ ٘ىشٝ ٟٔٓ زض ٤ه ٥ّٕٖبر ٘ؼبر ا٤ٗ اؾز وٝ :Safety ایوٌی  (1

 حفّ وٙس .ذٛز ضا اظ سٕبْ ٖٛأُ آؾ٥ت ضؾبٖ ٔح٥ٍ 

  : rescue priorities الَیت ّای ًجات

Self حفّ ا٣ٕٙ٤ ذٛز 

Team ٓحفّ ا٣ٕٙ٤ س٥ 

Victim ْٚحفّ ا٣ٕٙ٤ ٔهس 

 

 

Safety  

Exercise 

Equipment 

Discipline 

Signals 
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  : quipmentErotective Personal Pظت ؼخصی اٍظایل حف

:PPE  ٝثطا٢ حفبْز اظ ذُطار احشٕب٣ِ ٔح٥ٍ ٚ سب٥ٔٗ ا٣ٕٙ٤ ٚ ؾلأز ٔؼٕٖٛٝ ٚؾب٣ّ٤ و

 فطز َطاح٣ قسٜ اؾز .

ذُطاس٣ وٝ فطز ضا سٟس٤س  ؾٝ زؾشٝ ثب سٛػٝ ثْٝز فطز٢ بٚؾب٤ُ حفثط اؾبؼ ٔمطاضر ٔٛػٛز 

  : ٣ٔ وٙس اضائٝ قسٜ اؾز

 ٛض ذٛضق٥س ٚ...٘ض٤ؿه وٓ. ٔب٘ٙس قٛوٟب٢ ٔىب٥٘ى٣، -1

 ض٤ؿه ٔشٛؾٍ. ٔب٘ٙس وطأذٖٛ، ٌٛـ ٥ٌط،٥ٖٙه ٚ... -2

 ذُط ٣ِٚ ظ٘س ٣ٔ ٘بدص٤ط٢ ػجطاٖ ُِٕبر فطز ثٝ آٟ٘ب اظ ٘ىطزٖ اؾشفبزٜ وٝ ِٛاظ٣ٔ 

 .     ٘ساضز ٔطي

 َٙبة ٚ ...ض٤ؿه ػس٢. ٔب٘ٙس ولاٜ ا٣ٕٙ٤،  -3

 سٕبْ ٣ٔ قٛز.  ِٛاظ٣ٔ وٝ اؾشفبزٜ ٘ىطزٖ اظ آٟ٘ب ثٝ ل٥ٕز اظ زؾز زازٖ ظ٘س٣ٌ 

    

 هثلث ایوٌی

    

   

 

 

 

 

 

 

 



9 
 

دص٤ط٢ زاقشٝ ثبقس ٚ ثس٣٘ آٔبزٜ ٚ اُ٘ٗبف ٤ه ٘بػ٣ ثب٤س ٥ٕٞكٝ  Exercise : توریي (2

 لاظٔٝ آٖ ٞٓ زاقشٗ سٕط٤ٙبر ٔٙٓٓ اؾز.

 

 ٤ه ٘بػ٣ ثب٤س :: Equipmentتجْیسات  (3

 اِف( ثطا٢ اؾشفبزٜ اظ سؼ٥ٟعار آٔٛظـ ز٤سٜ ثبقس.

 ٟٔبضر ٞب٢ وبف٣ ثطا٢ اؾشفبزٜ اظ سؼ٥ٟعار زاقشٝ ثبقس.ة( 

 )ثبظز٤س ضٚظا٘ٝ( ع( لجُ اظ ٥ّٕٖبر سؼ٥ٟعار ذٛز ضا ثُٛض وبُٔ چه وٙس.

 ز( لجُ اظ ٥ّٕٖبر سٕط٤ٗ وطزٜ ٚ سؼطثٝ لاظْ ػٟز اؾشفبزٜ اظ سؼ٥ٟعار ضا زاقشٝ ثبقس.

 ٜ( ثب اؾشب٘ساضزٞب٢ سؼ٥ٟعار آقٙب٣٤ زاقشٝ ثبقس

اظ ٤ٚػٜ ٣ٌ ٟٔٓ ٤ه ٘بػ٣ ا٤ٗ اؾز وٝ، اظ فطٔب٘سٜ ذٛز حطف  Disiplin :اًظثاط  (4

 اظ سؼ٥ٟعار ٘ٓٓ زاقشٝ ثبقس. ثبقس. زض اؾشفبزٜق٢ٛٙ زاقشٝ ثبقس،ذٛقطٚ،ظ٤جب، س٥ٕعٚ آضاؾشٝ 

٥ٕٞكٝ زض ٔح٥ٍ ٥ّٕٖبر ٖلائ٣ٕ ٚػٛز زاضز وٝ زض زؾش٥بث٣ ثٝ ٔهسْٚ  :Signal( علائن 5

     وٕه ثؿعا٣٤ ٚ ٤ب حش٣ اضسجبٌ ثب ز٤ٍط ٌطٜٚ ٞب٢ ٘ؼبر ٚ ٤ب ثٝ حفّ ػبٖ ٘بػ٣ ٚ ٔهسْٚ

 ٣ٔ وٙس. ٤ه ٘بػ٣ ثب٤س ثب ا٤ٗ ٖلائٓ آقٙب ثبقس ٚ ثٝ ٔح٥ٍ ذٛز زلز وٙس.
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Conformité Européenne 

ا٤ٗ اؾشب٘ساضز وٝ ٔرشم اضٚدب ٣ٔ ثبقس ػٙجٝ ٢ و٣ّ زاقشٝ ٚ ثٝ 

سٕب٣ٔ ٔحهٛلاس٣ وٝ زض ثبظاضٞب٢ اضٚدب٣٤ ٖطيٝ ٣ٔ قٛ٘س سّٗك ٣ٔ 

٥ٌطز. اسحبز٤ٝ ٢ اضٚدب ثطا٢ س٥ًٕٗ وبلاٞب٢ ٚاضز قسٜ ثٝ زاذُ 

ٔطظٞب٤ف اؾشب٘ساضزٞب٢ ٣ٕٖٔٛ ضا س٥ٓٙٓ ٚ قطوز ٞب ضا ْٔٛف ثٝ ضٖب٤ز آٖ ٣ٔ وٙس. ا٤ٗ 

ب٘ساضز زض حم٥مز ثٝ ػعئ٥بر فطا٤ٙس س٥ِٛس ٚ سؿز ػعء ثٝ ػعء لُٗبر ٘ٓبضر ذبن٣ ٘ساضز ٚ اؾش

زض حم٥مز ثب اضائٝ ٢ ٤ه دطٚسىُ و٣ّ ثٝ نٛضر ٣ٕٖٔٛ ٚ غ٥ط سرهه٣ ٚضٚز وبلاٞب ضا ثٝ ا٤ٗ 

ه وس اذشهبن٣ سّٗك ٣ٔ ٤  CEاسحبز٤ٝ وٙشطَ ٣ٔ ٕ٘ب٤س. ثٝ و٥ّٝ ٢ ٔحهٛلار س٥ِٛس قسٜ، 

ث٥كشط اظ ػب٣٤ قطٚٔ قس وٝ چ٥ٗ ٘ؿجز ثٝ وذ٣ اوظط ٔحهٛلار اضٚدب٣٤ ٚ زٞس. ا٤ٗ ٔكىُ 

ظ ا٤ٗ َط٤ك ثب زض ٘ٓط ٌطفشٗ ا٤ٗ وس ذبل ثط ض٢ٚ وبلا ا  CEٖطيٝ ٢ آٖ ثٝ ثبظاض الساْ وطز

 .أىبٖ سكر٥م انُ ٚ سمّج٣ ثٛزٖ آ٘طا ثٝ ٔكشط٤بٖ حٛظٜ ٢ سؼبض٢ ذٛز، س٥ًٕٗ ٣ٔ وٙس
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ذلاف ز٤ٍط اؾشب٘ساضزٞب٢ شوط قسٜ، ا٤ٗ اؾشب٘ساضز اضٚدب٣٤ ثط 

زض وٙشطَ ٚ آظٔب٤ف لُٗبر ثؿ٥بض زل٥ك سط ٚ ؾرش٥ٍطا٘ٝ سط 

اؾز. دطٚسىُ ٞب٢ س٥٥ٗٗ قسٜ زض ا٤ٗ اؾشب٘ساضز ثطا٢ 

اثعاضٞب٣٤ ثب ّٖٕىطز ٤ىؿبٖ َطاح٣ ٚ قطوز س٥ِٛس وٙٙسٜ ٣ٔ ثب٤ؿز ُٔبثك آٖ ٘ؿجز ثٝ س٥ِٛس 

-T ٛض ٔظبَ و٥ّٝ ٢ اثعاضٞب٢ چًٙ ظ٘ٙسٜ ٔظُٚ ثىبضثطزٖ اثعاضٞب٢ آٖ ضزٜ الساْ وٙس. ثُ

block ٚ َٚاظ قطوز دشعَ زاضا٢ اؾشب٘ساضز …، ٤ٛٔبض، وط EN  ٣ٔ ثبقٙس. ا٤ٗ ثساٖ ٔٗٙبؾز

وٝ ثٝ َٛض ٔظبَ ا٤ٗ اؾشب٘ساضز ثطا٢ قطوز دشعَ س٥٥ٗٗ وطزٜ اؾز وٝ ثب٤ؿش٣ ثطا٢ س٥ِٛس 

زاضٜ سج٥ٗز وٙس. دؽ اظ ا٘ؼبْ اثعاضٞب٢ چًٙ ظ٘ٙسٜ ٢ ذٛز اظ دطٚسىُ س٥٥ٗٗ قسٜ سٛؾٍ ا٤ٗ ا

آظٔب٤كبر ٚ ؾلأز وبضثطز ٤ه وس ذبل ثٝ سٕب٣ٔ اثعاضٞب سّٗك ٣ٔ ٥ٌطز. ثٝ ٥ٕٞٗ ز٥ُِ اؾز 

وٝ اٌط قٕب ثط ض٢ٚ اوظط ٔحهٛلار چًٙ ظ٘ٙسٜ ٢ س٥ِٛس قطوز دشعَ ٍ٘بٜ و٥ٙس ا٤ٗ اؾشب٘ساضز 

 .ضا ثط ض٢ٚ ا٤ٗ ثعاض ٔكبٞسٜ ٣ٔ و٥ٙس

 (lpinismeAssociations d'Anternationale des Inion U :فطا٘ؿ٢ٛ )ثٝ 

 .ٖٟسٜ زاضز اسحبز٤ٝ ػٟب٣٘ ا٘ؼٕٗ ٞب٢ وٛٞٙٛضز٢ وٝ ٔؿئ٥ِٛز س٥٥ٗٗ اؾشب٘ساضزٞب ضا ثط

ٍ     ٤ه ؾبظٔبٖ ث٥ٗ  ٗ   إِّّی٣ اؾیز ویٝ سٛؾی زض  إِّّی٣ إِذ٥یه   و٥ٕشیٝ ثی٥

 ثٛزفطا٘ؿٝ  قب٣٘ٛٔ ؾبظٔبٖ زض ا٥ِٚٝ ا٤ٗسكى٥ُ قسٜ اؾز. ٔمط  1932 ؾبَ

وكٛض ًٖیٛ سكیى٥ُ قیس. ٞیسف اظ سبؾی٥ؽ ا٤یٗ ؾیبظٔبٖ         18ٚ زض اثشسا اظ 

ْ  سطغ٥ت ٚ ٚضظق٣ نٗٛزٞب٢ ٚ وٛٞٙٛضز٢ ٚضظـ اظدكش٥جب٣٘  ٝ  ٔیطز  ض٢ٚ ثی

ٗ  ثٝ آٚضزٖ ٝ  ٚ ٚضظـ ا٤ی ٛ  وكیٛضٞب٢  زض آٖ سٛؾیٗ  اضسمیب٢  ٚ سٗط٤یف  ٚ ًٖی

ٖ  ؾیلأز  ٚ ا٤ٕٙی٣  ػٟز ٥٘بظ ٔٛضز اؾشب٘ساضزٞب٢ ً  ٚ ٚضظقیىبضا ٗ  وٛٞٙیٛضز٢،  فطٞٙی  ٕٞچٙی٥

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D9%81%D8%B1%D8%A7%D9%86%D8%B3%D9%88%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%85%DB%8C%D8%AA%D9%87_%D8%A8%DB%8C%D9%86%E2%80%8C%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D9%84%DB%8C_%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%BE%DB%8C%DA%A9
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DB%B1%DB%B9%DB%B3%DB%B2_(%D9%85%DB%8C%D9%84%D8%A7%D8%AF%DB%8C)
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D8%A7%D9%85%D9%88%D9%86%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%AF%D9%87:UIAA_logo.gif
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ٓ   .ثبقییس ٔیی٣ وٛٞؿییشبٖ ظ٤ؿییز ٔحیی٥ٍ حفییّ ثییٝ وٕییه اوٙییٖٛ  ٔمییط ا٤ییٗ ؾییبظٔبٖ ٞیی

 ٔؿشمط اؾز. ؾٛئ٥ؽ ثطٖ زض

٤ى٣ اظ ٔطاوع٢ ٞؿز وٝ اؾشب٘ساضزٞب٢ اثعاض ف٣ٙ ضا   (UIAA)اسحبز٤ٝ ػٟب٣٘ وٛٞٙٛضز٢

ذٛز ٥ٞچ آظٔب٤كٍب٣ٞ ثطا٢ سؿز لُٗبر ٘ساضز، ثّىٝ  UIAA س٥٥ٗٗ ٣ٔ وٙس. زض حم٥مز

دطٚسى٣ّ ثطا٢ لُٗبر ذبل س٥٥ٗٗ ٚ آ٘طا ثٝ قطوز ٞب٢ س٥ِٛس ِٛاظْ ف٣ٙ اثلا٘ ٣ٔ وٙس. ا٤ٗ 

اثعاض ضا س٥ِٛس ٚ سؿز ٕ٘ب٤ٙس ٚ دؽ اظ ػٕٕ  UIAA قطوز ٞب ْٔٛفٙس سب ُٔبثك زؾشٛض إُِٗ

اضؾبَ ٣ٔ ٕ٘ب٤ٙس. دؽ اظ آٖ اؾز وٝ ا٤ٗ  UIAA ثٙس٢ ٟ٘ب٣٤ ٘شب٤غ آظٔب٤كبر ذٛز ضا ثٝ

ْ قطوز شوط قسٜ اؾشب٘ساضز لاظْ ثطا٢ زضع زض وبسبِٛي ٞب ٚ حه ثط ض٢ٚ اثعاض اسحبز٤ٝ ثٝ ِٛاظ

اُٖب ٣ٔ ٕ٘ب٤ٙس ٚ قب٤س زض ٔمب٣َٗ ٘ؿجز ثٝ ا٘ؼبْ آظٔب٤كبر ثٝ نٛضر اسفبل٣ ثط ض٢ٚ ٤ه اثعاض 

 .ذبل ٔجبزضر ٚضظز

 

Underwriters Laboratories (Standard for safety) 

 اظتاًذارد ّای آزهایؽگاّْای ایوٌی

ا٣ِّّٕ نبزضوٙٙسٜ ٔؼٛظ ٔرهٛل ٔحهٛلار  ٤ه ؾبظٔبٖ ٔؿشمُ ث٥ٗ

سبؾ٥ؽ  1894ا٣ٕٙ٤ اؾز. زفشط ٔطوع٢ ا٤ٗ قطوز آٔط٤ىب٣٤ وٝ زضؾبَ 

ثٛزٜ ٚ وبض ذٛز ضا زض ؾبَ  North Brook Illinoisقسٜ اؾز، قٟط 

ث٥ف اظ  ٞب٢ زؾش٣ آغبظ ٕ٘ٛز. ٞٓ اوٖٙٛ ثب زاضا ثٛزٖ وٙٙسٜ ثب اضائٝ سأئ٥س٤ٝ ثطا٢ ذبٔٛـ 1905

ٞب٢ ٔكبثٝ ا٣ٕٙ٤  ٞب٢ س٥ًٕٗ ٚ سأئ٥س ٔحهَٛ زض ظ٥ٔٙٝ آظٔب٤كٍبٜ سؿز ٚ نسٚض ٌٛا٥ٞٙبٔٝ 64

ٞب٢ ٥ّٕٖبس٣ ٥ٔعاٖ سحُٕ آلا٤ٙس٣ٌ ٔح٥ٍ  ٥ٓ٘ط و٥ف٥ز آة، ا٣ٕٙ٤ غصا، ٔٛاز دطذُط ٚ سؿز

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B1%D9%86_(%D8%B4%D9%87%D8%B1)
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%88%D8%A6%DB%8C%D8%B3
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ٞب٢ سؿز، ثهٛضر اذشهبن٣ ثط ض٢ٚ  ثبسٛػٝ ثٝ اؾشب٘ساضزٞب ٚ ضٚـ ULظ٤ؿز فٗب٥ِز زاضز. 

ر، ٔٛاز ا٥ِٚٝ، لُٗبر، ٔٛ٘شبغ ٚ س٥ِٛس ٚؾبئُ ٚ سؼ٥ٟعار ٔطثٌٛ ثٝ ٔحهٛلار ا٣ٕٙ٤ ٔحهٛلا

ض ظ٥ٔٙٝ ثٟساقز ٔح٥ٍ، ٥ْٚفٝ اضظ٤بث٣ ٚ س٥ًٕٗ و٥ف٥ز ز UL ٕٞچ٥ٙٗ وٙس. الساْ ٣ٔ

ا٤بِز ا٤ٙس٤ب٘ب ٚالٕ  South Bendٞب٢ ذٛز وٝ زض  ٞب٢ قطة ٚ دبن ضا زض آظٔب٤كٍبٜ آة

ا٢  ٞب٢ ٔٛضزسأئ٥س ؾبظٔبٖ ا٣ٕٙ٤ ٚ ثٟساقز حطفٝ وٙٙسٜ ٤ى٣ اظ سؿز ULاؾز، ثطٖٟسٜ زاضز. 

 زاضز. لطاض اؾشب٘ساضز ٞب٢ ؾبظٔبٖ ظٔطٜ زض وٝ اؾز OSHAب آٔط٤ى

  ٝا٤ٗ اؾشب٘ساضز وٝ ثط ض٢ٚ ثطذ٣ اظ اثعاضٞب حه ٣ٔ قٛز ٘كبٖ زٞٙسٜ ٢ ا٤ٗ اؾز و

سٜ اؾز. ا٤ٗ اثعاضٞب ا٤ٗ اثعاض زض ح٥ٗ س٥ِٛس ثٝ نٛضر سه سه ثطضؾ٣ ٚ ؾلأز آٖ س٥ًٕٗ ق

وٝ ثب ل٥ٕش٣ ثبلاسط ثٝ ثبظاض ٖطيٝ ٣ٔ قٛ٘س، ا٤ٗ ٔع٤ز ضا زاض٘س وٝ ٕٞٝ دؽ اظ فطا٤ٙس س٥ِٛس 

 ثطضؾ٣ ٚ آظٔب٤ف ٣ٔ قٛ٘س

National Fire Protection Association 

 اظتاًذارد در زهیٌِ تجْیسات ٍ ٍظائل هْار آتػ

ا٤ٗ اؾشب٘ساضز وٝ ٔطثٌٛ ثٝ اسحبز٤ٝ ٢ ٣ّٔ آسف ٘كب٘بٖ آٔط٤ىب ٣ٔ ثبقس 

ث٥كشط ٔشّٗك ثٝ اثعاضٞب٢ اذشهبن٣ زض ظ٥ٔٙٝ ٢ أساز ٘ؼبر، آسف 

٣ّ زض حٛظٜ ٢ اثعاضٞب٢ ف٣ٙ وٛٞٙٛضز٢ ذ٥ ٚ ثبقس ٣ٔ …٘كب٣٘ ٚ 

وبضثطز٢ ٘ساضز. ٔٛاضز ٘بزض٢ اظ اثعاضٞب٢ ثىبضٌطفشٝ قسٜ زض وٛٞٙٛضز٢ 

 .ا٤ٗ اؾشب٘ساضز ٣ٔ ثبقٙسٔٙمٛـ ثٝ 
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Published Date Description  standard  

2011 
against falls from a height: Descender devices 

 EN 341 PPE ػ٥ٌّٛط٢ اظ ؾمٌٛ اظ اضسفبٔ:اثعاض فطٚزاثعاض

1993 

2002 

Against falls from a height: Guided type fall 

arrestors. Part 2. Specification for guided type fall 

arrestors on a flexible anchorage line 

سؼ٥ٟعار ػ٥ٌّٛط٢ اظ ؾمٌٛ.ضإٞٙب٢ سؼ٥ٟعار ٔشٛلف وٙٙسٜ 

ؾمٌٛ. ضإٞٙب٢ ٔكرهبر سؼ٥ٟعار ٔشٛلف وٙٙسٜ ؾمٌٛ ٚ وبضٌبٜ 

 ٞب٢ لبثُ اُ٘ٗبف

EN 353-2 PPE 

2010 
against falls from a height: Lanyards 

 ٥ِٙبضٞبسؼ٥ٟعار ٔشٛلف وٙٙسٜ زض ثطاثط ؾمٌٛ: 
EN 354 PPE 

1993 

2002 

against falls from a height: Energy absorbers 

ػبشة ٞب٢ ا٘طغ٢  سؼ٥ٟعار ٔشٛلف وٙٙسٜ زض ثطاثط ؾمٌٛ:  
EN 355 PPE 

1993 

against falls from a height: Work positioning 

systems 

 اثعاض ٔٛل٥ٗز ٤بة: ؾمٌٛ ثطاثط زض وٙٙسٜ ٔشٛلف سؼ٥ٟعار
EN 358 PPE 

1993 

2002 

against falls from a height: Full body harness 

ٞبض٘ؽ وبُٔ ثسٖ: ؾمٌٛ ثطاثط زض وٙٙسٜ ٔشٛلف سؼ٥ٟعار  
EN 361 PPE 

1993 

2002 

against falls from a height: Connectors 

 اسهبلار: ؾمٌٛ ثطاثط زض وٙٙسٜ ٔشٛلف سؼ٥ٟعار
EN 362 PPE 

1997 

2006 

Mountaineering equipment – Accessory cord- 

Safety requirements and test methods 

 سؿز ضٚقٟب٢ ٚ ا٣ٕٙ٤ اِعأبر -ِٛاظْ ػب٘ج٣-سؼ٥ٟعار وٛٞٙٛضز٢
EN 564  

1997 

Mountaineering equipment – Rope clamps - 

Safety requirements and test methods 

 سؿز ضٚقٟب٢ ٚ ا٣ٕٙ٤ اِعأبر -ثؿز َٙبة-وٛٞٙٛضز٢ سؼ٥ٟعار
EN 567  

1998 

Mountaineering equipment – Connectors - Safety 

requirements and test methods 

 سؿز ضٚقٟب٢ ٚ ا٣ٕٙ٤ اِعأبر -اسهبلار-وٛٞٙٛضز٢ سؼ٥ٟعار
EN 12275  

1998 

2007 

Mountaineering equipment – Pulleys - Safety 

requirements and test methods 

 سؿز ضٚقٟب٢ ٚ ا٣ٕٙ٤ اِعأبر -لطلطٜ ٞب-وٛٞٙٛضز٢ سؼ٥ٟعار
EN 12278  
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Published Date Description  standard  

2000 

2012 

Mountaineering equipment – Climber’s safety 

helmets - Safety requirements and test methods 

 ٚ ا٣ٕٙ٤ اِعأبر -وٛٞٙٛضز٢  ولاٜ ٞب٢ ا٣ٕٙ٤-وٛٞٙٛضز٢ سؼ٥ٟعار

 سؿز ضٚقٟب٢

EN 12492  

1997 

2012 

Protection against falls from a height – Anchor 

devices – Requirements and testing 

اِعأبر ٚ -ؾ٥ؿشٕٟب٢ وبضٌبٜ -ٔحبفٓز زضثطاثط ؾمٌٛ اظ اضسفبٔ

 ضٚقٟب٢ سؿز

EN 795  

2008 

Personal Protective Equipment for Prevention of 

Falls from a Height  

 سفبٔسؼ٥ٟعار حفبْز قره٣ ثطا٢ د٥ك٥ٍط٢ زضثطاثط ؾمٌٛ اظ اض
EN 813 PPE 

2006 

Personal Fall Protective Equipment. Rope Access 

Systems. Rope adjustment Devices  

 

EN 12841 PPE 

2012 
Industrial Safety Helmets  

 EN 397 PPE ا٣ٕٙ٤ ولاٜ ٞب٢ نٙٗش٣ 

2002 

Electrically Insulating Helmets for use on low 

voltage Installations 

ولاٜ ٖب٤ك زض ثطاثطاِىشط٤ؿشٝ ثطا٢ اؾشفبزٜ زض سبؾ٥ؿبر ثب ِٚشبغ 

 دب٥٤ٗ

EN 50365 PPE 

1996 
Personal Eye Protection 

 EN 166 PPE ٔحبفّ قره٣ چكٓ

1998 

Personal Protective Equipment for Prevention of 

Falls from a Height .Low Stretch Kermentel Rope 

-قره٣ ثطا٢ د٥ك٥ٍط٢ اظ ؾمٌٛ اظ اضسفبٔسؼ٥ٟعار ٔحبفٓز 

 َٙبثٟب٢ ٥ٕ٘ٝ اؾشبس٥ه

EN 1891 PPE 

1992 

Protective Clothing. Protective Against Heat and 

Fire Method for  determining heat Transmission 

on exposure to Flame  

ِجبؾٟب٢ ٔحبفّ.حفبْز زض ثطاثط ٌطٔب ٚ آسف. ضٚـ ثطا٢ س٥٥ٗٗ 

قّٗٝ لطاضٌطفشٗا٘شمبَ حطاضر ٚ زض ٔٗطو    

EN 367 PPE 

2006 

Standard on Life Safety Rope and Equipment for 

Emergency Services 

 اؾشب٘ساضز ا٣ٕٙ٤ َٙبثٟب ٚ سؼ٥ٟعار ذسٔبر ايُطاض٢
NFPA 1983 
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 ٖساز٢ حه قسٜ اؾز وٝ ث٥بٍ٘ط ٔٛاضز ظ٤ط ٣ٔ ثبقس:إٞچ٥ٙٗ ثط ض٢ٚ اثعاض 

 

 

 

  

 

 

 

 

           0082 

Gate-open Strength 9kN 

Major Axis Strength 22kN 
Minor Axis Strength 10kN 

EN 362 

00 000 AA 0000 
07 204 AA 6423 

 ظال تَلیذ

تَلیذ رٍز  

 ًام تعت کٌٌذُ

 تعذاد ظاختِ ؼذُ
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BL  ٔرففoadL reakingB .ٞط اثعاض٢ لسضر سحُٕ ٥ٔعاٖ ٔكره٣ ثبض ضا زاضز وٝ  ٣ٔ ثبقس

   ( ٣ٔ ٤ٌٛٙس.BLقىؿز ثبض )، ذٛاٞس قىؿز ٚ ثٝ ا٤ٗ ٔمساضاٌط ا٤ٗ ٔمساض ث٥كشط اظ حس ٔؼبظ ثبقس اثعاض 

 

 MBL ،زض ثطاثطقىؿش٣ٍ ٚ ٤ب  ٤ب حسالُ قىؿز ثبض ثٝ وٕشط٤ٗ ٔمساض ٔمبٚٔز سؼ٥ٟعار   

 ٤ٌٛٙس. ٣ٌ زض سؿز وكف ٣ٔ دبضٜ

 ثبض قىؿز حسالُ ٘كبٍ٘ط ثبقس ٣ٔ ٞب سؿٕٝ ٤ب ٚ ٞب وبضث٥ٗ ض٢ٚ ثطثطا٢ ٔظبَ اٖساز٢ وٝ 

 . اؾز ٚؾ٥ّٝ آٖ( اَ.ث٣.اْ)

 تاؼذ. تریي هقذار هقاٍهت اتسار تر ٍاحذ کیلًَیَتي در تعت کؽػ هی ایي عذد ضعیف

  
 ثبظ زٞٙٝ ٚ ثبض ٞب٢ ػٟز زض وبضاث٥ٗ ٔسَ ٤ه  ثبض قىؿز حسالُ  ٕ٘ٛ٘ٝ      

 

 و٥ٙٓ؟ ٚاضز ثبض آٖ ض٢ٚ ثط وبضاث٥ٗ ٤ه  ثبض قىؿز حسالُ ٔطظ سب وٝ اؾز ا٤ٕٗ ٚ  ٔؼبظ آ٤ب

 2200 ٤ب ٥٘ٛسٗ و٥ّٛ 22 ،سب ٥٘ٛسٗ و22ّٛ٥ اَ ث٣ اْ سٛاٖ ثط ض٢ٚ ٤ه وبضث٥ٗ ثب  ٣ٙٗ٤ ٣ٔ

 وطز؟ ٚاض ثبض  و٥ٌّٛطْ

 ذ٥ط جَاب : 
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Lifting Operations and Lifting Equipment R  egulations 1998

( وٝ ثطا٢ ثّٙس وطزٖ S.W.Lوبض٢ ) ا٤ٕٗثبض  سٕب٣ٔ سؼ٥ٟعار (LOLER)َجك لبٖ٘ٛ ِِٛط

فبوشٛض ٞب٢ ٣ٕٖٔٛ ا٣ٕٙ٤ زاض٘س ، وٝ ثٝ ٘بْ ثبض  اؾز ٚ 24ث1ٝٚ ثطا٢ ٔٛػٛزار ظ٘سٜ  8ث1ٝاق٥ب 

اْ.ث٣  فبوشٛض زض سؼ٥ٟعار فّع٢ ٤ه دٙؼٓ  ا٤ٗقٙبؾ٥ٓ، ٣ ٔ (W.L.L)ٔؼبظ وبض٢

 آٖ اثعاض ٣ٔ اْ.ث٣.اَ  ٥ٔجبقس ٚ زض سؼ٥ٟعار دبضچٝ ا٢)َٙبة ،سؿٕٝ ( ثٝ ٔمساض ٤ه زٞٓ  .اَ 

 .ثبقس

ٔب  SWLاؾز ثّٙس و٥ٙٓ، ثطَجك  kg 1000ثُٛض ٔظبَ: اٌط ٔب ثرٛا٥ٞٓ ٤ه ٔبق٥ٗ ضا وٝ 

اٌط  WLLضا سحُٕ وٙس وٝ اِجشٝ ثط َجك kg 8000ثشٛا٘س ثب٤س اظ اثعاض٢ اؾشفبزٜ و٥ٙٓ وٝ 

اؾشفبزٜ ٔف٥س و٥ٙٓ ٚ اٌط اثعاض ٔب دبضچٝ ا٢ ثبقس  KN1600ٔب ٣ٔ سٛا٥٘ٓ اظ اثعاض ٔب فّع٢ ثبقس 

 ذٛاٞس قس وٝ ٖٕلا وبض ثّٙس وطزٖ ٔب ٘با٤ٕٗ اؾز. KN 800ا٤ٗ ٔمساض

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SWL   ،وٝ ٚظٖ اؾز .٣ٙٗ٤ ثطا٢ ثّٙس وطزٖ ا٤ٗ ػؿ 8ثٝ 1ثطا٢ ثّٙس وطزٖ اق٥ب ٓ

 .٥٘طٚ ٥٘بظ زاض٤ٓ KN 8000 ٔب ثٝ اؾز kg1000آٖ

WLL حس ٔؼبظ وبض٢ ٔب اٌط اثعاض فّع٢ ثبقس 
1

5
BLاؾز وٝ زض ا٤ٙؼب    

8000

5
 1600            

 ٚ اٌط اثعاض وبض ٔب دبضچٝ ا٢ ثبقس
1

10
BL   اؾز وٝ زض ا٤ٙؼب 

8000

10
 800 
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Ropes 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دظتِ تٌذی طٌاتْا

 )تراظاض ًَع جٌط (

Natural 

Synthetic 

Cotton پٌثِ ای 

Linen کتاى 

Silk اتریؽن 

Hemp کٌفی 

Manila  

 پلی آهیذ )ًایلَى(

 اظتر )تریلي(پلی 

 پلی پرٍپلیي

 تکٌَرا

 پلی آراهیذ )کَلار(

 اظپکترا

 ٍکترا

 ثٝ ثٟجٛز وٝاؾز  ٤ىس٤ٍط ثٝ ثبفشٝ قسٜ ٤ب د٥چ ذٛضزٜ ا٥ِبف ٔؼٕٖٛٝ ا٢ اظَٙبة،  تعریف:

 .ٚ اسهبَ وٕه ٣ٔ وٙس  وك٥سٖ ثطا٢لسضر َٙبة، 
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 بررسی خواص فیزیکی و مکانیکی طنابها براساس نوع الیاف

 (الیاف طبیعی) 

 

 ا٤ٗ ا٥ِبف ؾرز ٚ ٔمبْٚ ٘ؿجز ثٝ ٘ٛض ذٛضق٥س ٣ٔ ثبقٙس. (1

 وكؿب٣٘ ذ٣ّ٥ و٣ٕ زاضز.  (2

 %(50ا٤ٗ َٙبة زض ٔمب٤ؿٝ ثب َٙبثٟب٢ ٔه٣ٖٛٙ اؾشحىبْ و٣ٕ زاض٘س)حسٚز (3

 .اؾز ٔٛظ س٥طٜ اظ ٥ٌبٜ ا٤ٗ وٝ آٔسٜ زؾز ثٝ Abaca ٞب٢ ثطي اظ ا٥ِبف ا٤ٗ (4

َٙبة ؾبذشٝ قسٜ اظ ا٥ِبف ٔب٥٘لا ثٝ ٖٙٛاٖ ٤ه اثعاض سؿ٥ٟلاس٣ زض ؾبذشٕبٖ ؾبظ٢  (5

ٚ س٥ٕٗطاس٣ ثىبض ٣ٔ ضٚ٘س)ثٝ ا٤ٗ ز٥ُِ وٝ زض اطط سٕبؼ ثب ؾ٥ٓ ٞب ٚ ِٛاظْ حطاضس٣ ثطا٢ 

 ٔسر َٛلا٣٘ انلا شٚة ٣ٕ٘ قٛ٘س.

ٌب٣ٞ ٚ ثبزثبٟ٘ب٢ وكش٣ ٟٔبض٢، وبضٔب٥٘لا ثٟشط٤ٗ ا٥ِبف َج٣ٗ٥ ثطا٢ س٥ِٛس َٙبثٟب٢  (6

 .) ثٝ ز٥ُِ وكؿب٣٘ دبئ٥ٗ ٣ِٚ اؾشحىبْ ثبلا٢ ا٤ٗ ا٥ِبف(٣ٔ ثبقس 
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 بررسی خواص فیزیکی و مکانیکی طنابها براساس نوع الیاف

 (الیاف طبیعی) 
 

 ا٤ٗ ا٥ِبف ؾرز ٚ ٔمبْٚ ٘ؿجز ثٝ ٘ٛض ذٛضق٥س ٣ٔ ثبقٙس. (1

 وكؿب٣٘ ذ٣ّ٥ و٣ٕ زاضز.   (2

 %وٕشط اظ اؾشحىبْ ا٥ِبف ٔب٥٘لا اؾز.20اؾشحىبٔكبٖ حسٚز   (3

 لبث٥ّز ٌطٜ ذٛضزٖ ذٛث٣ زاض٘س.   (4

ا٤ٗ َٙبثٟب زض ثبغجب٣٘، ثؿشٝ ثٙس٢، وكش٥طا٣٘ ٚ زضػبٞب٣٤ وٝ ٥٘بظ ثٝ اؾشحىبْ  (5

 ذ٣ّ٥ ظ٤بز ٘جبقس ثىبض ٣ٔ ضٚ٘س.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مانیلا باید در جای خشک و خنک نگه طنابهای ساخته شده از الیاف سیسال و 

 داری شوند تا از کپک زدن و پوسیدگی آنها جلوگیری شود.
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 بررسی خواص فیزیکی و مکانیکی طنابها براساس نوع الیاف

 (الیاف طبیعی) 
 

 سرٓ وشبٖ س٥ٟٝ ٣ٔ قٛ٘س ٔٛاز٢ ٞؿشٙس وٝ زض وبضذب٘ٝ اظ ا٥ِبف 

 

 

 

 

ٝ ا٥ِبف ٘ط٣ٔ اؾز وٝ زض اَطاف زا٘ٝ ٜ ضقیس ٔی٣    ا٢ ٥ٌبٜ دٙجی

ضذشچٝ ث٣ٔٛ اؾیز، ویٝ زض ٔٙیبَك ٌطٔؿی٥ط٢ ٚ     وٙس  ،دٙجٝ ز

ٞییط زٚ ز٥٘ییب٢ لییس٤ٓ ٚ ز٥٘ییب٢ ػس٤ییس    زض ٥ٕ٘ییٝ ٌطٔؿیی٥ط٢ 

ا٥ِبف آٖ  اغّیت ثیٝ نیٛضر  سبث٥یسٜ قیسٜ ٔیٛضز        .ٚػٛززاقشٝ

 اؾشفبزٜ لطاض٣ٔ ٥ٌطز .

 اظ آٖ ثطا٢ س٥ٟٝ دبضچٝ ٞب٢ ٘طْ ٚ ثب ضٚظ٘ٝ ٞب٣٤ ثطا٢ سجبزَ ٞٛا اؾشفبزٜ ٣ٔ قٛز
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 مکانیکی طنابها براساس نوع الیافبررسی خواص فیزیکی و 

 (الیاف طبیعی) 

ٚ ا٤ٗ ٘بْ ظٔب٣٘ اؾشفبزٜ قس وٝ وكز ا٤ٗ ٥ٌبٜ ثیطا٢ ٔمبنیس غ٥یط    ٤ه ٘بْ ضا٤غ ثطا٢ قبٞسا٘ٝ اؾز 

 ٔٛاز ٔرسض افعا٤ف ٤بفز.

 

 

 

 

 

      ٤ه ٘ٛٔ اظ ا٥ِبف وٙف اؾز وٝ زض ٣ٌ٘ٛ ثبف٣ ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض   

 .(٣ٔ ٥ٌطز

ٙس ، ثطاق اظ س٥طٜ ٥ٌبٜ ٤ه  ٥ٌبٜ ثّ

Corchorus   اؾز وٝ ٚلش٣

٥بف آٖ ثٝ ٞٓ سبث٥سٜ ٣ٔ قٛز  اِ

 .زضقز ٣ٔ قٛز
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 فیزیکی و مکانیکی طنابها براساس نوع الیاف بررسی خواص

 مصنوعی(الیاف ) 

 

 

 ثطاثطث٥كشط اظ ا٥ِبف َج٣ٗ٥ وكؿبٖ ٞؿشٙس. 5سب 4ا٥ِبف ٘ب٤ّٖٛ   -1

 .زاض٘س ثبلا٣٤ ؾب٤ك٣ ٔمبٚٔز -2

 .ثبقٙس ٣ٔ ٔمبْٚ ذٛضق٥س ثٙفف ٔبٚضاء اق١ٗ ثطاثط زض -3

اظوف آٔسٖ ذبن٥ز ثٟشط٤ٗ َٙبة ػٟز ػصة ثبضٞب٢ قٛن زٞٙسٜ ٣ٔ ثبقٙس ٚ دؽ  -4

 ثطٌكز دص٤ط٢ ثٝ ََٛ ا٥ِٚٝ اـ ضا زاضز. 

 % ٣ٔ ثبقس٥ٔ45عاٖ وكف سب دبض٣ٌ َٙبة، حسٚز  -5

 .ثبقس ٣ٔ% 28 ٔٛطط، ثبض سبط٥ط سحز آٖ آٔس٣ٌ وف ٥ٔعاٖ -6

. وٙس ٣ٕ٘ قٛز،سغ٥٥ط ٣ٔ ذ٥ؽ ٘ب٣ّ٘ٛ٤ َٙبة وٝ ٍٞٙب٣ٔ قٛن ػصة ْطف٥ز -7

 .٤بثس ٣ٔ افعا٤ف دبض٣ٌ حس سب ََٛ اظز٤بز ٚ ٤بثس ٣ٔ وبٞف آٖ اؾشحىبْ ٣ِٚ

 لُط زض َج٣ٗ٥ ا٥ِبف اظ قسٜ ؾبذشٝ َٙبة اظ ٔحىٕشط ثؿ٥بض ٘ب٣ّ٘ٛ٤ َٙبثٟب٢ -8

 .ثبقس ٣ٔ ٔكبثٝ

 ْطف٥ز اظ ٘بق٣ وٝ)زٞس ٣ٔ اضائٝ ٔٙبؾت حٕب٤ز ٤ه َٙبثٟب ا٤ٗ آ٘ؼبئ٥ىٝ اظ -9

 .ثبقس ٣ٔ ٔٙبؾت وٛٞٙٛضز٢ زض نٗٛز ثطا٢( ثبقس ٣ٔ آٖ ثبلا٢ ا٘طغ٢ ػصة

زض نٗٛز ثب َٙبثٟب٢ ٘ب٣ّ٘ٛ٤، نٗٛز وٙٙسٜ ثبض ٤ب ٥٘ط٢ٚ وٕشط٢ ضا زض ؾمٌٛ ٔشحُٕ   -10

 ٣ٔ قٛز.
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 بررسی خواص فیزیکی و مکانیکی طنابها براساس نوع الیاف

 مصنوعی(الیاف ) 

 

 شط ثط ذلاف ا٥ِبف ٘ب٤ّٖٛ وكؿب٣٘ وٕشط٢ زاض٘س.(  ا٥ِبف د٣ّ اؾ1

( َٙبة د٣ّ اؾشط زض ثطاثط ضَٛثز ٚ ٔٛاز ق٥ٕ٥ب٣٤ ٚ ؾبئ٥س٣ٌ ٚ ٘ٛض ذٛضق٥س ٔمبْٚ 2

 ٣ٔ ثبقٙس.

 % ٣ٔ ثبقس.٥ٔ38عاٖ وكف سب حس دبض٣ٌ َٙبة د٣ّ اؾشط حسٚز  ( 3

 % ٣ٔ ثبقس.٥ٔ12عاٖ وف آٔس٣ٌ سحز ثبض ٔٛطط  ( 4

  ا٘طغ٢ حبنُ اظ ثبضٞب٢ يطثٝ ا٢ ضا ثٝ ذٛث٣ ػصة وٙس.ا٤ٗ َٙبة ٣ٕ٘ سٛا٘س 

  َٗٙبثٟب٢ د٣ّ اؾشط ثٝ ٔٙٓٛض وبضثطز زض نٙٗز لب٤ك ؾبظ٢ س٥ِٛس ٣ٔ قٛ٘س. ا٤

 َٙبة ٚلش٣ ذ٥ؽ ٣ٔ قٛز ثُٛض نس زض نس اؾشحىبْ ذٛز ضا حفّ ٣ٔ وٙس.

  ،ا٤ٗ َٙبة ػٟز ٟٔبض وكش٣ ٞب،حُٕ وطزٖ، آؾب٘ؿٛض،ٍٟ٘ساض٢ آ٘شٗ ٞب،٤سن وك٣

 .وبضٌبٟٞب ٚ... ثىبض ٣ٔ ضٚز
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 بررسی خواص فیزیکی و مکانیکی طنابها براساس نوع الیاف

 مصنوعی(الیاف ) 

 

 % ٣ٔ ثبقس.44(  ٥ٔعاٖ وكف سب حس دبض٣ٌ ا٤ٗ َٙبثٟب 1

 % ٣ٔ ثبقس.17( ٥ٔعاٖ وف آٔس٣ٌ سحز ثبض ٔٛطط 2

قٙبٚض ٣ٔ قٛز ٚ دطٚد٥ّٗ سٟٙب َٙبث٣ اؾز وٝ ٥ٗ د٣ّ ٤(  ا٤ٗ َٙبثٟب ثٝ ز٥ُِ ٚظٖ دب3

 زض اؾشرطٞب ٚ ٚضظقٟب٢ آث٣ ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض ٣ٔ ٥ٌطز.

 .ٔمبْٚ ٣ٕ٘ ثبقٙس  UV(  ا٤ٗ َٙبثٟب ٘ؿجز ثٝ ٘ٛض ذٛضق٥س ٚ اق١ٗ 4

 (℉150(  ا٤ٗ َٙبثٟب ٘ؿجز ثٝ ؾب٤ط َٙبثٟب٢ ٔه٣ٖٛٙ ٘مُٝ شٚة دبئ٥ٗ سط٢ زاض٘س) 5

ثطاثط  3سب2أب (  ا٤ٗ َٙبثٟب ثٝ ا٘ساظ٠ َٙبثٟب٢ ٘ب٣ّ٘ٛ٤ ٚ د٣ّ اؾشط ٔحىٓ ٣ٕ٘ ثبقس. 6

 ٔحىٕشط اظ َٙبثٟب٢ ٔب٥٘لا ٣ٔ ثبقس.

 % ٣ٔ ثبقس.33(  ٥ٔعاٖ وكف سب حس دبض٣ٌ ا٤ٗ َٙبثٟب 1

 % ٣ٔ ثبقس.33( ٥ٔعاٖ وف آٔس٣ٌ سحز ثبض ٔٛطط2
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اؾشحىبْ ثبلا ٚ ٖٕط ؾب٤ك٣ ثبلا ٤ه ف٥جط ٔه٣ٖٛٙ د٥ّٕط٢ اؾز وٝ ٚلش٣ ثٝ ٚظٖ وٓ،   

آٖ  چٍب٣ِ ٚ فٛلازوٛلاض ؾٝ ثطاثط ث٥كشط اظ  اؾشحىبْ وكك٣ .٥٘بظ اؾز، ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض ٣ٔ ٥ٌطز

 .وٕشط اظ ٤ه دٙؼٓ آٖ اؾز؛ ثٙبثطا٤ٗ ثطا٢ ؾبذشبضٞب٢ ٔحىٓ، ؾجه ٚ اُ٘ٗبف دص٤ط ا٤سٜ آَ اؾز
 

 (  زاضا٢ ٘مُٝ شٚة ثؿ٥بض ثبلا ٣ٔ ثبقس1

 (  افعا٤ف ََٛ دبئ٣ٙ٥ زاضز.2

 ثبلا٣٤ زاضز.(  اؾشحىبْ وكك٣ 3

 .ا٤ٗ َٙبة ثطا٢ وبضثطز زض آسكٙكب٣٘ َطاح٣ قسٜ اؾز 

  ذٛال فطؾٛز٣ٌ)ذؿش٣ٍ( ا٤ٗ َٙبة ي٥ٗف ٣ٔ ثبقس، ٚ ا٥ِبف زاذُ ا٤ٗ َٙبة

 ٤ىس٤ٍط ضا ٣ٔ ؾب٤ٙس.

 (  زاضا٢ ٘مُٝ شٚة ثؿ٥بض ثبلا ٣ٔ ثبقس1

 اؾشحىبْ وكك٣ ثبلا٣٤ زاضز. ( 2

 (  ا٤ٗ ا٥ِبف قج٥ٝ ا٥ِبف وٛلاض ٣ٔ ثبقٙس أب ثب ذٛال ذؿش٣ٍ)فطؾٛز٣ٌ( انلاح قسٜ.3

 (  ا٤ٗ ا٥ِبف ثٝ ّٖز زا٘ؿ٥شٝ ِٔٛى٣ِٛ ظ٤بز ٚ زض ٘ش٥ؼٝ اؾشحىبْ ثبلا٣٤ زاض٘س.1

 (℉297)℃147(  ا٥ِبف اؾذىشطا ٘مُٝ شٚة دبئ٥ٗ زض حسٚز 2

  .ا٤ٗ َٙبة ثٝ ٥ٞچ ٚػٝ ثطا٢ نٗٛز ٚ وٛٞٙٛضز٢ ٔٙبؾت ٣ٕ٘ ثبقس 

http://www.wikipg.com/show_context.aspx?id=11518&lang=fa
http://www.wikipg.com/show_context.aspx?id=11518&lang=fa
http://www.wikipg.com/show_context.aspx?id=5339&lang=fa
http://www.wikipg.com/show_context.aspx?id=5860&lang=fa
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 Right-Hand Lay Rope الف(   طنابهای راست گرد 

( ٘ؿجز ثٝ strandsزض ا٤ٗ ٘ٛٔ َٙبثٟب، ضقشٝ ٞب٢ َٙبة)

  ( اظ چخ ثٝ ضاؾز ثبفشٝ قسٜ ا٘س.coreٔغع َٙبة )

 Left-hand Lay rope طنابهای چپ گرد (   ب

( ٘ؿجز ثٝ strandsزض ا٤ٗ ٘ٛٔ َٙبثٟب ضقشٝ ٞب٢ َٙبة)

 ( اظ ضاؾز ثٝ چخ ثبفشٝ قسٜ ا٘س.coreٔغع َٙبة )

 دظتِ تٌذی طٌاتْا

 )تراظاض ظاختار (

 تافتِ ای

 ّعتِ ای

 Un kernmantleّعتِ  

 kernmantleّعتِ+پَظتِ  
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ثرف ان٣ّ َٙبة اؾز ٚ ثٝ ز٥ُِ ؾبذشبض  هسته :

( dynamism)  ذٛز ثبٖض وكؿبٖ ثٛزٖ َٙبة

٣ّ٥ٔ ٔشط٢،  11ٔظبَ زض ٤ه َٙبة اؾز. ثُٛض 

٘د ثبض٤ه ٚ ثّٙس اظ ػٙؽ  55.000ٞؿشٝ اظ حسٚز 

٘د زض زؾشٝ ٞب٢ ػساٌب٘ٝ زض وٙبض ٞٓ لطاض ٌطفشٝ ٚ  55.000دِطُِٖٛ سكى٥ُ قسٜ اؾز. ا٤ٗ 

٣ّ٥ٔ  11ثب ٤ه ٔحبؾجٝ ؾبزٜ ّْٔٗٛ ٣ٔ قٛز وٝ زض ٤ه َٙبة  ٞؿشٝ ضا سكى٥ُ زازٜ ا٘س .

 و٥ّٛٔشط ٘د ثبض٤ه ثىبض ضفشٝ اؾز. 2750ٔشط، 50ٔشط٢ ثب ََٛ 

ثٝ زٚض ٞؿشٝ ثبفشٝ قسٜ ٚ آٖ ضا اظ ذطاـ ٚ ز٤ٍط ٖٛأُ ذبضػ٣ ٔحفِٛ  روکش یا غلاف:

 3.000ضٚوف ٤ه َٙبة اظ  ٍ٘بٜ ٣ٔ زاضز. ا٤ٗ غلاف اظ ػٙؽ د٣ّ آ٥ٔس ؾبذشٝ قسٜ اؾز.

 ٘د ثبض٤ه سكى٥ُ قسٜ اؾز. 

آقىبض قسٜ ٚ ا٤ٗ ٞكساض ٚايح٣ س، ٞؿشٝ ؾف٥س ضً٘ ٙچٙب٘چٝ ضٚوف َٙبة آؾ٥ت ثج٥  

 ثطا٢ س٤ٛٗى َٙبة اؾز.

Number of bobbins  :تعذاد رشته ها  

دٛؾشٝ َٙبة ٔحبفّ ٚ زضثط٥ٌط٘سٜ ٞؿشٝ ٚ لؿٕز لبثُ ض٤ٚز َٙبة ٣ٔ ثبقس ٚ اظ ٌط٣ٞٚ اظ 

( لطلطٜ) bobbin وٝ ٞط ضقشٝ اظ ثٟٓ ثبفشٝ قسٖ سبضٞب٢ ٤هضقشٝ ٞب سكى٥ُ قسٜ اؾز 

 . آ٤س ٣ٔ ثسؾز
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 زض لُط ٞب٢ ٔؿب٢ٚ ، َٙبة ٞب٣٤ ثب bobbin  ث٥كشط ٤ٚػ٣ٌ ز٤ٙب٥ٔى٣ ثٟشط ٚ َٙبة ٞب٣٤

 وٕشط زاضا٢ ٔمبٚٔز ثبلاسط٢ زض ثطاثط ؾب٤ف ٣ٔ ثبقٙس. bobbin ثب

 ٝ48ض ٔظبَ ٤ه سه َٙبة ثب ؾبذشبض َٛ ث bobbin ثبلا ز٤ٙب٥ٔى٣ ذبن٥ز ثب (TOP 

Gun II ٚ )32 bobbin ٔمبثُ زض ٔمبٚٔز ضؾب٘سٖ حساوظط ثٝ ثطا٢ سط ير٥ٓ ٞب٢ ضقشٝ ثب 

 ( ا٘شربة ٣ٔ قٛ٘س.WALL MASTER V) ؾب٤ف

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.koohveisi.com/bealrope/sport/bobim.jpg
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 مشخصات درج شذه بر روی طناب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Name of manufacturer 
قطوز ؾبظ٘س

Type of rope  
 ٘ٛٔ َٙبة

 

Length of the rope 
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Conformity to the European directive 
 اُ٘جبق ثب ثركٙبٔٝ اضٚدب

 

N
u

m
b

er
 o

f 
th

e 
N

o
ti

fi
ed

 B
o

d
y

 
سٜ

 ق
شٝ

بذ
قٙ

 ٕ
اػ

ٔط
ز 

سا
سٗ

 

Option  
 



32 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 طنابهای حرفه ای

 

 

 

 

 

 

 

 

Year of manufacturing 
 ؾبَ س٥ِٛس

 

 دظتِ تٌذی طٌاتْا

 حرفِ ای

Dynamic 

Dynastat 

Semi-Static 
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 % وكؿب٣٘ زاض٘س.2-6ث٥ٗ  -1

٘بق٣ اظ لبث٥ّز ػصة ا٘طغ٢ و٣ٕ ضا زاض٘س. )ثُٛض٢ وٝ سٟٙب لبزض ثٝ ػصة ا٘طغ٢   -2

 ٣ٔ ثبقٙس.( 0.3ؾمَٟٛب٣٤ ثب فبوشٛض

 د٥چ ذٛضز٣ٌ ٞؿشٙس. ٔمبْٚ زض ثطاثط -3

 ٚٔز ؾب٤ك٣ ثبلا٣٤ زاض٘س.بٔم  -4

 

ا٤ٗ َٙبة ثطا٢ غبض٘ٛضز٢، ٘ؼبر،زؾشطؾ٣ ثٝ وبضٌبٜ،اسهبَ ثٝ ؾب٤ط اثعاض،وبض زض 

  حبِز وكف ٤ب وبض زض حبِز ّٔٗك وبضثطز زاض٘س.

 

 ٣ٔ ثبقس. Aا٤ٗ َٙبة زاضا٢ ّٖٕىطز دبئ٥ٗ سط٢ ٘ؿجز ثٝ ٘ٛٔ 

ثطا٢ وبٞف آؾ٥ت ثٝ َٙبة ٚ ػ٥ٌّٛط٢ اظ ؾمٌٛ ٥٘بظ ثٝ سٛػٝ ٚ ٔحبفٓز 

 ث٥كشط٢ زاض٘س.
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 س٥٥ٗٗ وٙٙسٜ ٥ٔعاٖ قسر ؾمٌٛ ٣ٔ ثبقس.

 UIAAفبوشٛض ؾمٌٛ ٖسز٢ اؾز وٝ ثهٛضر سئٛض٢ ث٥بٖ ٣ٔ قٛز.)سٗساز ؾمٌٛ ٞب٢ ا٘ؼبْ قسٜ 

اِعأبً ظٔبٖ ثبظ٘كؿشٝ قسٖ َٙبة ضاس٥٥ٗٗ ٣ٕ٘ وٙس چطاوٝ ث٥كشط ؾمٌٛ ٞب٢ ٚال٣ٗ زض نٗٛز ثٝ 

 ٣ٕ٘ ثبقس(. UIAAؾرش٣ ؾمَٟٛب٢ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

F=  
 ظقَططَل 

 طَل ٍظیلِ ای کِ ظقَط را تحول هی کٌذ

𝒇  
𝟐.𝟓 𝒎

𝟐.𝟓 𝒎
 𝟏 

𝒇  
𝟓 𝒎

𝟐.𝟓 𝒎
 𝟐 
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  ا٤ٗ ٥٘طٚ زض ٍٞٙبْ سٛلف ؾمٌٛ،  ثٝ قرم،اسهبلار

 ٚ٘مُٝ وبضٌبٜ ٔٙشمُ ٣ٔ قٛز.

  0.3ا٤ٗ ٥٘طٚ ثطا٢ َٙبة ٥ٕ٘ٝ اؾشبس٥ه ثب فبوشٛض 

 زض٘ٓط ٌطفشٝ ٣ٔ قٛز.

  ٔٛ٘ َٙبةA  ثب٤س kg100  ٔٛ٘ ٚظٖ ٚ َٙبةB  ثب٤س 

kg 80 .ٚظٖ ضا ثب ا٤ٗ فبوشٛض ؾمٌٛ سحُٕ وٙس 

 

 

 

 ة ٥ٕ٘ٝ اؾشبس٥ه ثب فبوشٛض سٗساز زفٗبر ؾم٣َٛ وٝ ٤ه َٙب

 سحُٕ ٥ٔىٙس.  1ؾمٌٛ 

  ٜظزٜ قسٜ .8زض ا٘شٟب٢ ََٛ َٙبة ٌط 

  زل٥مٝ  ٤ىجبض سىطاض ٣ٔ وٙٙس.3فبوشٛض ؾمٌٛ ضا زض فٛانُ ٞط 

  ؾمٌٛ ضا ٔشحُٕ قٛ٘س .  5َٙبة ٞب ثب٤س 

  ٔٛ٘ َٙبةA  ٝ٘ثب ٚظkg 100  ٔٛ٘ َٙبة ٚB  ٝ٘ثب ٚظ kg80 

 سؿز ٣ٔ قٛ٘س.
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  وكف َٙبة سحز ثبضkg 50  ٚkg 150  ٘جب٤س ث٥ف اظ

 ثبقس.  %5

 

 

 

 

 

 

 

 2 زل٥مٝ سحز وكف لطاض ٣ٔ زٞٙس.  5ٔشط َٙبة ضا اظ ٤ه ٔحُ ثٝ َٛض ٤ىؿطٜ سب 

 ُٔبثك فطَٔٛ ظ٤ط ثبقس:  Aٚ ثطا٢ َٙبة ٘ٛٔ  mm15ث٥كشط اظ  Bِغعـ دٛؾشٝ ٘جب٤س زض َٙبة ٘ٛٔ 

(20+10(D-9))                                 

 لُط َٙبة ٣ٔ ثبقس. Dوٝ زض ا٤ٗ فطَٔٛ 
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  ؾبٖز زض آة ٣ٔ ذ٥ؿب٘ٙس. 24زضنس آثطفش٣ٍ َٙبة ٥ٕ٘ٝ اؾشبس٥ه ثٗس اظ ا٤ٙىٝ آٖ ضا 

 ثبقس.٣ٔ وُ َٙبة %5-3زض حسٚز ٥ٔعاٖ آثطفش٣ٍ زض دٛؾشٝ َٙبة   

 

 

 

 

 

 

 ٣ٔ قٛز ثطا٢  ضٜ قسٖ َٙبث٣ وٝ ثٝ آٞؿش٣ٍ وك٥سٜلسضر اؾشبس٥ه : ٥٘ط٢ٚ ٔٛضز ٥٘بظ ثطا٢ دب

 ثبقس KN18ثب٤سBٚ َٙبة ٘ٛٔ  KN22ثب٤س  Aَٙبة ٘ٛٔ 
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 % وكؿب٣٘ زاض٘س.20-40ث٥ٗ  -1

ٍبْ ؾمٌٛ ثس٥ُِ ذبن٥ز الاؾش٥ى٣ ٙيطثٝ ا٢ وٓ ٣ٔ ثبقٙس.)ثُٛض٢ وٝ زض ٞزاضا٢ ٥٘ط٢ٚ   -2

 فكبض ضا زض دب٥٤ٗ سط٤ٗ ٘مُٝ ؾمٌٛ سمؿ٥ٓ ٣ٔ وٙٙس.(

لبث٥ّز ػصة ا٘طغ٢ ثبلا٣٤ ضا زاض٘س. )ثُٛض٢ وٝ لبزض ثٝ ػصة ا٘طغ٢ ٘بق٣ اظ ؾمَٟٛب٣٤ ثب   -3

 ٣ٔ ثبقٙس.( 1.77فبوشٛض

 

 

ا٤ٗ َٙبة ثٝ نٛضر سه ضقشٝ ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض ٥ٍ٥ٔطز. ا٤ٗ َٙبة ثطا٢ نٗٛز 

ٛاض ٚ ٘ؿجشبً ٔؿشم٥ٓ ٚ نٗٛزٞب٣٤ وٝ زض آٖ ٥٘بظ ثٝ فطٚز ثّٙس ثٝ زض ٔؿ٥طٞب٢ زق

ا٘ساظٜ ََٛ َٙبة ٘جبقس، ثٟشط٤ٗ ٌع٤ٙٝ اؾز. وبضثط٢ ٖٕسٜ ا٤ٍٙٛ٘ٝ َٙبة ٞب زض 

 .ؾٍٙٙٛضز٢ اؾز
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ا٤ٗ َٙبة ثٝ نٛضر زٚ ضقشٝ ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض ٥ٍ٥ٔطز ٚ نٗٛز وٙٙسٜ ا٘شٟب٢ ٞط  

زٚ ضقشٝ ضا ثٝ ذٛز ٔشهُ وطزٜ ٚ ٞط ضقشٝ آٖ ضا زض زاذُ وبضاث٥ٗ حٕب٤ز ٥ٔب٣٘ 

لطاض ٥ٔسٞس. ا٤ٗ ضٚـ ثبٖض وبٞف قىؿز َٙبة زض ََٛ ٔؿ٥ط نٗٛز ٥ٍٔطزز. 

 ثّٙس، ٌع٤ٙٝ ثؿ٥بض ٔٙبؾج٣ اؾز. ٗٛزٞب٢ ٥٘ٓ َٙبة ٞب ثطا٢ وٛٞٙٛضز٢ ٚ ن

 زاضا٢ حٕب٤ز ٞب٢ ٥ٔب٣٘ ٘بُٕٔئٗ، ثٝ   ا٤ٗ َٙبة ٞب زض ٔؿ٥طٞب٢

٤ٚػٜ ٤د ٘ٛضز٢، وبضثطز ثؿ٥بض٢ زاض٘س. ظ٤طا زض ٍٞٙبْ ؾمٌٛ،وبضثط اثشسا ض٢ٚ ٤ه ضقشٝ ؾمٌٛ وطزٜ ٚ 

ؾذؽ ٥٘طٚ ثٝ ضقشٝ ز٤ٍط ٚاضز ٥ٔكٛز. ثٝ ا٤ٗ سطس٥ت، ٥٘ط٢ٚ يطثٝ حبنّٝ ثٝ ٥ٔعاٖ ظ٤بز٢ وبٞف ٣ٔ 

 . ٤بثس

 

ا٤ٗ ٘ٛٔ َٙبة ٕٞٛاضٜ ثٝ نٛضر زٚ ضقشٝ ٔٛاظ٢ زض وٙبض ٤ىس٤ٍط اؾشفبزٜ قسٜ ٚ نٗٛز 

     وٙٙسٜ ثٝ ا٘شٟب٢ ٞط زٚ ضقشٝ َٙبة ٔشهُ اؾز ٚ آٖ ٞب ضا زض زاذُ ٤ه وبضاث٥ٗ 

٣ٔ ا٘ساظز. ٔع٤ز َٙبة زٚلّٛ ٘ؿجز ثٝ سه َٙبة، أىبٖ فطٚز ثّٙس ثٝ ا٘ساظٜ ََٛ َٙبة 

ا٤ٗ َٙبة ٞب ٘ؿجز ثٝ ٥٘ٓ َٙبة ٞب ؾجىشط ٞؿشٙس، أب ٥ٕ٘شٛاٖ ضقشٝ ٞب ضا ثٝ ٥ٔجبقس. 

 نٛر ػساٌب٘ٝ زض زاذُ وبضاث٥ٗ ٞب٢ ٥ٔب٣٘ لطاض زاز.
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 ًَع طٌاب 1.77 فاکتَر ظقَطتعذاد دفعات ظقَط تا 

 تک طٌاب و٥ٌّٛطْ 80بد٣ ثب ٚظٖ ٥ؾمٌٛ د 5

 ًین طٌاب و٥ٌّٛطْ 55ؾمٌٛ د٥بد٣ ثب ٚظٖ 5

 طٌاب دٍقلَ و٥ٌّٛطْ 80ؾمٌٛ د٥بد٣ ثب ٚظٖ 5

 

   ضٞب m 4.8اظ ٤ه اضسفبm2.8ٔض٢ٚ ٤ه ٔمُٕ َٙبة ثٝ ََٛ kg80ثطا٢ ا٤ٗ آظٔب٤ف ٤ه ٚظ٘ٝ  

 ٣ٔ قٛز، ٘ش٥ؼٝ:

 ًَع طٌاب 1.77 فاکتَر تا ظقَط هْار اٍلیي در ضرتِ ًیرٍی

 تک طٌاب و٥ٌّٛطْ 80 ٚظٖ ثطا٢ و٥ّ٘ٛ٥ٛس12ٗ اظ وٕشط

 ًین طٌاب و٥ٌّٛطْ 55 ٚظٖ ثطا٢ و٥ّ٘ٛ٥ٛس8ٗ اظ وٕشط

 طٌاب دٍقلَ و٥ٌّٛطْ 80 ٚظٖ ثطا٢ و٥ّ٘ٛ٥ٛس12ٗ اظ وٕشط

 

http://www.abarsen.com/climbing/technical-techniques/fall-factor
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ا٤ٗ وك٥س٣ٌ ٖجبضر اؾز اظ وف آٔسٖ َٙبة زض أشساز ذٛز ثطاطط ٘رؿش٥ٗ ؾمٌٛ آظٔب٤ك٣ 

UIAA  ثبقس.40وٝ ٣ٔ ثب٤س ا٤ٗ افعا٤ف ََٛ َٙبة وٕشط اظ % 

 

 

 

 

 ٘جب٤س: kg80ٔمساض افعا٤ف ََٛ َٙبة سحز ثبض ثب ٚظٖ 

 %10ثطا٢ سه َٙبة اظ 

 %12ثطا٢ ٥٘ٓ َٙبة اظ 

 % سؼبٚظ وٙس.10 ثطا٢ َٙبة زٚلّٛ ثطض٢ٚ ٞط زٚ ضقشٝ اظ 
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  1891زض ؾبذز ا٤ٗ ٘ٛٔ َٙبثٟب اظ ٞط زٚ اؾشب٘ساضزEN ٚ  

892EN اؾشفبزٜ قسٜ اؾز. ضز اؾشب٘سا

 آٔسٖ ٚاضز ٔحى ثٝ وٝ زاضز ٚػٛز ف٥ٛظ٢ َٙبثٟب ا٤ٗ زاذُ زض 

 زؾز اظ ضا ذٛز اؾشبس٥ى٣ ذبن٥ز َٚٙبة قسٜ دبضٜ kg300 فكبض

 .وٙس ٣ٔ د٥سا ز٤ٙب٥ٔى٣ ذبن٥ز ٚ زازٜ

 

 

 ض قٍفز ا٥ٍ٘ع٢ اػبظٜ ٣ٔ زٞس سب غلاف ٚ ٞؿشٝ ٔشهُ ثٝ ٤ىس٤ٍط ثبل٣ ثٕب٘ٙس.ثُٛ unicoreفطا٤ٙس 



43 
 

 

 

 

 

 

 

 

Unicore Normal ropes 

 ٥ٔعاٖ ٌؿؿش٣ٍ زض غلاف حصف قسٜ اؾز.

Unicore Normal ropes 

أىبٖ ثطـ َٙبة ثسٖٚ ٥٘بظ ثٝ شٚة وطزٖ ا٘شٟب٢ آٖ 

 ٚ ثسٖٚ ؾب٥٤سٜ قسٖ غلاف) ض٤ف ض٤ف قسٖ دٛؾشٝ(

 ػ٥ٌّٛط٢ اظ ِغعـ َٙبة
 unicore% ٥ٔعاٖ آثطفش٣ٍ َٙبة ٞب٢ 50وبٞف 

Unicore Normal ropes 
Unicore Normal ropes 
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 اصطلاحات مربوط به طناب

Loops:  ٗٞؿشٙس َٙبةا٤ٗ ٌطٜ ٞب ، حّمٝ ٞب٣٤ ثطا٢ ا٤ؼبز ٘مُٝ اسهبَ ٤ب ٍ٘ٝ زاقش. 

 

 

 

 

 

 

Hitches:  َٓٙبة ضا ثط٢ٚ ٤ه ٚؾ٥ّٝ ٌطٜ ٣ٔ ظ٥٘ٓ ٣ِٚ ٍٞٙب٣ٔ وٝ آٖ ٚؾ٥ّٝ ضا ثطزاض٤

  َٙبة آظاز ٣ٔ قٛز.
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Bends : .اظ َٙبثٟب٣٤ ثب لُط ٤ىؿبٖ  ثٟشط اؾز ثطا٢ ا٤ٗ وبض اسهبَ زٚ َٙبة اظ ٤ه ػٙؽ

 اؾشفبزٜ و٥ٙس.

 ٘ع٥٘س.٥ٞچٍبٜ زٚ َٙبة غ٥ط ٕٞؼٙؽ ضا ثٝ ٞٓ ٌطٜ 

 

 

 

 

 

 

 

Lashings: .ٌط٣ٞ ثطا٢ ثؿشٗ اق٥ب ثٝ ٤ىس٤ٍط 
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Running End :.ٓلؿٕز ا٘شٟب٣٤ َٙبة ٤ب ثرك٣ اظ َٙبة وٝ اظ آٖ وبض ٣ٔ وك٥ 

Standing Part  :لؿٕش٣ اظ َٙبة وٝ اظ آٖ اؾشفبزٜ ٣ٕ٘ قٛز. 

Overhand Loop  :حّمٝ ثٝ ؾٕز ثبلا 

Underhand Loop  :ٗحّمٝ ثٝ ؾٕز دب٥٤ 

Bight:  زٚض ثع٘س(180°ا٤ؼبز ذٓ ثط ض٢ٚ َٙبة ثٝ َٛض٢ وٝ َٙبة اظ ض٢ٚ ذٛزـ ضز ٘كٛز.)َٙبة 

Turn :.حّمٝ ثط ض٢ٚ ٤ه ق٣ ٣ٔ ٤ٌٛٙس 
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 ها گره

 .٘جبقس سهبزف٣ آٖ ا٤ؼبز وٝ َٙبة زض د٥چ٥س٣ٌ ٞط تعریف گره: الف( 

  :هاخواص گره ب(   

 اؾز. . زض ٔمبثُ وكف ٚ يطثٝ، ٔحىٓ ٚ ٔمب1ْٚ
 .  ثٝ ؾبز٣ٌ ظزٜ ٚ ثب زؾز ثٝ آؾب٣٘ ثبظ ٣ٔ قٛز.2

 .  ٍٞٙبْ وبض ثط اطط فكبض ٚاضز ثط آٖ ثبظ ٣ٕ٘ ٌطزز.3
 .  ٞطلسض فكبض ثط آٖ ٚاضز ٌطزز، ٔحىٓ سط ٣ٔ قٛز.4

وبٞف  ز اؾز، چطا وٝ ٞط قىؿز َٙبة ثبٖض.  وٛچه، وٓ حؼٓ ٚ زاضا٢ وٕشط٤ٗ قىؿ5

 ٔمبٚٔز آٖ ٣ٔ قٛز.
 

 انواع گره:  ( ج

 

BARREL  Bowline 
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Figure of Eight Knot 

 

 

 

 

 

 

Figure 8 Follow Through 
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Double Fisherman's Knot 

   

   

   

   

   

Double Figure 8 Loop 
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Alpine Butterfly Loop 
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                   NAVAHO BOD CROLL FAST 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 سؿٕٝ ٞب٢ قب٘ٝ اض٥ٌٔٛ٘ٛه ٚ

 فْٛ زاض ػٟز وبٞف ؾب٥٤س٣ٌ 

 اسهبَ زٞٙسٜ غ٥ط چطذك٣

 وٕطثٙس سم٤ٛز قسٜ

 fastثؿشٝ قسٖ حّمٝ ٞب٢ دب ثب ؾٍه ٞب٢ 

Navaho sit 
Top croll 

Podium 

 ٞبض٘ؽ ؾ٥ٙٝ ػٟز اسهبَ ثٝ ٞبض٘ؽ ٘ك٥ٕٗ

Chest harness, 
 ػٟز اؾشمطاض َٛلا٣٘ ٔسر



52 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٘مُٝ اسهبَ دكش٣ -1

 اسهبَ دكش٣ حّمٝ -2

 ٘مُٝ اسهبَ ػٙبغ٣ -3

 حّمٝ اسهبَ زٞٙسٜ لؿٕز ؾ٥ٙٝ ا٢ ثٝ ٘ك٥ٍٕٙبٜ )وبضاث٥ٗ زِشب( -4

 

 نٙس٣ِ ٟٔبض ثٝ ؾ٥ٙٝ ٟٔبض اسهبَ( دبضچٝ ا٢) قى٣ٕ ٘مُٝ -5

 سؿٕٝ )وٕطثٙس( -6

 ٘مُٝ اسهبَ قى٣ٕ -7

 ٘مُٝ اسهبَ ػب٘ج٣ -8

 حّمٝ اسهبَ دكش٣ ػٟز اسهبَ ؾ٥ٙٝ ا٢ ثٝ لؿٕز نٙس٣ِ  -9

ؾٍه  10bؾٍه ٞب٢ س٥ٓٙٓ وٙٙسٜ )ػٟز سًٙ ٚ ٌكبز وطزٖ ثرف وٕط٢( -10

   FASTس٥ٓٙٓ وٙٙسٜ ؾط٤ٕ 

 حّمٝ سؼ٥ٟعار -11

 اؾلار حُٕ اثعاض -12

 ساض٘سٜٟثٙس ٍ٘ -13

 قعوت ظیٌِ ای

صٌذلیقعوت   
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 ثٙسٞب٢ لبثُ اضسؼبٔ) ػٟز س٥ٓٙٓ نٙس٣ِ( -14

 ثطچؿت زضع ٔكرهبر -15

 ؾمٌٛزاض٘سٜ اظ ثبظ -16

 

 ز٘سا٘ٝ -17

 ٥ٌطٜ -18

 حّمٝ اسهبَ -19

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

صٌذلیقعوت   

کرٍلقعوت   

 حلقِ اتصال اتسار

ثٝ َٛض ٔشٛؾٍ ا٤ٗ حّمٝ ٞب ٞط وساْ ٣ٔ سٛا٘ٙس 

 .ٚظٖ سحُٕ وٙٙس kg10حساوظط 

ٔب٘ٙس وبضاث٥ٗ ا٤ٗ حّمٝ ٞب سٟٙب ثطا٢ اسهبَ اثعاض ؾجه 

 ٚ... اؾز.

 ػٟز اسهبَ حٕب٤ز ٚ ٔحسٚز وطزٖ زؾشطؾ٣ ٣ٔ ثبقس.ا٤ٗ حّمٝ 



54 
 

 

EN397 

EN12492 

 

VERTEX BEST    ػٟز وبضزض اضسفبٔ ٚ ٘ؼبر                       

 

 

 

 

 

 

 

VERTEX ST   زاض٘س نٙٗش٣ وبضثطز  

 

 
 

 

 

 

VERTEX VENT   زاضا٢ س٤ٟٛٝ ػٟز وبض زض اضسفبٔ ٚ٘ؼبر    ا٣ٕٙ٤  ولاٜ 

 

 

 

 ق٥بض ػٟز ٘هت چطا٘ د٥كب٣٘

 ثٙس چب٘ٝ ػٟز س٥ٓٙٓ

Low temperature use: -30℃ 

  ℃30-لبثُ اؾشفبزٜ سبزٔب٢ 

Electrical insulation: 440V a.c 

 ِٚز 440ٖب٤ك ثطق سب 

Lateral deformation: LD 

 سغ٥٥ط قىُ ػب٘ج٣

Molten metal splash: MM 

 ض٤رشٗ ٔٛاز ٔصاة
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آٟ٘ب زفٛضٔٝ  ،ٚػٛز ا٤ٗ قجىٝ ٞب زض زاذُ ولاٜ ، ثٝ ا٤ٗ ّٖز اؾز وٝ زض نٛضر ٚاضز آٔسٖ يطثٝ

 قسٜ ٚ يطثٝ ضا زض ؾُح ولاٜ درف ٣ٔ وٙٙس.

 

لؿٕز ٚا٢ قىُ ثٙس ولاٜ وٝ ثبٖض ٣ٔ قٛز، ولاٜ ثط ض٢ٚ 

٘كٛز. ؾط ٔحىٓ قسٜ ٚ زض ح٥ٗ وبض ثبظ

 

لبث٥ّز اسهبَ ِٛاظْ ػب٘ج٣ ثٝ ولاٜ

center fitچطخ س٥ٓٙٓ ٚ ؾ٥ؿشٓ 
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  key lockظیعتن 

ثس٘ٝ/زٞب٘ٝ وبضاث٥ٗ فبلس ِجٝ للاة ٌٛ٘ٝ ا٢ اؾز 

وٝ ٍٞٙبْ اسهبَ اثعاض ثٝ سى٥ٝ ٌبٜ ٞب،َٙبة ٞب، 

حّمٝ ٞب٢ سؼ٥ٟعار ٞبض٘ؽ ٚ غ٥طٜ ٕٔىٗ اؾز 

 ثطا٢ وبضثط ا٤ؼبز ٔعاحٕز ٕ٘ب٤س.

 ًؽاًِ تاز تَدى قفل

ثٝ ٔٙٓٛض ؾِٟٛز زض وٙشطَ سؼ٥ٟعار، وبضاث٥ٗ ٞب٢ 

screw-lock   ثبؾ٥ؿشٓ لفُ زؾیش٣)د٥چ٣( زاضا٢

نیٛضر ثیبظ    ٘ٛاض لطٔعض٣ٍ٘ ٣ٔ ثبقٙس ویٝ فمیٍ زض  

 ثٛزٖ لفُ وبضاث٥ٗ لبثُ ٔكبٞسٜ اؾز

William Am'D OK 

وبضثطاٖ ػٟز وبض زض اضسفبٔ  ٜا٤ٗ وطاث٥ٗ ٞب٢ ؾجه ثب حساوظط ٘ؿجز ٚظٖ ثٝ ٔمبٚٔز ثطا٢ اؾشفبز

 َطاح٣ قسٜ اؾز.

EN 362 : 2004 class B 

EN 12275 : 1998 type K / B / H 
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Oxan Vulcan 

ٜ ٚ ثُٛض ٖٕسٜ ثطا٢ زض ٔح٥ٍ ٞب٣٤ ثب قطا٤ٍ زقٛاض ؾبظٌبض قس ٜا٤ٗ وطاث٥ٗ ٞب ثطا٢ اؾشفبز

 ا٤ؼبز سى٥ٝ ٌبٜ ٚ اسهبَ ثٝ ؾبظٜ ٞب٢ فّع٢ اؾشفبزٜ ٣ٔ قٛز.

٢ ؾجه ثطا٢ ٔٛاضز ذبن٣ اظ لج٥ُ ٞبض٘ؽ، افعٚزٖ سطٔع ايبف٣ ض٢ٚ اثعاضٞب٢ ا٤ٗ وطاث٥ٗ ٞب

 فطٚز ٚ غ٥طٜ َطاح٣ قسٜ اؾز.

Freino Spirit Omoni 
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Delta 

 اسهبلار د٥چ٣ ثطا٢ اسهبَ ٥ٕ٘ٝ زائ٣ٕ سؼ٥ٟعار

Demi Rond Go 

Locking systems سیستم های قفل 

SCREW-LOCK ظیعتن قفل دظتی/پیچی 

ٗأىبٖ ز٤سٖ ٘ٛاض لطٔع ٞكساض زض نٛضر لفُ ٘جٛزٖ وبضاث٥ 

)وٝ آِٛز٣ٌ ٚ غجبض ؾ٥ؿشٓ  زض ٔح٥ٍ ٞب٣٤ ثب قطا٤ٍ زقٛاض)ٌُ ٤ٚد

 .اؾشفبزٜ ٣ٔ قٛز ّٖٕىطز لفُ ٞب٢ اسٛٔبس٥ه ضا ٔرشُ ٣ٔ وٙس،

.ا٤ٗ وبضاث٥ٗ زض ٔٛاضز٢ وٝ ٥٘بظ ثٝ ثبظ ٚ ثؿشٝ ٔٛضز٢ زاضز اؾشفبزٜ ٣ٔ قٛز 
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TRIACT-LOCK ظیعتن قفل اتَهاتیک 

ثبظوطزٖ ؾط٤ٕ لفُ زض زٚ ٔطحّٝ: ثبلا وك٥سٖ ٚ چطذب٘سٖ غلاف 

 ػب٣٤ اؾشفبزٜ ٣ٔ قٛز وٝ ٥٘بظ ثٝ ثبظ ٚ ثؿشٝ وطزٖ ٔساْٚ وبضاث٥ٗ اؾز.زض 

BALL-LOCK  تا ًؽاًگر قفل ظیعتن قفل اتَهاتیک 

زوٕٝ ؾجع ضً٘ ٘كبٍ٘ط لفُ ثٛزٖ غلاف اؾز 

ثبظ وطزٖ ؾط٤ٕ لفُ زض زٚ ٔطحّٝ: فكبضزازٖ زوٕٝ ؾجع ٚ چطذب٘سٖ غلاف 

أىبٖ ثبظ ٚ ثؿشٝ وطزٖ ثب ٤ه زؾز 

 ػب٣٤ اؾشفبزٜ ٣ٔ قٛز وٝ ٥٘بظ ثٝ ثبظ ٚ ثؿشٝ وطزٖ ٔساْٚ وبضاث٥ٗ اؾز.زض 
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Chest ascender 

 ثبلاضٚ٘سٜ ٣ٔ ثبقس )ثطا٢ نٗٛز اظ آٖ اؾشفبزٜ ٣ٔ وٙٙس(نطفبً ٤ه اثعاض  کرول :

  ٖاثعاض فطٚز ٥٘ع اؾشفبزٜ وطز٣ٔ سٛاٖ اظ آٖ ثٝ ٖٙٛا. 
 

 

EN12841 : 2006 

EN567 : 1997 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 جٌط ضاهي آلیاشدًذاًِ آلیاشتذًِ

 ٘ب٤ّٖٛ وطْٚ اؾش٥ُ آ٥ٙ٥ِْٔٛٛ

 

 

 

 

 

 ٔحُ اسهبَ سؿٕٝ ثٝ ؾ٥ٙٝ

 ز٘سا٘ٝ

 يبٔٗ

 ٞبض٘ؽٔحُ اسهبَ سؿٕٝ ثٝ 
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Ascension 
 

 

 . ضٚ٘سٜ اؾز٤ه اثعاض نطفبً ثبلا : یومار

 .ٍٞٙب٣ٔ وٝ ٚظٖ ثط ض٢ٚ آٖ ثبقس لفُ ٣ٔ قٛز                        

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 جٌط ضاهي آلیاشدًذاًِ آلیاشتذًِ

 ٘ب٤ّٖٛ وطْٚ اؾش٥ُ آ٥ٙ٥ِْٔٛٛ

 

 

 حفطٜ اسهبَ ػٟز سطو٥ت ثب لطلطٜ ثب ٥ٌطٜ َٙبة ٚ ٤ب ٞسا٤ز ثط ض٢ٚ َٙبة 

 ثبزأه ز٘سا٘ٝ زاض 
 ٥ٌطٜ قؿش٣ 

 زؾش٥ٍطٜ لبِت ٥ٌط٢ قسٜ

 حفطٜ اسهبَ ػٟز دبضوبة

٥ٌطٜ قؿش٣ ٔٛػٛز ض٢ٚ ٥ٌطٜ ٞب٢ َٙبة ثب 

ض٢ٚ ثس٘ٝ، أىبٖ ٘هت ٤ب ػساوطزٖ اثعاض ضا 

زض ٞط ٘مُٝ اظ َٙبة ثب ٤ه زؾز أىبٖ 

 دص٤ط ٣ٔ ٕ٘ب٤س.

EN12841 : 2006 

EN567 : 1997 

NFPA : 1983-2006 
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 بارشکست

(B.L) 
 

شروع لغسش شانت 

 برروی طناب
 

قٛز َٙبة ضا زض زاذُ ذٛز ِٝ وطزٜ ٚ اظ ٍٞٙب٣ٔ وٝ ثٝ آٖ قٛو٣ ٚاضز نحوه عملکرد شانت: 

 ؾمٌٛ ػ٥ٌّٛط٢ ٣ٔ وٙس.
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EN 353-2 : 2002 

EN 12841: 2006 A 

وٝ ض٢ٚ َٙبة لا٤ف لا٤ٗ ٘هت ٣ٔ قٛز، ثب حطوز وبضثط ثٝ   ASAPاثعاض سٛلف ؾمٌٛ ٔشحطن

. زض نٛضر ثطٚظ يطثٝ نٛضر اسٛٔبس٥ه ض٢ٚ ؾُٛح ٖٕٛز٢ ٤ب ظا٤ٚٝ زاض ٕٞطاٜ ثب وبضثط حطوز ٣ٔ وٙس

 ض٢ٚ َٙبة لفُ قسٜ ٚ ثبٖض سٛلف ؾمٌٛ ٣ٔ قٛز. ٤ASAPب ؾطٖز ٘بٌٟب٣٘، چطخ لفُ قٛ٘سٜ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اسهبَ وبضاث٥ٗحفطٜ 

 ( ok triact-lockوبضاث٥ٗ اسٛٔبس٥ه )

 چطخ لفُ قٛ٘سٜ

 دٛقف ٔحبفّ

 ٤ب يطثٝ ثطٚظ نٛضر زض

 چطخ ٘بٌٟب٣٘، ؾطٖز

 ض٢ٚ ASAP قٛ٘سٜ لفُ

 ثبٖض ٚ قسٜ لفُ َٙبة

 .قٛز ٣ٔ ؾمٌٛ سٛلف

ضا  ٣ٔASAP سٛاٖ اثعاض 

ثٝ ؾطٖز ٚ ؾبز٣ٌ زض 

ٞط ٘مُٝ اظ َٙبة ثب 

ٖمت زازٖ چطخ لفُ 

 قٛ٘سٜ ٘هت ٕ٘ٛز.
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زٚ حّمٝ ثط ض٢ٚ لؿٕز ػٙبل٣ 

ٚ دكش٣ ٞبض٘ؽ ٚػٛز زاضز وٝ 

 .ٔحُ اسهبَ آؾبح ٣ٔ ثبقس 

ثطا٢ اسهبَ آؾبح ثٝ َٙبة 

اثشسا َٙبة ضا و٣ٕ ثٝ ؾٕز 

ثب ٖمت دب٥٤ٗ وك٥سٜ ؾذؽ 

٘هت  زازٖ چطخ لفُ قٛ٘سٜ

 ٣ٔ و٥ٙٓ.

ثطا٢ اسهبَ آؾبح ثٝ َٙبة حشٕب اظ 

ثب لفُ اسٛٔبر اؾشفبزٜ  OKوبضاث٥ٗ 

وطزٜ ٚ َٙبة ا٣ٕٙ٤ ضا اظ زاذُ آٖ 

 ٖجٛض ٣ٔ ز٥ٞٓ .

زض ٍٞٙبْ وبض ثط٢ٚ َٙبة ثطا٢ حفّ 

فبوشٛض ؾمٌٛ زض ٘مُٝ نفط  ٥ٕٞكٝ 

ثب٤س آؾبح ضا زض ٘مُٝ ا٢ زض ثبلا٢ ؾط 

ٚ زض ٔٗطو ز٤س لطاض زاز ثطا٢ ا٤ٗ 

ضثٝ آؾبح ثطض٢ٚ َٙبة ا٣ٕٙ٤ ٔٙٓٛ

قٛن وٛچى٣ زازٜ سب ثط ض٢ٚ َٙبة 

 طبثز قٛز.
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تطَر هعتقین اظتفادُ      ASAPٌّگاهی کِ از 

)تذٍى جارب( حذاکثر فاصلِ ایوي  هی کٌین

 هتر تاؼذ.  3.60کاری ها تایذ 

٣ٔ وٙس  وٝ فطز ؾمٌٛ ٣ا٤ٗ ٥ٔعاٖ اظ ٔحّ

(ASAP  )سب ٔىب٣٘ وٝ ٔشٛلفٔشهُ اؾز      

ثٝ  (EN353-2ٔشط ثطاؾبؼ اؾشب٘ساض٣ٔ1 قٛز )

ٔشط 1.5ٖلاٜٚ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ، ٘مُٝ اسهبَ سب دب٢ وبضثط ) 

ٚ فبنّٝ ث٥ٗ دب٢   (EN355ثطاؾبؼ اؾشب٘ساضز

( EN355ٔشط ثطاؾبؼ اؾشب٘ساضز 1وبضثط سب ظ٥ٔٗ)

 ٣ٔ ثبقس.

 

ي
یو

ِ ا
صل

 فا
ثر

ذاک
ح

 

اظتفادُ  تِ ّوراُ جارب ASAPٌّگاهی کِ از 

تراظاض حذاکثر فاصلِ ایوي کاری ها  هی کٌین

  ظاًتی( تفاٍت هی کٌذ.40یا 20جارب)اًذازُ 

 حساوظط فبنّٝ ا٤ٕٗ وبض٢:

 ٔشط. cm ،3.90 20ثب ػبشة  ASAPثطا٢  

 ٔشط ٣ٔ ثبقس. cm ،4.10 40ثب ػبشة  ASAPثطا٢ 

ي
یو

ِ ا
صل

 فا
ثر

ذاک
ح
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ASAP’SORBER 20 

EN355:2002 

 )لجُ اظ دبضٜ قسٖ زٚذز( ٥ٔKN2.5عاٖ ثبض٢ وٝ ػبشة سحُٕ ٣ٔ وٙس،-1

 .Kg100، KN 6ٚ ٚظٖ  2حساوظط ٥ٔعاٖ سحُٕ ثبض ثب فبوشٛض ؾمٌٛ -2

 .  KN22)ثبض٢ وٝ زض آٖ ٥ِٙبضز دبضٜ ٣ٔ قٛز(، ٥ٔBLعاٖ -3

 OKثٝ ٕٞطاٜ زٚ وبضاث٥ٗ cm20حساوظط ََٛ ػبشة 
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 ( EN353-2ٔشط ثطاؾبؼ اؾشب٘ساض1) ASAPفبنّٝ سٛلف َ-1

 OK (cm40)ثٝ ٕٞطاٜ زٚ وبضاث٥ٗ  ASAPا٘ساظٜ ََٛ -2

 ( EN355ٔشط ثطاؾبؼ اؾشب٘ساضز٥ٔ1.5ب٥ٍ٘ٗ، ٘مُٝ اسهبَ سب دب٢ وبضثط ) -3

 (.EN355ٔشط ثطاؾبؼ اؾشب٘ساضز 1فبنّٝ ث٥ٗ دب٢ وبضثط سب ظ٥ٔٗ)-4
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ASAP’SORBER 40 

EN355:2002 

 OKثٝ ٕٞطاٜ زٚ وبضاث٥ٗ cm40حساوظط ََٛ ػبشة 

 )لجُ اظ دبضٜ قسٖ زٚذز(KN2.5سحُٕ ٣ٔ وٙس،٥ٔعاٖ ثبض٢ وٝ ػبشة -4

 .Kg100، KN 6ٚ ٚظٖ  2حساوظط ٥ٔعاٖ سحُٕ ثبض ثب فبوشٛض ؾمٌٛ -5

 .  KN22)ثبض٢ وٝ زض آٖ ٥ِٙبضز دبضٜ ٣ٔ قٛز(، ٥ٔBLعاٖ -6
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 ( EN353-2ٔشط ثطاؾبؼ اؾشب٘ساض1) ASAPفبنّٝ سٛلف َ-5

 OK (cm60)ثٝ ٕٞطاٜ زٚ وبضاث٥ٗ  ASAPا٘ساظٜ ََٛ -6

 ( EN355ٔشط ثطاؾبؼ اؾشب٘ساضز٥ٔ1.5ب٥ٍ٘ٗ، ٘مُٝ اسهبَ سب دب٢ وبضثط ) -7

 (.EN355ٔشط ثطاؾبؼ اؾشب٘ساضز 1فبنّٝ ث٥ٗ دب٢ وبضثط سب ظ٥ٔٗ)-8



71 
 

 

EN 341 : 1997 

EN 12841: 2006  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آ٢ ز٢ اثعاض٢ اؾز ػٟز فطٚز

 نفحٝ ٔشحطن ػب٘ج٣-1

 نفحٝ ا٤ؼبز انُحىبن-2

 ِٛلا-3

 ز٘سا٘ٝ-4

 ثرف يس ذُب-5

 نفحٝ ػب٘ج٣ طبثز-6

 زؾش٥ٍطٜ-7

 زوٕٝ حطوز ثطض٢ٚ ؾُٛح افم٣-8

 ٍٞٙبْ ا٤ؿشبزٖ ثطض٢ٚ َٙبة حشٕب زؾشٝ آ٢ ز٢ ضا لفُ و٥ٙس.
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I’D  ٝ٤ه اثعاض فطٚز ٣ٔ ثبقس ٣ِٚ ٣ٔ سٛاٖ اظ آٖ ث

 ٖٙٛاٖ اثعاض نٗٛز ٥٘ع اؾشفبزٜ وطز.

 

 

أىبٖ لفیُ قیسٖ نیفحٝ ٔشحیطن     

ػب٘ج٣ سٛؾٍ ٤ه د٥چ ػٟز اؾشفبزٜ 

I’DS زض و٥ز ٘ؼبر 

 اؾز.  * ٤ٚػٜ وبضثطاٖ حطفٝ ا٢

* ؾ٥ؿشٓ ثبظٌكز ذٛزوبض زؾش٥ٍطٜ ذُط 

 حطوز سهبزف٣ آٖ ضا وبٞف ٣ٔ زٞس.
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 .٤ه ٔحٛض ٣ٔ چطذس چطذ٣ ق٥بضزاض اؾز وٝ حَٛ تعریف:     

 .لطلطٜ ٞب ثطا٢ ثبلاوك٣ سؼ٥ٟعار ٤ب ثبلاثطزٖ افطاز زض ظٔبٖ ٘ؼبر ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض ٣ٔ ٥ٌط٘س  

 

 

 

ظٔب٣٘ وٝ چطخ ق٥بضزاض لطلطٜ ثٝ ٤ه ؾُح طبثز ٔشهُ  قرقره ثابت:

. ٤ه لطلطٜ طبثز ثب سغ٥٥ط زازٖ ػٟز ٥٤ٌٛٓ ٣ٔ طبثز لطلطٜ آٖ ثبقس، ثٝ

٥٘طٚ ثٝ ٔب وٕه ٣ٔ وٙس. ثٝ ٖٙٛاٖ ٔظبَ، ثطا٢ ثّٙس وطزٖ ٤ه ٚظ٘ٝ ثٝ 

وٕه ٤ه لطلطٜ طبثز، ٥٘ط٢ٚ ٔحطن زض ػٟز دب٥٤ٗ اٖٕبَ ٣ٔ قٛز 

 ٣ِٚ ٚظ٘ٝ ثٝ ؾٕز ثبلا حطوز ٣ٔ وٙس. 

 

 

 

  ٥٘طٚ ثٝ ٔب وٕه ٣ٔ وٙسٔع٤ز ٔىب٥٘ى٣ ا٤ٗ لطلطٜ ٕٞٛاضٜ ثطاثط ٤ه اؾز ٚ اظ ضاٜ سغ٥٥ط ػٟز. 
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زض ا٤ٗ ٘ٛٔ لطلطٜ ٞب، َٙبة ثٝ ٤ه ؾُح طبثز ٔشهُ ٣ٔ قٛز ٚ  قرقره ثابت:

ذٛز لطلطٜ ثط ض٢ٚ َٙبة حطوز ٣ٔ وٙس. ٥٘ط٢ٚ ٔمبْٚ ثط ض٢ٚ چطخ لطلطٜ ٚاضز 

٣ٔ قٛز ٚ ٥٘ط٢ٚ ٔحطن ثٝ ؾٕز ٔحُ اسهبَ َٙبة ٚ ؾُح طبثز اؾز. ٤ه 

طا٢ غّجٝ ثط ٥٘ط٢ٚ ٔمبْٚ ضا وبٞف ٣ٔ لطلطٜ ٔشحطن، ٥٘ط٢ٚ ٔحطن لاظْ ث

 .زٞس

 

 ا٤ٗ لطلطٜ اظ ضاٜ افعا٤ف ٥٘طٚ ثٝ ٔب وٕه ٣ٔ وٙس. 

  ثطاثط ثبظ٢ٚ ٔمبْٚ  اؾز. ظ٤طا ثبظ٢ٚ ٔحطن )لُط چطخ( ٕٞٛاضٜ زٚ 2ٔع٤ز ٔىب٥٘ى٣ وبُٔ ا٤ٗ لطلطٜ ثطاثط

 .)قٗبٔ چطخ( اؾز

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

دٍ عاهل هْن در 

 قرقرُ ّا کارآرایی

 اًذازُ قطر چرخ دًذُ ّا 

ٍجَد تلثریٌگ ّای آب تٌذی 

 ؼذُ
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EN 12278 

 

    1    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 (% 71 ا٤ٗ لطلطٜ اظ ٘ٛٔ د٣ِٛ ٣ٔ ثبقس.)ّٖز ضا٘سٔبٖ وٓ ا٤ٗ لطلطٜ

 ٣ٔ ثبقس  OKوبضاث٥ٗ ٔٛضز اؾشفبزٜ زض ا٤ٗ ٘ٛٔ لطلطٜ سٟٙب،وبضاث٥ٗ 

 حد مجاز کاری

(W.L.L) 
 

 ٣٤ ثبلا٣٤ ٘ساقشٝ ٚ سٟٙب زض سغ٥٥ط ػٟز ٥٘طٚ ثٝ ٔب وٕه ٣ٔ وٙس.ا٤ٗ لطلطٜ وبضا

 

 بارشکست

(B.L) 
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EN567 

8    1    

  

 

  

 

 

 

 حساوظط وبضا٣٤ا٤ٗ لطلطٜ اظ ٘ٛٔ لطلطٜ ٞب٢ ٤ه َطفٝ ٣ٔ ثبقس. ثب 

 %( ٚػٛز چطخ ثّجط٣ٍٙ٤ آٖ ٣ٔ ثبقس.95ّٖز ضا٘سٔبٖ ثبلا٢ ا٤ٗ لطلطٜ)
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 EN 12278 

    11   

 

 

 

 

 

 

 

 %( ٚػٛز چطخ ثّجط٣ٍٙ٤ آٖ ٣ٔ ثبقس.91ّٖز ضا٘سٔبٖ ثبلا٢ ا٤ٗ لطلطٜ)

 

 

 وبضاث٥ٗ ضا ثُٛض ٕٞعٔبٖ زاضز. 2ا٤ٗ لطلطٜ أىبٖ ؾبظٌبض٢ ثب 

 

 

 

 

  

 اؾشفبزٜ زض ا٤ٗ ٘ٛٔ لطلطٜ سٟٙب،وبضاث٥ٗ ٔٛضز 

 ٣ٔ ثبقس  OKوبضاث٥ٗ 
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 حد مجاز کاری

(W.L.L) 
 

 بارشکست
(B.L) 
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EN 12278 

    1    

  

 

 

 

 

 

 

 آٖ ٣ٔ ثبقس. (mm51%( ٚػٛز چطخ ثّجط٣ٍٙ٤ ٚ لُط چطخ )97ّٖز ضا٘سٔبٖ ثبلا٢ ا٤ٗ لطلطٜ)

 وبضاث٥ٗ ضا ثُٛض ٕٞعٔبٖ زاضز 3ا٤ٗ لطلطٜ أىبٖ ؾبظٌبض٢ ثب

  

 

  

  

 

  

 وبضاث٥ٗ ٔٛضز اؾشفبزٜ زض ا٤ٗ ٘ٛٔ لطلطٜ سٟٙب،

 ٣ٔ ثبقس  OKوبضاث٥ٗ 
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 حد مجاز کاری

(W.L.L) 
 

 بارشکست
(B.L) 

 


