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مقدمه

حصول اطمينان از برقراري الزامات يك سيستم جامع بهداشت، ايمني و محيط زيـست نيازمنـد اسـتقرار                  

يكي از مهمترين اين زيرسيستمها، سيستم مجوزهاي كـاري         . زيرسيستمهاي متعددي در محيط كار است     

تهـاي مختلـف   اين سيستم با يك رويكرئ نظام مند به دنبال حذف و كاهش خطرات ناشـي از فعالي   . است

.باشدهاي حادثه ميكاري با چك كردن شرايط ايمني عمليات و برطرف كردن پتانسيل

در اين مجموعه سعي شده تا با توجه به نوع فعاليتها و مخاطرات موجود در صنعت نفت و صنايع وابـسته،           

.يك سيستم جامع مجوز كار ارائه گردد

مجموعه تهيه شده در مرحله بازنگري صفر است، 

توانند پس از اجراي اين دستورالعمل  ميHSEرؤساي محترم /هالذا مديريت

، HSEهاي و برنامهها درصنعت نفت و در راستاي بهبود روش

هاي اصلي ذيربط به  شركتHSEپيشنهادات اصلاحي خود را از طريق مديران 

.  وزارت نفت ارسال نمايندHSEاداره كل 

اقدامات اصلاحي مرتبط در بازنگري آتي مدنظر قرار خواهد گرفت و شرح 

.بازنگري در اين قسمت درج خواهد شد

. بصورت حداقل الزامات در نظر گرفته شودلازم است موارد مطروحه در اين مجموعه
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هدف .1

از نقطـه نظـر    ( منظور حصول اطمينان از برقـراري شـرايط مناسـب كـاري              ارائه يك راهنماي كاربردي به    

HSE (در فعاليتهاي كاري

دامنه كاربرد.2

هاي وزارت نفت شامل چهار شركت اصلي، شركتهاي اين دستورالعمل براي استفاده در كليه زيرمجموعه

.فرعي و تابعه و نيز عمليات پيمانكاري تدوين گرديده است

مراجع.3
1. International Association of Oil & Gas Producers, Guidelines on Permit to Work 

(P.T.W) Systems, 1993

2. APPEA HSO Committee, Guidelines for the Establishment and Operation of a 
Permit to Work System for the Petroleum Industry, 2002

3. U.S. Department of Labor- Occupational Safety & Health Administration (OSHA), 
Cleaning and other cold work -1915.13 

4. U.S. Department of Labor- Occupational Safety & Health Administration (OSHA), 
Permit-required confined spaces - 1910.146

5. U.S. Department of Labor- Occupational Safety & Health Administration (OSHA), 
Hot Work. - 1915.14

6. www.hse.gov.uk/comah/sragtech/techmeaspermit Permit to Work Systems: 
7. www.qub.ac.uk/so/webpages/downloads/pf-permit-to-work.doc PERMIT  TO 

WORK:   
8. Permit to work: www.bp.com/sectiongenericarticle
9. PERMIT-TO-WORK SYSTEMS

http://www.gla.ac.uk/seps/publications/safetyhandbook/permits.html
10. HTTP://SRS.DL.AC.UK/SAFETY/SEC_6.PDF

 كار روي   ايمني نامهآيين( آيين نامه هاي حفاظت و بهداشت كار         -مؤسسه كار و تأمين اجتماعي      .11

1372–)  دار برقت و تجهيزاخطوط

 حفـاظتي   نامـه  آيـين ( آيين نامه هاي حفاظـت و بهداشـت كـار            -مؤسسه كار و تأمين اجتماعي      .12

1372–)  ساختمانيهايكارگاه

ايمنـي و  ( مبحث دوازدهم مقررات ملي سـاختمان  –دفتر تدوين و ترويج مقررات ملي ساختمان   .13

) حفاظت كار در حين اجرا
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 دستورالعمل كاربرد پرتوها و حفاظت در       -) امور حفاظت در برابر اشعه    (يران  سازمان انرژي اتمي ا   .14

1368–برابر اشعه 

1376- انتشارات دانشگاه تهران – پرتوهاي يونساز و بهداشت آنها –مصباح، اشرف السادات .15

هامسئوليت.4

.  وزارت نفت استHSEمسئوليت اجراي اين دستورالعمل بر عهده امور •

 وزارت نفت انجام HSEجديد نظر در اين دستورالعمل توسط اداره كل بازنگري و ت•

توانند نظرات و پيشنهادات كنندگان دستورالعمل ميها و استفادهكليه زيرمجموعه. گيردمي

. وزارت نفت ارائه نمايندHSE شركت متبوع به اداره كل HSEخود را از طريق امور 

پيمانكاري موظفند براي هاي ز كاركنان مجموعهكليه كاركنان در چهار شركت اصلي و ني•

.از مفاد اين دستورالعمل پيروي نمايندانجام كارهاي نيازمند صدور مجوز 
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شرح. 5

كليات  -5-1

سيستم مجوز كار چيست ؟5-1-1

، گواهي مكتوبي است كه مجريان عمليـات بايـستي براسـاس    ) Work Permit(مجوز كار 

با هدف تأمين شرايط ايمن جهت اجراي يك عمليات پرمخاطره و با            دستورالعملي مدون و    

بررسي و ارزيابي مخاطرات بالقوه آن و ضـمن پـيش بينـي كليـه تمهيـدات كنترلـي ايـن                     

ايـن مجـوز گويـاي ايـن مطلـب اسـت كـه انجـام              . مخاطرات از مراجع مسئول اخذ نمايند     

 يك زمان معين ايمـن  عملياتي معين توسط افرادي مشخص، در يك محل معين و در طي           

شود كه چه اقداماتي انجام شده و يا بايستي انجـام     علاوه بر اين در مجوز بيان مي      . باشدمي

.گيرد تا به هنگام اجراي عمليات از خطرات پيشگيري به عمل آيد

عمليات پرمخاطره شامل مجموعه فعاليتها و اقداماتي است كه انجـام آنهـا بـا احتمـال بـروز                   

سك بالا و حوادث شديد و با گستره وسـيع همـراه اسـت و منجـر بـه ايجـاد                 خطراتي با ري  

.خسارات غيرقابل جبران از نظر جاني، مالي و رواني خواهد شد

هاي مجوز كارالزامات عمومي در تدوين سيستم5-1-2

سيستمهاي مجوز كار و ضرورت اجراي آن بايستي به اطلاع كليه واحـدهاي مجـري و يـا                  •

.پرمخاطره اعم از واحدهاي سازماني يا پيمانكاران برسدمسئول اجراي عمليات 

فهرست عمليات مخاطره آميز و مكانهايي كه اجراي برخي از اعمال در آنجا مخاطره آميـز             •

شود بايستي حداقل بصورت ساليانه بازنگري شده و به اطلاع واحدهاي مجـري و              تلقي مي 

.يا مسئول اجراي عمليات رسانده شود

ز كار نبايستي زمان بر و محدودكننـده اجـراي عمليـات بـويژه در مـوارد                 فرايند اخذ مجو  •

.اضطراري باشد
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سازمان بايستي شرايطي را فراهم آورد كه امكان صدور مجوز كار در مواقـع اضـطراري در                 •

.تمام ساعات شبانروز و حتي روزهاي تعطيل فراهم گردد

الزامات آموزش مجوز كار5-1-3

جوز كار بايستي در ارتباط با خطـرات موجـود در اجـراي             كليه كاركنان دخيل در صدور م     •

عمليات پرمخاطره و مقررات و دستورالعملهاي ايمني و بهداشتي مربوطه در اين خـصوص             

.آموزشهاي لازم را ديده و در اين خصوص دانش، تجربه و مهارتهاي لازم را داشته باشند

ات اجـراي عمليـات و ضـرورت        كليه مجريان عمليات پرمخاطره بايستي در ارتباط با خطر        •

رعايت دقيق دستورالعملهاي ايمني و بهداشتي و الزامات اعلام شده در مجوزهـاي صـادره            

ضمن اينكه اين افراد بايستي در ارتباط با وظايف مرتبط با           . آموزشهاي لازم را ديده باشند    

.شغل خود آموزشهاي لازم را ديده و مهارتهاي مربوطه را كسب كرده باشند

:زولاسيون و انواع آن اي5-1-4

ايزولاسيون عبارت از جداسازي و تفكيك يك و يـا مجموعـه اي از شـرايط خطرآفـرين مـي                    

:انواع جداسازي عبارتند از . باشد

اين نوع جداسـازي مربـوط بـه رعايـت دسـتورالعملها و             :  جداسازي مديريتي    -5-1-5-1

ن و يـا نماينـده وي اعـلام         مقررات مربوط به سازمان است كه توسط مديريت ارشد سـازما          

شده و توسط كليه كاركنان لازم الاجراست مانند رعايت حريمها و محدوده هاي اعلام شده      

جهت ممنوعيت پاره اي عمليات خاص
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ايـن نـوع جداسـازي مربـوط بـه          : مواد  /تأسيسات/ جداسازي ماشين آلات   -5-1-5-2

ر جداسازي خطرات يـك دسـتگاه يـا         جابجايي و انتقال و يا تعبيه حفاظها و موانع به منظو          

ماشين از مكانهايي است كه در صورت مجاورت مي توانند شرايط پرمخـاطره اي را فـراهم                 

مانند حداسازي مواد قابل اشتعال و انفجار از محل انجام عمليات جوشكاري. نمايند

به پيش بيني تمهيدات حفاظـت       اين نوع جداسازي مربوط    : جداسازي فردي    -5-1-5-3

ز كاركنان در برابر شرايط پرمخاطره است مانند استفاده از كپسولهاي هوارسان در عمليات       ا

جوشكاري در فضاهاي بسته

 انواع مجوزهاي كار-5-2

 مجوز كار گرم -5-2-1

: اعمال يا شرايط مخاطره آميزي كه نياز به دريافت مجوز كار گرم دارند -5-2-1-1

جوشـكاري،  . ه پتانسيل توليد يك منبـع حرارتـي را دارنـد          كار گرم شامل فعاليتهايي است ك     

لحيم كاري، نقطه جوشكاري، پرچ كردن حرارتـي، سـوزاندن، بـرش شـعله، حـرارت دادن                 

توسط شعله، سنگ زني، شات بلاست، كندن بتـون، اسـتفاده از ابزارهـاي دسـتي برقـي و                   

تجهيزاتـي كـه ميتواننـد    قيچي هاي برقي، استفاده از موتورهاي احتراق داخلي، استفاده از   

يك منبع احتراقي ايجاد نمايند مانند خودروهـا، كـار بـر روي مـدارات الكتريكـي برقـدار،                   

فلاش داخلـي   (استفاده از وسايل الكتريكي كه ذاتاً ايمن نيستند، استفاده از فلاش دوربين             

 تفنگـي  هـاي كنند، تزريـق كننـده    ، استفاده از وسايلي كه از باطري استفاده مي        )يا خارجي 

.چسب، مواد قابل انفجار و استفاده از تجهيزات مولد اشعه ايكس و تجهيزات راديواكتيو 
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: مراجع مسئول و گردش عمليات صدور مجوز كار گرم -5-2-1-2

ارسال درخواست انجام عمليات كـار گـرم در محـدوده هـايي كـه از طـرف واحـد ايمنـي                       .1

 ساعت قبل از انجام 24حداقل (احد ايمني پرمخاطره اعلام شده توسط مجري عمليات به و    

موقعيـت دقيـق    : اين درخواست بايستي واجد اطلاعات زيـر باشـد        ) : عمليات تحويل گردد  

اجراي عمليات، تاريخ و ساعت اجرا ، اسامي نفرات مجري عمليات، ليست كامل تجهيـزات               

پيش بيني شده جهت اجراي عمليات

بـه  ) و آتـش نـشاني  (ظر عمليات از واحد ايمني  بررسي دقيق محل انجام عمليات توسط نا     .2

همراه نماينده مجري عمليات و نماينده محل اجراي عمليات جهت پاسخگويي به سئوالات             

احتمالي

اعلام نقطه نظرات احتمالي واحد ايمني به مجري عمليات جهت انجام اقدامات اصـلاحي و               .3

پيشگيرانه لازم

 با هماهنگي مجري عملياتانجام اقدامات اصلاحي و پيشگيرانه لازم.4

بازديد مجدد از محل اجراي عمليات و در صورت تأييد صدور مجوز انجام كار گرم بـا ذكـر                 .5

دقيق تجهيزات ضروري و اقدامات مورد نياز

انجام عمليات تحت نظارت ناظر واحد ايمني.6

:در انجام عمليات رعايت ملاحظات زير ضروري است 

 و پيشگيري از وقوع حوادث جاني و مالي تدوين شده ايمنيتأمين  به منظور مجوز كار گرم•

 شوند كه تمامي ضـروريات و   مجوز مطمئن مي   اين   دريافت اشخاص با    آن و بر اساس     است

.اقدامات محتاطانه  در نظر گرفته شده است

مجوز كار گرم بايستي توسط واحدهاي مجري عمليات گرم در محدوده هايي كه از طـرف                •

.اطره اعلام شده و به طبع آن ملزم به دريافت مجوز شده اند، اخذ گرددواحد ايمني پرمخ
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بخـش  .  انجـام پـذيرد    يستي بدون مجوز  در محدوده هاي خطر هيچ نوع كارو يا فعاليتي نبا         •

بازرسي و كليه بخشهاي ديگر بدون مجوز و آگاهي از بخش اجرائي نبايستي وارد محـدوده              

.خطر شوند 

مان امضاء و دريافت اجازه نامه تا فسخ اجازه نامه كاملاً متضمن    ناظر سايت مي بايستي از ز     •

ضمن اينكه نـاظر  . شود كه محدوده سايت بطور كلي به منظور انجام كار بي خطر مي باشد  

سايت به محض اينكه مشاهده كرد كه شرائط ايمني سايت تغيير پيدا كرده ، مـي بايـست                  

.در كندكار را متوقف كرده و يك اجازه نامه جديد صا

 تنها زماني صورت مي گيرد كـه اطمينـان كامـل از       در چك ليست مربوطه   تاييد يك عمل    •

مي بايستي در اجـازه نامـه ، آن         در غير اينصورت  ؛  صحت و تكميل انجام كاري  بوجود آيد       

.قسمت به منظور اقدامات محتاطانه لازم علامت زده شود

.بايستي در مقام ناظر و يا بالاتر با شد تاييد كننده و صادر كننده اين دستور حتماً مي •

پس از آن اصل كپي وكپي شخص    . فسخ اجازه نامه مي بايستي در اصل مجوز صورت گيرد         •

صادر كننده با هم ادغام شده و در بخش جمع آوري كپي ها در واحد ايمني نگه داشته مي 

.شود

تي مطـابق دسـتور مـورد       تجهيزات ايمني كه به منظور انجام كار مورد نياز است  مي بايس            •

،صـحيح بـصورت   تجهيزات ايمني مي بايستي پس از انجام كار         . استفاده صحيح قرار گيرند   

سالم و پاكيزه توسط خدمه ها و پرسنل به واحد ايمني و يا محلهاي اصلي شان برگردانـده                  

هر گونه آسيب و تغيير در كيفيت و يا كميت وسائل و تجهيـزات ايمنـي ميبايـستي                  . شود

.اً به واحد ايمني گزارش شودفور

متصدي سايت اين حق را دارا مي باشد چنانچه احساس كرد كـه كـار و فعاليـت بـا عـدم                      •

.رعايت ايمني انجام مي پذيرد، كار را متوقف كرده و فوراً به ناظر سايت اطلاع دهد 
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 تحت شرائط اضطراري مي بايستي در آن محل يـا مجـاورت آن محـل فـوراً               كار گرم انجام  •

.متوقف شود

.تمامي امضاهاي روي اجازه نامه مي بايستي با شماره كارمندي باشند•

چنانچه زمان انجام كار در مواقعي باشد كه خارج از زمان مذكور در اجازه نامه باشد، نـاظر                  •

.سايت قبل از اعمال كار حتماً مي بايستي در جريان قرار گيرد

:ر گرم  ارزيابي شرايط جهت صدور مجوز كا-5-2-1-3

: ارزيابي حجم و ميزان مواد قابل اشتعال موجود در محيط -5-2-1-3-1

وجود مواد قابل اشتعال در محيط انجام كار گرم ميتواند در اثر شعله يا حرارت ايجاد شـده و                  

پالتهاي چـوبي، در و پنجـره       . همچنين ريزش گدازه ها و پليسه ها سبب بروز حريق گردد          

لهاي آلي و مواد سوختي و حتي روغنهاي صنعتي نشت يافته           چوبي، بشكه هاي حاوي حلا    

محل انجام كـار گـرم تـا        . شونداز جمله مواد قابل اشتعال محسوب مي      ... از ماشين آلات و     

. متري بايستي از وجود اين مواد عاري گردد12شعاع 

 ارزيابي تراكم گازها و بخارات قابل اشـتعال و شـاخص حـد پـايين                -5-2-1-3-2

) :LEL(ر انفجا

وجود گازها و بخارات قابل اشتعال در محيط انجام كار گرم ميتواند در اثر رسيدن اين مواد به 

بطور كلي گازهـا و  . تراكم قابل انفجار با ايجاد يك شعله يا جرقه منجر به بروز انفجار گردد         

انفجـار  بخارات قابل اشتعال تنها در صورتي كه تراكم آنها در بين دو محـدوده حـد پـايين             

)LEL : Lower Explosion Limit (    و حـد بـالاي انفجـار) UEL : Upper 

Explosion Limit (بنابراين همواره بايستي دقـت  . برسد، قابليت انفجار خواهند داشت

گردد كه تراكم گازها و بخارات قابل اشتعال در هواي محيطي كه قرار است كار گرم در آن         
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آن ماده فراتر نرود كه در اين شرايط بهيچوجه نبايستي LELشاخص  %  10انجام شود، از 

براي برخي از مواد شيميايي در جدول زير ملاحظه مي LELشاخص. كار گرم صورت گيرد

: شود 

  بايستي از دستگاههاي گازسنج دستي مجهز به سنسور حـساس            LELبراي ارزيابي شاخص    

. استفاده كردLELبه آن ماده و يا سنسور

: ارزيابي منابع مورد نياز جهت واكنش در شرايط اضطراري -5-2-1-3-3

حضور نيروهاي آتش نشان با تجهيزات و امكانات لازم كه بر اساس ارزيابي ميزان خطر حريق   

.و تبعات احتمالي ناشي از آن انجام خواهد شد در محل اجراي عمليات گرم ضروري است

قهاي احتمالي و بر اساس جـدول زيـر تعيـين مـي             نوع مواد اطفايي لازم با توجه به نوع حري        

حجم مواد اطفايي با توجه به حجم موادقابل اشتعال موجـود در محـل تعيـين مـي                  . گردد

. گردد
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:هاي مجريان و مراقبين عمليات  ارزيابي تجارب و آموزش-5-2-1-3-4

 پـر مخـاطره و   مجريان كار گرم بايستي از خطرات مربوط به انجام اين عمليات در محيطهاي        

نـاظرين  . قوانين و الزامات مربوط به رعايت اصـول مربوطـه كـاملاً آشـنايي داشـته باشـند                 

عمليات كار گرم بايستي ضمن آشنايي كامل بـا خطـرات انجـام ايـن عمليـات دوره هـاي                    

تخصصي مربوط به ارزيابي مخاطرات حريق و انفجار و همچنـين سـنجش تـراكم گازهـا و                  

.   در اين خصوص كاملاً مجرب باشندبخارات را گذرانده و

مات لازم جهت صدور مجوز كار گرم  اقدا-5-2-1-4

: جداسازي و محصور سازي -5-2-1-4-1

 متري از محل انجام كار گرم بايـستي خـارج شـده             12هر گونه مواد قابل اشتعال به شعاع        .1

.محل بطور كامل پاكسازي گردد

ماننـد وجـود    ( اشتعال به خارج از محيط كار نباشد         در صورتي كه امكگان انتقال مواد قابل      .2

ضروري است كه اين قطعات با استفاده از پوششهاي غير قابل       ) قطعات چوبي در تركيب بنا    

.اشتعال و عايق حرارت بطور كامل پوشانده شود
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 متري از محلهاي نمونه گيري، شيرهاي تخليه و يـا شـيرهاي و يـا شـيرهاي                  12در شعاع   .3

ه شبكه انتقال مايعات و گازهاي قابل اشتعال نبايستي كارگرم صورت گيرد، ذخيره مربوط ب 

مگر اينكه تدابير احتياطي لازم جهت پيشگيري از نشت و يا خـروج ناگهـاني ايـن مـواد از                    

.شبكه صورت گيرد

 متري محـل انجـام عمليـات گـرم بايـستي       12تمامي شيرهاي تخليه قرار گرفته در شعاع        .4

. با استفاده از با استفاده از در پوشهاي مناسب مسدود گردندعلاوه بر بستن كامل،

در صورتي كه كار گرم در ارتفاع صورت مي گيرد و احتمـال پرتـاب جرقـه و گـدازه هـاي                  .5

فلزي به اطراف وجود دارد، بايستي تدابير احتياطي لازم از جمله ريختن شـن و ماسـه بـر                   

ده از پوششهاي غير قابل اشتعال و       روي سطوح، مرطوب كردن سطوح توسط آب و يا استفا         

 در قـسمت زيـرين محـل انجـام عمليـات و       (Tarpaulin)عايق حرارت مانند تـارپولين 

در صورتي كه پنجره ها و درهاي پيرامون محل .  متري پيرامون آن صورت گيرد12حداقل 

محلهـا  انجام عمليات باز است، به منظور پيشگيري از انتقال پليسه ها و براده هـا بـه ايـن                    

.بايستي به نحو مناسبي پوشيده شوند

قسمت پشت ديوارهاي محل كارگرم بايستي بررسي شود تا در صـورت وجـود مـواد قابـل                  .6

.اشتعالي كه ممكن است در اثر انتقال  حرارت دچار حريق شوند از اين مكان  تخليه گردند

رتي، به منظـور  در صورت وجود سيستمهاي اعلام حريق مجهز به دتكتورهاي دودي يا حرا          .7

پيشگيري از اعلام حريق ناخواسته بايستي سيستم را خاموش نمود و يا با استفاده ازكيـسه      

بايد توجه داشت كه بلافاصـله پـس از اتمـام عمليـات             . هاي پلاستيكي دتكتورها را پوشاند    

.سيستم را مجدداً فعال نمود

قـوع انفجـار بايـستي كليـه     در هنگام انجام عمليات جوشكاري گاز به منظور پيشگيري از و      .8

.تدابير حفاظتي مربوط به انجام اين عمليات ، به دقت رعايت گردد
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يك ساعت پس از اتمام كار موقعيت مكان را بطور كامل بررسي و در صـورت عـدم وجـود                    .9

.       هرگونه شرايط مخاطره آميز، وضعيت عادي تلقي مي گردد

 در   زيرا شديد مي بايستي فوراً متو قف شود      به هنگام وزش باد     در محيطهاي باز    كار گرم .10

به خـارج از محـيط ايمـن        كاريجرقه هاي جوش  ها و   گدازهط خطر پراكنده شدن     ياين شرا 

.و در نتيجه بروز حريق وجود دارد)  متري از عمليات12خارج از شعاع (شده 

 ارزيابي خطر حريق و انفجار-5-2-1-4-2

ات قابل اشتعال در محل انجام عمليات گـرم كـه مـي         از عدم وجود تراكمي از گازها و بخار       .1

.تواند منجر به بروز انفجار گردد، بايستي اطمينان حاصل گردد

براي اطمينان از ايمن بودن محيط در برابر خطر انفجار تراكم گازها و بخارات قابل اشتعال                .2

.  آن ماده باشدLELشاخص حد پايين انفجار يا % 10بايستي كمتر از 

1ناحيـه   ( ايي كه احتمال حضور گازها و بخارات قابل اشتعال در آنها وجـود دارد               در محله .3

و محلهايي كه به ندرت احتمال حضور اين مواد وجـود           ) طبقه بندي محيطهاي پر مخاطره    

، بايستي بطور مستمر مورد اندازه گيري )  طبقه بندي محيطهاي پر مخاطره2ناحيه ( دارد 

.ند قرار گيرLELو پايش شاخص 

 ، بايستي پيش از هر گونه اقدامي با         LELدر صورت بالا بودن تراكم گازها و بخارات از مرز           .4

استفاده از تجهيزات تهويه از نوع ضد انفجار و يا تهويه طبيعي اقدام به كاهش تـراكم ايـن                   

.  مواد و كاهش احتمال بروز انفجار نمود
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دنياز جهت واكنش در شرايط      استقرار تجهيزات، وسايل و نفرات مور      -5-2-1-4-3

:اضطراري 

ناظر ايمني بايستي در بررسيهاي صورت گرفته به منظور صدور مجوز كـار گـرم ، ارزيـابي                  .1

دقيقي از خطر آتش سوزي از جهت نوع و حجم حريقهاي احتمـالي بـه عمـل آورده و بـر                     

زات نشان و حجـم تجهي ـ    اساس آن پيش بيني هاي لازم جهت حضور تعداد مورد نياز آتش           

.اطفايي به عمل آورد

بـا توجـه بـه طيـف وسـيع      ) چند منظـوره ( استفاده از كپسولهاي پودر و خشك شيميايي      .2

.حريقهاي اطفايي در محل انجام كار گرم ضروري است

 مجوز كار سرد-5-2-2

: اعمال يا شرايط مخاطره آميزي كه نياز به دريافت مجوز كار سرد دارند-5-2-2-1

هـا و اتـصالات انتقـال مايعـات و          لولـه   مخازن و   بر روي   د عملياتي است كه     منظور از كار سر   

اين عمليـات   . شودگازهاي شيميايي و عموماً به منظور سرويس كاري و تعميرات انجام مي           

 در سرويس بوده و يا از سرويس خـارج شـده      ممكن است بر روي تأسيساتي انجام شود كه       

 كه مـي توانـد توليـد گازهـاي     هستندت خطرناكي  اغلب داراي محتويا  تأسيسات مزبور .اند

 كه به همين علت و به منظور پيشگيري از حـوادث و      سمي، قابل احتراق و خفقان آور كند      

آسيبهاي ناشي از اين مواد، ضروري است كه جهت اجراي اين عمليات، مجوز كار سرد اخذ      

... .فتي و مانند بريدن فلنجها، رفع گرفتگي لوله هاي انتقال مواد ن. گردد

 مراجع مسئول و گردش عمليات صدور مجوز كار سرد-5-2-2-2

ارسال درخواست انجام عمليات كـار سـرد در محـدوده هـايي كـه از طـرف واحـد ايمنـي                      .1

 ساعت قبل از انجام 24حداقل (پرمخاطره اعلام شده توسط مجري عمليات به واحد ايمني     
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موقعيـت دقيـق    :  واجد اطلاعات زيـر باشـد      اين درخواست بايستي  ) : عمليات تحويل گردد  

اجراي عمليات، تاريخ و ساعت اجرا ، اسامي نفرات مجري عمليات، ليست كامل تجهيـزات               

پيش بيني شده جهت اجراي عمليات

بـه  ) و آتـش نـشاني  ( بررسي دقيق محل انجام عمليات توسط ناظر عمليات از واحد ايمني      .2

محل اجراي عمليات جهت پاسخگويي به سئوالات       همراه نماينده مجري عمليات و نماينده       

احتمالي

اعلام نقطه نظرات احتمالي واحد ايمني به مجري عمليات جهت انجام اقدامات اصـلاحي و               .3

پيشگيرانه لازم

انجام اقدامات اصلاحي و پيشگيرانه لازم با هماهنگي مجري عمليات.4

مجوز انجام كار سرد بـا ذكـر   بازديد مجدد از محل اجراي عمليات و در صورت تأييد صدور  .5

دقيق تجهيزات ضروري و اقدامات مورد نياز

انجام عمليات تحت نظارت ناظر واحد ايمني.6

:در انجام عمليات رعايت ملاحظات زير ضروري است 

 و پيشگيري از وقوع حـوادث جـاني و مـالي تـدوين              ايمنيتأمين   به منظور    مجوز كار سرد  •

 شـوند كـه تمـامي       مجـوز مطمـئن مـي      ايـن    دريافت اشخاص با  آن و بر اساس     شده است 

.ضروريات و اقدامات محتاطانه  در نظر گرفته شده است

مجوز كار سرد بايستي توسط واحدهاي مجري عمليات سـرد در فعاليتهـايي كـه از طـرف                  •

.واحد ايمني پرمخاطره اعلام شده و به طبع آن ملزم به دريافت مجوز شده اند، اخذ گردد

. ساعت قبل به پتروپارس تحويل شود 24ستي اين مجوز باي•
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بخـش  .  انجام پـذيرد   يستي بدون مجوز  و يا فعاليتي نبا   در محدوده هاي خطر هيچ نوع كار      •

بازرسي و كليه بخشهاي ديگر بدون مجوز و آگاهي از بخش اجرائي نبايستي وارد محـدوده              

.خطر شوند 

نامه تا فسخ اجازه نامه كاملاً متضمن ناظر سايت مي بايستي از زمان امضاء و دريافت اجازه         •

ضمن اينكه نـاظر  . شود كه محدوده سايت بطور كلي به منظور انجام كار بي خطر مي باشد  

سايت به محض اينكه مشاهده كرد كه شرائط ايمني سايت تغيير پيدا كرده ، مـي بايـست                  

.كار را متوقف كرده و يك اجازه نامه جديد صادر كند

 تنها زماني صورت مي گيرد كـه اطمينـان كامـل از       ك ليست مربوطه  در چ تاييد يك عمل    •

مي بايستي در اجـازه نامـه ، آن         در غير اينصورت  ؛  صحت و تكميل انجام كاري  بوجود آيد       

.قسمت به منظور اقدامات محتاطانه لازم علامت زده شود

.بالاتر با شد تاييد كننده و صادر كننده اين دستور حتماً مي بايستي در مقام ناظر و يا •

پس از آن اصل كپي وكپي شخص    . فسخ اجازه نامه مي بايستي در اصل مجوز صورت گيرد         •

صادر كننده با هم ادغام شده و در بخش جمع آوري كپي ها در واحد ايمني نگه داشته مي 

.شود

تجهيزات ايمني كه به منظور انجام كار مورد نياز است  مي بايستي مطـابق دسـتور مـورد                   •

،صـحيح بـصورت   تجهيزات ايمني مي بايستي پس از انجام كار         . ده صحيح قرار گيرند   استفا

شـان برگردانـده   سالم و پاكيزه توسط خدمه ها و پرسنل به واحد ايمني و يا محلهاي اصلي          

هر گونه آسيب و تغيير در كيفيت و يا كميت وسائل و تجهيـزات ايمنـي ميبايـستي                  . شود

.دفوراً به واحد ايمني گزارش شو

متصدي سايت اين حق را دارا مي باشد چنانچه احساس كرد كـه كـار و فعاليـت بـا عـدم                      •

.رعايت ايمني انجام مي پذيرد، كار را متوقف كرده و فوراً به ناظر سايت اطلاع دهد 
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 تحت شرائط اضطراري مي بايستي در آن محل يا مجـاورت آن محـل فـوراً                 كار سرد انجام  •

.متوقف شود

.روي اجازه نامه مي بايستي با شماره كارمندي باشندتمامي امضاهاي •

چنانچه زمان انجام كار در مواقعي باشد كه خارج از زمان مذكور در اجازه نامه باشد، نـاظر                  •

.سايت قبل از اعمال كار حتماً مي بايستي در جريان قرار گيرد

 ارزيابي شرايط جهت صدور مجوز كار سرد-5-2-2-3

تراكم گازها و بخارات قابل اشـتعال و شـاخص حـد پـايين               ارزيابي   -5-2-2-3-1

) :LEL(انفجار 

وجود گازها و بخارات قابل اشتعال در محيط انجام كار سرد ميتواند در اثر رسيدن ايـن مـواد     

بطور كلي گازها . به تراكم قابل انفجار با ايجاد يك شعله يا جرقه منجر به بروز انفجار گردد              

تنها در صورتي كه تراكم آنها در بين دو محدوده حد پـايين انفجـار           و بخارات قابل اشتعال     

)LEL : Lower Explosion Limit (    و حـد بـالاي انفجـار) UEL : Upper 

Explosion Limit (بنابراين همواره بايستي دقـت  . برسد، قابليت انفجار خواهند داشت

ه قرار است كار سرد در آن گردد كه تراكم گازها و بخارات قابل اشتعال در هواي محيطي ك

 آن ماده فراتر نرود كه در اين شرايط بهيچوجه نبايستي LELشاخص  %  10انجام شود، از 

براي برخي از مواد شيميايي در جدول زير ملاحظه مي LELشاخص. كار سرد صورت گيرد

: شود 
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ر حـساس     بايستي از دستگاههاي گازسنج دستي مجهز به سنسو         LELبراي ارزيابي شاخص    

. استفاده كردLELبه آن ماده و يا سنسور

: ارزيابي ميزان مواد سمي، خورنده و محرك موجود در هواي محيط -5-2-2-3-2

:شوند بطور كلي مواد شيميايي براساس آسيبهاي وارده به انسان به گروهاي زير تقسيم مي

نده و تـاولزا مـي باشـند و در    اين مواد داراي اثرات سوزان:  مواد التهاب آور و محرك  -الف

آمونياك و آلدئيـدها  . صورت تنفس سبب تورم در قسمتهاي فوقاني دستگاه تنفس ميشوند        

.از اين دسته مواد هستند

مواد خفگي آور به دو گروه خفقان آور ساده و شيميايي تقسيم مـي              :  مواد خفگي آور     -ب

ا جانشيني با هوا سبب كـاهش       مواد خفقان آور ساده گازهايي غيرسمي هستند كه ب        . شوند

اكسيژن موجود در هواي تنفسي و بروز خفگي مـي شـوند كـه از ايـن گـروه گازهـاي دي                 

مواد خفقان آور شيميايي گازهـايي هـستند كـه بـه            . اكسيدكربن و متان قابل ذكر هستند     

دليل تأثير بر حمل اكسيژن توسط خون سبب كاهش ميزان اكسيژن مورد نيـاز انـدامهاي                
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از ايـن گـروه گازهـاي مونوكـسيدكربن و سـولفيد      . ر نتيجه بروز خفگي مي شـوند بدن و د 

.هيدروژن را ميتوان نام برد

اين مواد باعث ايجاد اثر رخوت در سيستم اعصاب مركزي          :  مواد بيهوشي آور و مخدر       -ج

بخارات تينر و   . شده در نتيجه موجب كاهش فشار لازم براي رساندن خون به مغز مي شود             

.ا از جمله اين مواد هستندالكله

سمومي كه باعث ايحاد آسيب در اعضاء داخلي مانند كبد، كليه ها، :  سموم سيستميك  -د

موادي مانند بنـزن، الكـل متيليـك و دي          . ريه، سيستم خونساز و سيستم عصبي مي شود       

.سولفيدكربن از جمله اين عوامل هستند

لتهاب آور ومحـرك، مـواد خفگـي آور و مـواد     در مجوزهاي ورود به فضاي بسته، وجود مواد ا    

. بيهوشي آور به دليل اثرات حاد آنها بر روي انسان از اهميـت بيـشتري برخـوردار هـستند                  

.  صورت مي گيردIDLH1ارزيابي تراكم اين مواد در هواي تنفسي بر اساس شاخص 

 يـا بخـارات   به منظور سنجش تراكم گازها و بخارات در محيطهاي بسته بر حسب نوع گازهـا             

.موجود در محيط بايستي از دستگاههاي قرائت مستقيم استفاده كرد

 ارزيابي تجهيزات و ابزارآلات انجام عمليات بـا توجـه بـه شـرايط               -5-2-2-3-3

:محيط 

استفاده از ابزارهاي ضد جرقه جهت كار سرد از ايجاد جرقه و بروز خطر انفجار در هنگام كار                  

بزارهـاي ضـد    ا. كنـد مايعات يا گازهاي قابل اشتعال پيشگيري مي      بر روي لوله هاي انتقال      

مهمتـرين جـنس    . جرقه ابزارهايي هستند كه جنس آنها از مواد غيرآهني تهيه شده اسـت            

باشند، بريليـوم  ابزارهاي ضد جرقه كه از استحكام و سختي بسيار مناسبي نيز برخوردار مي       

1 ����IDLH) Immediately dangerous to life or health(
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 برنز و برنج نيز داراي خاصـيت ضـد جرقـه            ابزارهايي از جنس آلومينيوم،   . باشندو مس مي  

.ولي با سختي كمتر هستند

ياز جهت واكنش در شرايط اضطراري  ارزيابي منابع مورد ن-5-2-2-3-4

حضور نيروهاي آتش نشان با تجهيزات و امكانات لازم كه بر اساس ارزيابي ميزان خطر حريق   

. اجراي كار سرد ضروري استو تبعات احتمالي ناشي از آن انجام خواهد شد در محل

نوع مواد اطفايي لازم با توجه به نوع حريقهاي احتمالي و بر اساس جـدول زيـر تعيـين مـي                     

حجم مواد اطفايي با توجه به حجم موادقابل اشتعال موجـود در محـل تعيـين مـي                  . گردد

. گردد

هاي مجريان و مراقبين عمليات زش ارزيابي تجارب و آمو-5-2-2-3-5

جريان كار سرد بايستي از خطرات مربوط به انجام اين عمليات در محيطهاي پر مخـاطره و                 م

نـاظرين  . قوانين و الزامات مربوط به رعايت اصـول مربوطـه كـاملاً آشـنايي داشـته باشـند                 

عمليات كار سرد بايستي ضمن آشنايي كامل با خطـرات انجـام ايـن عمليـات، دوره هـاي                   
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اطرات حريق و انفجار و همچنـين سـنجش تـراكم گازهـا و              تخصصي مربوط به ارزيابي مخ    

.  بخارات را گذرانده و در اين خصوص كاملاً مجرب باشند

مات لازم جهت صدور مجوز كار سرد  اقدا-5-2-2-4

 ارزيابي خطر حريق و انفجار -5-2-2-4-1

سرد كـه مـي     از عدم وجود تراكمي از گازها و بخارات قابل اشتعال در محل انجام عمليات               .1

.تواند منجر به بروز انفجار گردد، بايستي اطمينان حاصل گردد

براي اطمينان از ايمن بودن محيط در برابر خطر انفجار تراكم گازها و بخارات قابل اشتعال                .2

.  آن ماده باشدLELشاخص حد پايين انفجار يا % 10بايستي كمتر از 

1ناحيـه   ( ابل اشتعال در آنها وجـود دارد        در محلهايي كه احتمال حضور گازها و بخارات ق        .3

و محلهايي كه به ندرت احتمال حضور اين مواد وجـود           ) طبقه بندي محيطهاي پر مخاطره    

، بايستي بطور مستمر مورد اندازه گيري )  طبقه بندي محيطهاي پر مخاطره2ناحيه ( دارد 

. قرار گيرندLELو پايش شاخص 

 ، بايستي پيش از هر گونه اقدامي با         LEL بخارات از مرز     در صورت بالا بودن تراكم گازها و      .4

استفاده از تجهيزات تهويه از نوع ضد انفجار و يا تهويه طبيعي اقدام به كاهش تـراكم ايـن                   

.  مواد و كاهش احتمال بروز انفجار نمود

 خطر مسموميت و آسيب به كاركنان  ارزيابي-5-2-2-4-2

هـاي  اد در برابر خطر مسموميت، بايستي تراكم كليه آلاينـده         براي اطمينان از ايمن بودن افر     

IDLHشيميايي توليدي يا مصرفي در حين انجام عمليات در فضاي بسته كمتر از مقادير               

باشد براي اينكار ضروري است كه بـا اسـتفاده از دسـتگاههاي قرائـت مـستقيم مجهـز بـه           

 ـ          ه سـنجش وضـعيت آلـودگي ودر    سنسور مربوط به مواد شيميايي موجود در فضا، اقـدام ب
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صورت بالا بودن مقادير از حد مجاز، انجام اقدامات اصلاحي لازم از جملـه افـزايش ميـزان                  

.پايش مستمر مواد مسموميت زا در فضاهاي بسته الزامي است. تهويه محيط نمود

 استقرار تجهيزات، وسايل و نفرات مـورد نيـاز جهـت واكـنش در               -5-2-2-4-3

شرايط اضطراري 

ناظر ايمني بايستي در بررسيهاي صورت گرفته به منظور صدور مجوز كـار سـرد ، ارزيـابي             .1

دقيقي از خطر آتش سوزي از جهت نوع و حجم حريقهاي احتمـالي بـه عمـل آورده و بـر                     

نشان و حجـم تجهيـزات      اساس آن پيش بيني هاي لازم جهت حضور تعداد مورد نياز آتش           

.اطفايي به عمل آورد

بـا توجـه بـه طيـف وسـيع      ) چند منظـوره ( ز كپسولهاي پودر و خشك شيميايي     استفاده ا .2

.حريقهاي اطفايي در محل انجام كار سرد ضروري است

 مجوز ورود به فضاهاي بسته-5-2-3

: مراجع مسئول و گردش عمليات صدور ورود به فضاهاي بسته -5-2-3-1

 ـ        .1 اي  كـه از طـرف واحـد ايمنـي       ستهارسال درخواست انجام عمليات كار ورود به فضاهاي ب

 ساعت قبل از انجام 24حداقل (پرمخاطره اعلام شده توسط مجري عمليات به واحد ايمني     

موقعيـت دقيـق    : اين درخواست بايستي واجد اطلاعات زيـر باشـد        ) : عمليات تحويل گردد  

ات اجراي عمليات، تاريخ و ساعت اجرا ، اسامي نفرات مجري عمليات، ليست كامل تجهيـز              

پيش بيني شده جهت اجراي عمليات
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بـه  ) و آتـش نـشاني  ( بررسي دقيق محل انجام عمليات توسط ناظر عمليات از واحد ايمني      .2

همراه نماينده مجري عمليات و نماينده محل اجراي عمليات جهت پاسخگويي به سئوالات             

احتمالي

اقدامات اصـلاحي و    اعلام نقطه نظرات احتمالي واحد ايمني به مجري عمليات جهت انجام            .3

پيشگيرانه لازم

انجام اقدامات اصلاحي و پيشگيرانه لازم با هماهنگي مجري عمليات.4

بازديد مجدد از محل اجراي عمليات و در صورت تأييد صـدور مجـوز انجـام كـار ورود بـه                     .5

فضاهاي بسته  با ذكر دقيق تجهيزات ضروري و اقدامات مورد نياز

واحد ايمنيانجام عمليات تحت نظارت ناظر .6

:در انجام عمليات رعايت ملاحظات زير ضروري است 

 و پيشگيري از وقوع حوادث جاني       ايمنيتأمين   به منظور    مجوز كار ورود به فضاهاي بسته       •

 شوند كه   مجوز مطمئن مي   اين   دريافت اشخاص با    آن و بر اساس     و مالي تدوين شده است    

.رفته شده استتمامي ضروريات و اقدامات محتاطانه  در نظر گ

مجوز كار ورود به فضاهاي بسته  بايستي توسط واحدهاي مجري در ورود به فضاهاي بسته  •

اي كه از طرف واحد ايمني پرمخاطره اعلام شده و به طبع آن ملزم به دريافت مجوز شـده           

.اند، اخذ گردد

. ساعت قبل به پتروپارس تحويل شود 24اين مجوز بايستي •

بخـش  .  انجـام پـذيرد    يـستي بـدون مجـوز     و يا فعـاليتي نبا     نوع كار   هيچ فضاهاي بسته در  •

بازرسي و كليه بخشهاي ديگر بدون مجوز و آگاهي از بخش اجرائي نبايستي وارد محـدوده              

.خطر شوند 
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ناظر سايت مي بايستي از زمان امضاء و دريافت اجازه نامه تا فسخ اجازه نامه كاملاً متضمن         •

ضمن اينكه نـاظر  . لي به منظور انجام كار بي خطر مي باشدشود كه محدوده سايت بطور ك  

سايت به محض اينكه مشاهده كرد كه شرائط ايمني سايت تغيير پيدا كرده ، مـي بايـست                  

.كار را متوقف كرده و يك اجازه نامه جديد صادر كند

 تنها زماني صورت مي گيرد كـه اطمينـان كامـل از       در چك ليست مربوطه   تاييد يك عمل    •

مي بايستي در اجـازه نامـه ، آن         در غير اينصورت  ؛  و تكميل انجام كاري  بوجود آيد      صحت  

.قسمت به منظور اقدامات محتاطانه لازم علامت زده شود

.تاييد كننده و صادر كننده اين دستور حتماً مي بايستي در مقام ناظر و يا بالاتر با شد •

پس از آن اصل كپي وكپي شخص    . فسخ اجازه نامه مي بايستي در اصل مجوز صورت گيرد         •

صادر كننده با هم ادغام شده و در بخش جمع آوري كپي ها در واحد ايمني نگه داشته مي 

.شود

تجهيزات ايمني كه به منظور انجام كار مورد نياز است  مي بايستي مطـابق دسـتور مـورد                   •

،صـحيح صورت  ب ـتجهيزات ايمني مي بايستي پس از انجام كار         . استفاده صحيح قرار گيرند   

شـان برگردانـده   سالم و پاكيزه توسط خدمه ها و پرسنل به واحد ايمني و يا محلهاي اصلي          

هر گونه آسيب و تغيير در كيفيت و يا كميت وسائل و تجهيـزات ايمنـي ميبايـستي                  . شود

.فوراً به واحد ايمني گزارش شود

و فعاليـت بـا عـدم       متصدي سايت اين حق را دارا مي باشد چنانچه احساس كرد كـه كـار                •

.رعايت ايمني انجام مي پذيرد، كار را متوقف كرده و فوراً به ناظر سايت اطلاع دهد 

 تحت شـرائط اضـطراري مـي بايـستي در آن محـل فـوراً       كار ورود به فضاهاي بسته     انجام  •

.متوقف شود

.تمامي امضاهاي روي اجازه نامه مي بايستي با شماره كارمندي باشند•
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انجام كار در مواقعي باشد كه خارج از زمان مذكور در اجازه نامه باشد، نـاظر                چنانچه زمان   •

.سايت قبل از اعمال كار حتماً مي بايستي در جريان قرار گيرد

 ارزيابي شرايط جهت صدور مجوز ورود به فضاهاي بسته-5-2-3-2

شـاخص   ارزيابي ميزان گازها و بخارات و گرد و غبار قابل اشتعال و              -5-2-3-2-1

) :LFL(حد پايين اشتعال 

يك محيط بسته در صورت وجود يك گاز، بخار و يا مه قابل اشـتعال كـه تـراكم آن در هـوا                       

در صورت وجود گردوغبار قابل اشتعال با       باشد و يا    ) LFL(حد پايين اشتعال    % 10بيش از   

. گرددتراكمي بالاتر از حد پايين اشتعال آن، يك محيط پرمخاطره محسوب مي

حد پايين اشتعال حداقل غلظتي از بخارات يك مايع يا گاز قابل اشـتعال در هواسـت كـه بـا                 

.رسيدن به يك منبع احتراقي ميتواند سبب گسترش حريق گردد

 ارزيابي ميزان اكسيژن محيط -5-2-3-2-2

باشد، شرايط كمبود اكسيژن و در صـورتي كـه          % 5/19در صورتي كه غلظت اكسيژن در هوا        

كمبود اكسيژن در   . گرددبرسد، افزايش اكسيژن تلقي مي    % 5/22 اكسيژن در هوا به      غلظت

هواي تنفسي سبب سرگيجه، خستگي، سختي تنفس، پريشاني، عدم هوشياري و در نهايت        

.گرددمرگ مي

سـبب افـزايش    ) در هـوا  % 5/19–5/23تراكم  (افزايش ميزان اكسيژن از مقادير طبيعي آن        

همچنين منابع احتراقي   . ي مواد و كاهش نقطه اشتعال آنها خواهد شد        قابليت اشتعال پذير  

مانند جرقه كه در حالت عادي انرژي لازم جهـت ايجـاد حريـق را ندارنـد، در هـوايي كـه                      

.اكسيژن آن بيش از مقادير طبيعي است، قابليت احتراقي بيشتري خواهد داشت
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رك موجود در هواي محيط  ارزيابي ميزان مواد سمي، خورنده و مح-5-2-3-2-3

:شوند بطور كلي مواد شيميايي براساس آسيبهاي وارده به انسان به گروهاي زير تقسيم مي

اين مواد داراي اثرات سوزاننده و تـاولزا مـي باشـند و در    :  مواد التهاب آور و محرك  -الف

آلدئيـدها  آمونياك و . صورت تنفس سبب تورم در قسمتهاي فوقاني دستگاه تنفس ميشوند        

.از اين دسته مواد هستند

مواد خفگي آور به دو گروه خفقان آور ساده و شيميايي تقسيم مـي              :  مواد خفگي آور     -ب

مواد خفقان آور ساده گازهايي غيرسمي هستند كه با جانشيني با هوا سبب كـاهش               . شوند

 دي اكسيژن موجود در هواي تنفسي و بروز خفگي مـي شـوند كـه از ايـن گـروه گازهـاي                

مواد خفقان آور شيميايي گازهـايي هـستند كـه بـه            . اكسيدكربن و متان قابل ذكر هستند     

دليل تأثير بر حمل اكسيژن توسط خون سبب كاهش ميزان اكسيژن مورد نيـاز انـدامهاي                

از ايـن گـروه گازهـاي مونوكـسيدكربن و سـولفيد      . بدن و در نتيجه بروز خفگي مي شـوند  

.هيدروژن را ميتوان نام برد

اين مواد باعث ايجاد اثر رخوت در سيستم اعصاب مركزي          :  مواد بيهوشي آور و مخدر       -ج

بخارات تينر و   . شده در نتيجه موجب كاهش فشار لازم براي رساندن خون به مغز مي شود             

.الكلها از جمله اين مواد هستند

 كليه ها، سمومي كه باعث ايحاد آسيب در اعضاء داخلي مانند كبد،:  سموم سيستميك  -د

موادي مانند بنـزن، الكـل متيليـك و دي          . ريه، سيستم خونساز و سيستم عصبي مي شود       

.سولفيدكربن از جمله اين عوامل هستند

در مجوزهاي ورود به فضاي بسته، وجود مواد التهاب آور ومحـرك، مـواد خفگـي آور و مـواد         

. بيـشتري برخـوردار هـستند     بيهوشي آور به دليل اثرات حاد آنها بر روي انسان از اهميـت              
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.  صـورت مـي گيـرد   IDLHارزيابي تراكم اين مواد در هواي تنفـسي بـر اسـاس شـاخص       

) IDLH) Immediately dangerous to life or healthشاخص 

به منظور سنجش تراكم گازها و بخارات در محيطهاي بسته بر حسب نوع گازهـا يـا بخـارات                

.ي قرائت مستقيم استفاده كردموجود در محيط بايستي از دستگاهها

ابي لوازم حفاظت فردي مورد نياز  ارزي-5-2-3-2-3

حفاظت مهمترين لوازم حفاظت فردي مورد استفاده جهت ورود به فضاهاي بسته، ماسكهاي             

بايستي بر اساس نوع آلاينده موجود در صنعت انتخاب و مورد           اين لوازم   . مي باشند تنفسي  

:بر اين اساس چند نوع ماسك وجود دارد كه عبارتند از . استفاده قرار گيرند

:ماسكهاي حفاظت تنفسي بطور كلي به دو دسته اصلي تقسيم مي شوند 

2 ماسكهاي تصفيه كننده هوا-2-1

3 ماسكهاي رساننده هواي اتمسفري-2-2

ماسكهاي تصفيه كننده هوا -2-1

نشاقي را مي گيرند و خود بـه چهـار          ماسكهايي هستند كه آلاينده هاي موجود در هواي است        

:دسته تقسيم مي شوند 

4 ماسكهاي حذف كننده ذرات-الف

5 ماسكهاي حذف كننده گازها و بخارات-ب

6 ماسكهاي الكتريكي تصفيه كننده هوا-ج

� Air Purifying Respirators
� Atmosphere – Supplying Respirators
� Particulate Filtering Respirators
� Vapor and Gas Removing Respirators
� Powered Air – Purifying Respirators ( PAPR )
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7 ماسكهاي نجات-د

 ماسكهاي رساننده هواي اتمسفري -2-2

اين گروه .  هواي اطراف ، تأمين مي كنندماسكهايي هستند كه هوا را از طريق منبعي غير از

 در شرايطي استفاده مي شوند كه يا فيلتر مناسب جهت حذف آلاينده موجود در ماسكهااز 

ماسكهاي . باشد% 21هواي محيط وجود نداشته باشد و يا تراكم اكسيژن در محل كمتر از 

:ه دو دسته تقسيم مي شوند هوارسان ب

8 ماسكهاي كپسول سر خود-الف

9 شيلنگي ماسكهاي هوا رسان-ب

بنابراين با توجه به دسته بندي ذكر شده، استفاده از ماسكهاي هوارسان شيلنگي ايمن تـرين        

بـه ايـن    . آيدطريقه حفاظت تنفسي افراد مجري عمليات كار در فضاي بسته به حساب مي            

 ـ          منظور پيشنهاد مي   وع خاصـي از  گردد كه در صورت تأمين هوا از شبكه هواي فـشرده از ن

اين ماسكه كه با داشتن محفظه آب عمليات رطوبت دهـي بـه هـواي انتقـال داده شـده را          

در انتقال هواي آزاد به منطقه تنفسي فرد نيازي بـه رطوبـت       . دهد، استفاده گردد  انجام مي 

.باشددهي نمي

� Escape Masks
� Self – Contained Breathing Apparatus ( SCBA )
	Air-Hose Supplied Air Respirators



29

نمونه ماسك هوارسان شيلنگي

 در شرايط اضطراري  ارزيابي منابع مورد نياز جهت واكنش-5-2-3-2-4

حضور نيروهاي آتش نشان با تجهيزات و امكانات لازم كه بر اساس ارزيابي ميزان خطر حريق   

و تبعات احتمالي ناشي از آن و همچنين وجود امكانات لازم جهت ورود اضطراري به فضاي 

عمليـات ورود بـه فـضاي بـسته    بسته و انتقال مصدومين انجام خواهد شد در محل اجراي           

.ضروري است

نوع مواد اطفايي لازم با توجه به نوع حريقهاي احتمالي و بر اساس جـدول زيـر تعيـين مـي                     

حجم مواد اطفايي با توجه به حجم موادقابل اشتعال موجـود در محـل تعيـين مـي                  . گردد

. گردد
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هاي مجريان و مراقبين عمليات ارزيابي تجارب و آموزش-5-2-3-2-5

 بايستي از خطـرات مربـوط بـه انجـام ايـن عمليـات در        به فضاي بستهعمليات ورود مجريان  

محيطهاي پر مخاطره و قوانين و الزامات مربوط به رعايـت اصـول مربوطـه كـاملاً آشـنايي              

 بايستي ضمن آشنايي كامل بـا خطـرات   عمليات ورود به فضاي بسته  ناظرين  . داشته باشند 

سـموم و اثـرات آن، ارزيـابي مخـاطرات          انجام اين عمليات، دوره هاي تخصصي مربوط بـه          

حريق و انفجار و همچنين سنجش تراكم اكـسيژن، و سـاير گازهـا و بخـارات و همچنـين                    

.  تعيين تراكم گردوغبار را گذرانده و در اين خصوص كاملاً مجرب باشند

 صدور مجوز ورود به فضاهاي بسته  اقدامات لازم جهت-5-2-3-4

حيط  تهويه مستمر م-5-2-3-4-1

استفاده از هواكشهاي تهويه عمومي جهت تهويه هواي فضاهاي بسته كـه مجهـز بـه ايننـوع                  

تعداد هواكشها بايستي براساس دفعات مورد نياز تخليه هوا در          . هواك باشند، ضروري است   

ساعت كه توسط ناظر ايمني و براساس فاكتورهايي از جمله نوع آلاينده، ميزان سـميت آن        

در اسـتفاده از    . ينده در حين عمليات تـأمين مـي گـردد، محاسـبه شـود             و حجم توليد آلا   
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هواكشهاي نصب شده در فضاي انجام عمليات بايستي دقت گـردد كـه در صـورتي كـه در                 

شـود، اسـتفاده از     حين اجراي عمليات، گازها و بخارات قابل اشتعال توليد و يا مصرف مـي             

بايـستي از هواكـشهاي ضـد انفجـار         هواكشهاي معمولي تحت هيچ شرايطي مجاز نيست و         

در صورتيكه امكان تهيه هواكشهاي ضد انفجار وجود نداشـته باشـد و يـا در                . استفاده شود 

محل انجام عمليات، تجهيـزات تهويـه وجـود نداشـته باشـد، هـوادهي توسـط هواكـشهاي          

رت سانتريفوژ كه توسط لوله هاي برزنتي، نايلوني و يا پليمري از خارج فضاي عمليات صـو               

.گيرد، ضروري خواهد بودمي

اي مناسب در فضاي بسته، استفاده از ماسكهاي هوارسان         در صورت عدم تأمين شرايط تهويه     

.جهت كليه افراد شاغل در مكان ضروري است

 ارزيابي خطر حريق -5-2-3-4-2

 ـ                .1 ل براي اطمينان از ايمن بودن محيط در برابر خطر حريق بايستي تراكم بخـار مايعـات قاب

. باشدLFLشاخص حد پايين اشتعال يا % 10اشتعال و يا گازها كمتر از 

 بايـستي از دسـتگاههاي قرائـت مـستقيم          LFLبراي ارزيابي شاخص حد پايين اشتعال يـا         .2

.گازها و بخارات با سنسورهاي مخصوص آن ماده شيميايي استفاده كرد

 جكمله افزايش ميزان تهويه تـا  ، انجام اقدامات اصلاحي از  LFLدر صورت بالا بودن ميزان      .3

.رسيدن به مرز ايمن ضروري است

 ارزيابي خطر تغيير تراكم اكسيژن در هوا از حالت طبيعي-5-2-3-4-3

براي اطمينان از طبيعي بودن ميزان تراكم اكسيژن در محيط، بايستي از دستگاههاي قرائـت          

 افـزايش يـا كـاهش ميـزان         هرگونـه . مستقيم گاز مجهز به سنسور اكسيژن اسـتفاده كـرد         

مجاز نيست و نبايستي با اين ) در هوا=ذ% 5/19-5/23تراكم (اكسيژن از مقادير طبيعي آن 
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% 5/19تنها در صـورت كـاهش ميـزان اكـسيژن بـه كمتـر از                . شرايط مجوزي صادر گردد   

.ميتوان با استفاده از ماسكهاي هوارسان اقدام به تأمين اكسيژن مورد نياز كارگر نمود

 خطر مسموميت و آسيب به كاركنان  ارزيابي-5-2-3-4-4

هـاي  براي اطمينان از ايمن بودن افراد در برابر خطر مسموميت، بايستي تراكم كليه آلاينـده              

IDLHشيميايي توليدي يا مصرفي در حين انجام عمليات در فضاي بسته كمتر از مقادير               

 دسـتگاههاي قرائـت مـستقيم مجهـز بـه      باشد براي اينكار ضروري است كه بـا اسـتفاده از     

سنسور مربوط به مواد شيميايي موجود در فضا، اقـدام بـه سـنجش وضـعيت آلـودگي ودر              

صورت بالا بودن مقادير از حد مجاز، انجام اقدامات اصلاحي لازم از جملـه افـزايش ميـزان                  

.پايش مستمر مواد مسموميت زا در فضاهاي بسته الزامي است. تهويه محيط نمود

يـاز جهـت واكـنش در        استقرار تجهيزات، وسايل و نفرات مـورد ن        -5-2-3-4-5

شرايط اضطراري 

ورود به فضاي بسته   ناظر ايمني بايستي در بررسيهاي صورت گرفته به منظور صدور مجوز            .1

، ارزيابي دقيقي از خطر بروز مسموميت در ورود به فضاي بـسته و همچنـين خطـر آتـش                    

 حريقهاي احتمالي به عمل آورده و بـر اسـاس آن پـيش بينـي     سوزي از جهت نوع و حجم 

نـشان و حجـم تجهيـزات اطفـايي، ماسـكهاي           هاي لازم جهت حضور تعداد مورد نياز آتش       

دار جهت ورود اضطراري به فضاي بسته و تجهيـزات انتقـال مـصدومين و          هوارسان كپسول 

وتجهيزات پزشكي مـورد    همچنين كادر پزشكي، آمبولانس، كپسول اكسيژن و ساير داروها          

. نياز به عمل آورد
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بـا توجـه بـه طيـف وسـيع      ) چند منظـوره ( استفاده از كپسولهاي پودر و خشك شيميايي      .2

.حريقهاي اطفايي در محل انجام كار ورود به فضاهاي بسته  ضروري است

 مجوز حفاري -5-2-4

مراجع مسئول و گردش عمليات صدور عمليات حفاري -5-2-4-1

24حـداقل  (درخواست انجام عمليات حفاري توسط مجري عمليات به واحد ايمنـي    ارسال  .1

اين درخواست بايستي واجد اطلاعات زير باشد       ) . ساعت قبل از انجام عمليات تحويل گردد      

موقعيت دقيق اجراي عمليات، تاريخ و مدت زمان اجرا ، اسامي نفـرات مجـري عمليـات،                 : 

جهت اجراي عمليات، تابلوهاي ايمنـي و تجهيـزات         ليست كامل تجهيزات پيش بيني شده       

هشداردهنده 

 بررسي دقيق محل انجام عمليات توسط ناظر عمليات از واحد ايمنـي بـه همـراه نماينـده                  .2

مجري عمليات و نماينده محل اجراي عمليات جهت پاسخگويي به سئوالات احتمالي

ت انجام اقدامات اصـلاحي و      اعلام نقطه نظرات احتمالي واحد ايمني به مجري عمليات جه         .3

پيشگيرانه لازم

انجام اقدامات اصلاحي و پيشگيرانه لازم با هماهنگي مجري عمليات.4

بازديد مجدد از محل اجراي عمليات و در صورت تأييد صدور مجوز انجام عمليات حفـاري                 .5

با ذكر دقيق اقدامات مورد نياز جهت ايمن سازي عمليات

ر واحد ايمنيانجام عمليات تحت نظارت ناظ.6

:در انجام عمليات رعايت ملاحظات زير ضروري است 

 و پيشگيري از وقوع حوادث جاني و مالي تدوين شده           ايمنيتأمين  به منظور   مجوز حفاري   •

 شوند كه تمامي ضـروريات و   مجوز مطمئن مي   اين   دريافت اشخاص با    آن و بر اساس     است

.اقدامات محتاطانه  در نظر گرفته شده است
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.ز كار حفاري بايستي توسط واحدهاي اين عمليات اخذ گرددمجو•

. ساعت قبل به پتروپارس تحويل شود 24اين مجوز بايستي •

ناظر سايت مي بايستي از زمان امضاء و دريافت اجازه نامه تا فسخ اجازه نامه كاملاً متضمن         •

ضمن . باشد بي خطر مي عمليات حفاريشود كه محدوده سايت بطور كلي به منظور انجام 

اينكه ناظر سايت به محض اينكه مشاهده كرد كه شرائط ايمني سايت تغييـر پيـدا كـرده ،     

.مي بايست كار را متوقف كرده و يك اجازه نامه جديد صادر كند

 تنها زماني صورت مي گيرد كـه اطمينـان كامـل از       در چك ليست مربوطه   تاييد يك عمل    •

مي بايستي در اجـازه نامـه ، آن         ر غير اينصورت  د؛  صحت و تكميل انجام كاري  بوجود آيد       

.قسمت به منظور اقدامات محتاطانه لازم علامت زده شود

.تاييد كننده و صادر كننده اين دستور حتماً مي بايستي در مقام ناظر و يا بالاتر با شد •

پس از آن اصل كپي وكپي شخص    . فسخ اجازه نامه مي بايستي در اصل مجوز صورت گيرد         •

 كننده با هم ادغام شده و در بخش جمع آوري كپي ها در واحد ايمني نگه داشته مي صادر

.شود

تجهيزات ايمني كه به منظور انجام كار مورد نياز است  مي بايستي مطـابق دسـتور مـورد                   •

،صـحيح بـصورت   تجهيزات ايمني مي بايستي پس از انجام كار         . استفاده صحيح قرار گيرند   

شـان برگردانـده   مه ها و پرسنل به واحد ايمني و يا محلهاي اصلي      سالم و پاكيزه توسط خد    

هر گونه آسيب و تغيير در كيفيت و يا كميت وسائل و تجهيـزات ايمنـي ميبايـستي                  . شود

.فوراً به واحد ايمني گزارش شود

متصدي سايت اين حق را دارا مي باشد چنانچه احساس كرد كـه كـار و فعاليـت بـا عـدم                      •

.م مي پذيرد، كار را متوقف كرده و فوراً به ناظر سايت اطلاع دهد رعايت ايمني انجا

.تحت شرائط اضطراري مي بايستي در آن محل فوراً متوقف شودعمليات حفاري انجام •

.تمامي امضاهاي روي اجازه نامه مي بايستي با شماره كارمندي باشند•
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ور در اجازه نامه باشد، نـاظر       چنانچه زمان انجام كار در مواقعي باشد كه خارج از زمان مذك           •

.سايت قبل از اعمال كار حتماً مي بايستي در جريان قرار گيرد

 ارزيابي شرايط جهت صدور مجوز حفاري-5-2-4-2

 وجود قنوات به بايد با توجه لازمهاي بررسيحفاري به مربوط عمليات هرگونه از اقدامقبل.1

، گاز و تلفـن  برق آب، و تاسيسات زمينيهاي و لايهاك خها و جنس و پي فاضلاب قديمي،

 تعيين طوريحفاري محل ذيربطهاي با سازمان تماس ضمن لزوم آيد و در صورت عملبه

 مـذكور وجـود    مجاور و برخورد بـا تاسيـسات      هاي از فاضلاب   يا نشتي   خطر ريزش  شود كه 

. باشدنداشته

 باشـند، بايـد      كـار ديگـري     به  مشغول  كارگراني  و حفاري   گودبرداري حل م اگر در مجاورت  .2

. آيد عمل به آنان ايمني براي احتياطياقدامات

 خطـر ريـزش   و احتمال سانتيمتر بوده120 از  بيش آن  عمق  كه  هر گودبرداري  هايديواره.3

 حفاظـت   و مناسـب    محكـم  مهارهـاي ، سپر و     شمع  نصب  وسيله  باشد، بايد به   وجود داشته 

.باشند)  خاكريزي پايدار شيبكمتر از زاويه ( مناسب شيبها داراي ديوارهگردد، مگر آنكه

هـا و يـا     ، بزرگـراه   آهن  راه  خطوط  در مجاورت   و حفاري   گودبرداري  عمليات  كه در مواردي .4

 نصب از قبيل شود بايد تدابير احتياطيجامنمايد، ان مي توليد ارتعاش كهمراكز و تاسيساتي

. اتخاذ گردد از خطر ريزش جلوگيري براي مناسب، سپر و مهارهايشمع

 گـود ريختـه   متـر از لبـه   كمتر از نيم    فاصله  نبايد به   و حفاري   از گودبرداري   حاصل مصالح.5

 شـود كـه     انباشـته   نحوي  به مومي روها و معابر ع     نبايد در پياده    مصالح  اين همچنين. شود

. عبور و مرور گرددمانع

 و بازديـد قـرار       بايد دقيقاً مورد بررسي     در موارد ذيل    و حفاري   گودبرداري  محل هايديواره.6

 و يـا نـسبت بـه         نـصب   ايمني ، وسايل  است  بوجود آمده   خطر ريزش   كه  و در نقاطي   گرفته

. گرددتقويت آنها اقدام
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 يا بيشتر در كار ساعته24 وقفه بعد از يك-ف ال

 انفجاري عمليات بعد از هرگونه- ب

 ناگهانيهاي بعد از ريزش- ج

 مهارها به اساسي بعد از صدمات- د 

 شديدهاي بعد از يخبندان–هـ 

 شديدهاي بعد از باران– و 

 وجود دارد، بايد موانع     و حفاري   گودبرداري ل مح  اشياء به   سقوط  احتمال  كه هاييدر محل .7

 بـراي همچنـين .  گـردد بيني پيش كارگران به آسيب از وارد شدن جلوگيري براي حفاظتي

 نيـز بايـد      و حفـاري    گـودبرداري   محـل   داخـل   و افراد عابر به     كارگران  از سقوط  پيشگيري

، وسـايل    موانـع  ها، نرده ، نصب  گودبرداري وطه مح  محصور كردن   از قبيل   احتياطي اقدامات

. شود و غيره انجام هشدار دهندهكنترل مسير، علايم

 كافي بايد روشنايي و حفاري گودبرداري محوطه اطرافروهاي معابر و پياده  ها در كليه  شب.8

، تابلوهـاي تيـاط  احهـاي  چـراغ  از قبيـل  شبانه هشدار دهنده علايم شود و همچنين تامين

 گردد، بـه طـوري كـه كليـه عـابران و       نصب محصور شده   منطقه  در اطراف   و غيره  شبرنگ

.رانندگان وسايل نقليه از فاصله كافي و به موقع متوجه خطر گردند

بر روي محلهاي حفاري در معابر عمومي كه براي استفاده از تـسهيلات عمـومي يـا نـصب                   .9

رد، بايستي يك پل موقت عبور عابر پيـاده بـا مقاومـت لازم بـا                انشعابات مربوطه صورت گي   

در صـورتي كـه حفـاري در خيابـان          .  متر يا عرض پياده رو ايجـاد شـود         5/1عرض حداقل   

صورت گرفته باشد، بايستي موقتاٌ پلي با مقاومت كـافي و بـا عـرض مناسـب جهـت عبـور                     

.وسايط نقليه ايجاد شود

، كـاميون  مكانيكي، بيل جرثقيل از قبيل  مكانيكي  و وسايل   آلات  ماشين  از قراردادن  قبل.10

 در  سـاختماني  و مـصالح  و حفـاري  از گـودبرداري  حاصـل هـاي  خـاك   و يا انباشتن   و غيره 



37

 در مقابـل    مقاومـت   افـزايش   جهـت   لازم ، سپر و مهارهـاي     گود، بايد شمع   هاي لبه نزديكي

. گردد نصب گود در ديواره اضافيبارهاي

 و حفـاري    از گـودبرداري    و مـواد حاصـل      خاك  حمل  بالابر براي   از وسايل   كه در صورتي .11

 و  و خـاك  گرديـده  نـصب  و مطمـئن  طور محكم  به  وسايل  اين هاي شود، بايد پايه   استفاده

. شود بالا آورده و مطمئنهاي ايمنمواد مذكور نيز بايد با محفظه

 قرار گيرد بايـد     مورد استفاده   گودبرداري هاي از ديواره   يكي  حفاظت  جهت اري ديو هرگاه.12

. شود تامين آن پايداري لازم مهارهاي وسيلهبه

در موارد زير بايد ديواره هاي محل گود برداري دقيقاٌ مورد بررسي و بازديد قرار گرفته و                 .13

 آمده است، مهارها و وسائل ايمني لازم       در نقاطي كه خطر ريزش يا لغزش ديواره ها بوجود         

.از قبيل شمع، سپر و غيره نصب و يا مهارهاي موجود تقويت گردند

 بعد از بارندگي هاي شديد -الف 

 بعد از وقوع طوفان هاي شديد سيل و زلزله ها-ب

 بعداز يخبندانهاي شديد-ج

 بعد از هر گونه عمليات انفجاري-د

ي بعد از ريزش هاي ناگهان-ه

 بعد از وارد آمدن صدمات اساسي به مهار ها-و

 بعد از هرگونه ايجاد وقفه در فعاليت ساختماني-ز

 شود، بايد با اتخـاذ تـدابير    گود استفاده درداخل داخلي احتراق ازموتورهاي كه درصورتي.14

. گردد تخليه كار كارگران طور موثر از منطقه از كار موتور به حاصله، گازهايفني
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 تـامين  بـا نـور طبيعـي     كـافي   روشـنايي   كه  است  نحوي  گود يا شيار به     وضعيت چنانچه.15

 نـور مـصنوعي   از منـابع  از فقدان روشـنايي،  ناشي از حوادث جلوگيريشود بايد جهت  نمي

. شوداستفاده

 كانـال وجـود      در داخـل    و خطرنـاك    سـمي   گازهاي  و تجمع   نشت  احتمال  كه درصورتي.16

 به  كارگران  تنفسي  منطقه ، هواي  تهويه  وسايل  و نصب   باشد بايد با اتخاذ تدابير فني      داشته

همچنين در صورت تجمع آب در كانال بايـد نـسبت بـه تخليـه آن                .  گردد طور موثر تهويه  

.اقدام شود

 از خطـر     پيـشگيري   باشـد، بايـد جهـت       روها ضروري   در زير پياده    حفاري  كه درمواردي.17

 و با نـصب     انجام  كافي  با استقامت   مناسب  مهارهاي  نصب  از قبيل   احتياطي  اقدامات ريزش

راد  محصور و از عبور و مرور اف طور كلي خطر به، منطقه هشداردهندهها و علايم، نردهموانع

. آيد عمل بهجلوگيري

 تنهـايي   را به   متر بيشتر باشد، نبايد كارگران     ها از يك   آن  عمق  كه در گودها و شيارهايي   .18

.به كار گمارد

. شوندگماردهكار ازيكديگر به كافيفاصله به بايدكارگران و كلنگ با بيلدرحفاري.19

 ازاء حداكثر هر     متر باشد، بايد به     از يك  بيش آنها    عمق  كه  و طولاني   عميق در شيارهاي .20

 بايد تا حدود يك متر بالاتر از         نردبان  بالايي لبه.  شود  كار گذارده   نردبان ، يك  متر طول  30

. باشد داشته شيار ادامهلبه

 و  مناسـب  و خروجـي  ورودي هـاي  بايد راه   گودبرداري  محل  به  و آمد كارگران    رفت براي.21

 هر   متر باشد، بايد براي    6 از    بيش  آن  عمق  كه  گودهايي در محل .  شود  در نظر گرفته   يمنا

ايـن .  گردد بيني دار پيش   شيب هايها و راه  ها، پله  نردبان  سكو يا پاگرد براي     متر يك  شش

 مناسـب  ايه ـ نرده  وسيله ها بايد به   دار و پلكان    شيب هاي راه سكوها يا پاگردها و همچنين    

. شوندمحافظت



39

 متر باشد و در طـرفين 4 نبايد كمتر از نقليه وسايل دار ويژه   شيب هاي معابر و راه   عرض.22

.  شود  ساخته  از چوب   حفاظ  اين  كه در صورتي .  گردد  نصب  و مناسبي   محكم  بايد موانع  آن

. سانتيمتر كمتر باشد20 نبايد از قطر آن

هـا و   كـاميون  بـر ورود و خـروج       نظارت  مسئول  نفر نگهبان   بايد يك  اري گودبرد در محل .23

 در   هـشداردهنده   و ساير افراد، علايـم      كارگران  آگاهي  باشد و نيز براي     سنگين آلاتماشين

. گردد مذكور نصب آلاتها و ماشين كاميونمعبر ورود و خروج

)  چـوبي  هـاي  از تخته   استفاده بدون ( سخت هاي در زمين   كه  دار و معابري    شيب هايراه.24

. باشد و ناهمواري و بلندي پستيشود بايد بدون ميساخته

شوند، بايد داراي تجربه كـافي  افرادي كه در عمليات گودبرداري و حفاري بكار گرفته مي        .25

.بوده و همچنين افراد ذيصلاح بر كار آنان نظارت نمايند

فاظتي از جمله كفش ايمني، كلاه ايمني، ماسك مناسب، دسـتكش و            استفاده از لوازم ح   .26

لباس حفاظتي در عمليات حفاري الزامي است 

كار در ارتفاع مجوز -5-2-5

 مراجع مسئول و گردش عمليات صدور مجوز كار در ارتفاع -5-2-5-2

ي ارسال درخواست انجام عمليات كار در ارتفـاع  توسـط مجـري عمليـات بـه واحـد ايمن ـ                   .1

ايـن درخواسـت بايـستي واجـد        ).   ساعت قبل از انجام عمليات تحويـل گـردد         24حداقل  (

موقعيت دقيق اجراي عمليـات، تـاريخ و سـاعت اجـرا ، اسـامي نفـرات                 : اطلاعات زير باشد  

مجري عمليات، ليست كامل تجهيزات پيش بيني شده جهت اجراي عمليات

ت از واحد ايمنـي بـه همـراه نماينـده            بررسي دقيق محل انجام عمليات توسط ناظر عمليا       .2

مجري عمليات و نماينده محل اجراي عمليات جهت پاسخگويي به سئوالات احتمالي
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اعلام نقطه نظرات احتمالي واحد ايمني به مجري عمليات جهت انجام اقدامات اصـلاحي و               .3

پيشگيرانه لازم

تانجام اقدامات اصلاحي و پيشگيرانه لازم با هماهنگي مجري عمليا.4

بازديد مجدد از محل اجراي عمليات و در صورت تأييد صدور مجوز كار در ارتفاع  بـا ذكـر                .5

دقيق تجهيزات ضروري و اقدامات مورد نياز

انجام عمليات تحت نظارت ناظر واحد ايمني.6

:در انجام عمليات رعايت ملاحظات زير ضروري است 

ي از وقـوع حـوادث جـاني و مـالي      و پيـشگير ايمنـي تأمين به منظور  مجوز كار در ارتفاع       •

 شوند كه تمامي    مجوز مطمئن مي   اين   دريافت اشخاص با    آن و بر اساس     تدوين شده است  

.ضروريات و اقدامات محتاطانه  در نظر گرفته شده است

مجوز كار در ارتفاع  بايستي توسط واحدهاي مجري در كليه فعاليتهاي بـا ارتفـاع بـيش از        •

.  اخذ گردد20/1

. ساعت قبل به پتروپارس تحويل شود 24ز بايستي اين مجو•

ناظر سايت مي بايستي از زمان امضاء و دريافت اجازه نامه تا فسخ اجازه نامه كاملاً متضمن         •

ضمن اينكه نـاظر  . شود كه محدوده سايت بطور كلي به منظور انجام كار بي خطر مي باشد  

 تغيير پيدا كرده ، مـي بايـست         سايت به محض اينكه مشاهده كرد كه شرائط ايمني سايت         

.كار را متوقف كرده و يك اجازه نامه جديد صادر كند

 تنها زماني صورت مي گيرد كـه اطمينـان كامـل از       در چك ليست مربوطه   تاييد يك عمل    •

مي بايستي در اجـازه نامـه ، آن         در غير اينصورت  ؛  صحت و تكميل انجام كاري  بوجود آيد       

.طانه لازم علامت زده شودقسمت به منظور اقدامات محتا

.تاييد كننده و صادر كننده اين دستور حتماً مي بايستي در مقام ناظر و يا بالاتر با شد •



41

پس از آن اصل كپي وكپي شخص    . فسخ اجازه نامه مي بايستي در اصل مجوز صورت گيرد         •

ته مي صادر كننده با هم ادغام شده و در بخش جمع آوري كپي ها در واحد ايمني نگه داش

.شود

تجهيزات ايمني كه به منظور انجام كار مورد نياز است  مي بايستي مطـابق دسـتور مـورد                   •

،صـحيح بـصورت   تجهيزات ايمني مي بايستي پس از انجام كار         . استفاده صحيح قرار گيرند   

شـان برگردانـده   سالم و پاكيزه توسط خدمه ها و پرسنل به واحد ايمني و يا محلهاي اصلي          

نه آسيب و تغيير در كيفيت و يا كميت وسائل و تجهيـزات ايمنـي ميبايـستي                 هر گو . شود

.فوراً به واحد ايمني گزارش شود

متصدي سايت اين حق را دارا مي باشد چنانچه احساس كرد كـه كـار و فعاليـت بـا عـدم                      •

.رعايت ايمني انجام مي پذيرد، كار را متوقف كرده و فوراً به ناظر سايت اطلاع دهد 

مي بايستي در و بويژه در شرايط جوي نامساعد تحت شرائط اضطراري كار در ارتفاع    انجام  •

.آن محل فوراً متوقف شود

.تمامي امضاهاي روي اجازه نامه مي بايستي با شماره كارمندي باشند•

چنانچه زمان انجام كار در مواقعي باشد كه خارج از زمان مذكور در اجازه نامه باشد، نـاظر                  •

.ز اعمال كار حتماً مي بايستي در جريان قرار گيردسايت قبل ا

يط جهت صدور مجوز كار در ارتفاع ارزيابي شرا-5-2-5-3

 متر باشد، عمليـات كـار در ارتفـاع          20/1انجام كار در مكانهايي كه بلندي آن از سطح زمين           

 از محسوب مي شود و ضروري است كه در اين قبيل فعاليتها اقدامات لازم جهت پيشگيري 

:در اين خصوص انجام اقدامات زير ضروري است . سقوط در نظر گرفته شود

بـه منظـور    (كليه خطوط هوايي انتقال برق، حفاريهاي بدون پوشش، تاسيسات زيرزمينـي            •

قراردادن پايه داربستها و پيشگيري از تماس با كابلهاي زيرزميني انتقـال و توزيـع نيـروي                 
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روند كه بايستي وضعيت آنها      از جمله مواردي به شمار مي      ...و) برق واقع در منطقه عمليات    

در محلي كه عمليات كار در ارتفاع انجام مي شود، مشخص و در صورت نياز تمهيدات لازم          

. جهت پيشگيري از بروز حوادث ناشي از آنها پيش بيني گردد

ط عمليـات،   در هنگام وقوع بادهاي شديد، رعدوبرق، بارندگي، عدم وجود نور كافي در محي            •

.گردوخاك و همچنين مه نبايستي عمليات كار در ارتفاع انجام شود

و ) بـويژه عمـق و ميـدان ديـد        (بينايي   داراي قدرت    ستي باي مجريان عمليات كار در ارتفاع    •

 نقـص   مناسب، عـدم  العمل   عكس  و توان  قدرت بدني عدم ترس از ارتفاع ،      مناسب،  شنوايي

.عضو يا عدم تعادل رواني باشند 

شوند كليه سكوها و سطوح عملياتي كه كارگران و تجهيزات مربوطه بر روي آن مستقر مي              •

كنند، از جمله سكوها، جايگاههاي كـار، پلكانهـا، سـطوح شـيبدار،         و يا از روي آن تردد مي      

دهانه هاي باز و محلهاي حفاري و گودبرداري از نظر مقـررات ايمنـي مـورد بررسـي قـرار                    

.گرفته و ايمن باشند

محوطه اجراي عمليات بايستي به منظور پيشگيري از سقوط اجسام از ارتفاع و وارد آمـدن               •

آسيب به عابرين، وسايط نقليه، تأسيسات عمومي و ساختمانهاي مجاور به نحو مناسبي و با   

. استفاده از علايم ايمني و يا حصورسازي فيزيكي محل از محوطه اطراف جداسازي گردد

تفاده جهت انجام عمليات كار در ارتفـاع و از جملـه بالابرهـا بايـستي       ماشين آلات مورد اس   •

پيش از شروع عمليات از نظر مقررات ايمني مربوطه مورد بررسي كامل قرار گرفته و ايمن                 

باشند

هر بخشي از جايگاه كار يا محل كاري كه بلندي آن بـيش از دو متـر اسـت و امكـان دارد                       •

.داراي جان پناه با رعايت كليه اصول ايمني مربوطه باشدشخص از بالاي آن بيافتد بايستي 

شود و در اين شـرايط امكـان تعبيـه           متر انجام مي   5/3در فعاليتهايي كه در ارتفاع بيش از        •

هاي حفاظتي براي جلوگيري از سقوط كارگران وجود ندارد، بايستي از لوازم حفاظـت              سازه
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 و يـا  11 ، حمايـل ايمنـي  10نـد ايمنـي  فردي خاص عمليـات كـار در ارتفـاع از جملـه كمرب       

 استفاده گردد12نشيمنگاه كار در ارتفاع

شود و در اين شـرايط امكـان تعبيـه           متر انجام مي   5/3در فعاليتهايي كه در ارتفاع بيش از        •

هاي حفاظتي براي جلوگيري از سقوط كارگران وجود ندارد و از طرفي امكان استفاده              سازه

مني وجود ندارد، اسـتفاده از روشـها و تجهيزاتـي كـه ارتفـاع               از تجهيزاتي مانند كمربند اي    

گيرد سقوط و شدت صدمات ناشي از سقوط را كاهش دهند در اولويت ايمن سازي قرار مي  

. باشند مي13كه متداولترين ابزار مورد استفاده در اين شرايط، تورهاي ايمني

زم حفـاظتي اختـصاصي جهـت       متصديان اجراي عمليات كار در ارتفاع بايستي علاوه بر لوا         •

بعنوان مثال استفاده از شيلد جوشكاري، دستكش،       (فعاليتي كه در ارتفاع صورت مي گيرد        

، مجهز به لباس كار ، )آستين، گتر و پيش بند چرمي، ماسك حفاظتي در فرايند جوشكاري

ر كلاه ايمنـي متـصديان كـار د       . كفش ايمني، كلاه ايمني و كمربند يا حمايل ايمني باشند         

اي بوده و افراد ملزم به استفاده از اين بنـد در حـين كـار                ارتفاع بايستي مجهز به بند چانه     

.باشند

)راديوگرافي و كار با مواد راديواكتيو( مجوز كار با پرتوهاي يونساز -5-2-6

: مراجع مسئول و گردش عمليات صدور مجوز كار با پرتوهاي يونساز -5-2-6-2

عمليات كار با پرتوهاي يونساز توسط مجري عمليات به واحد ايمني ارسال درخواست انجام .1

ايـن درخواسـت بايـستي واجـد      ).  ساعت قبل از انجام عمليـات تحويـل گـردد          24حداقل  (

موقعيت دقيق اجراي عمليـات، تـاريخ و سـاعت اجـرا ، اسـامي نفـرات       : اطلاعات زير باشد   

مجري عمليات

10 Safety Belt 
11 Safety Harness
12 Work Seat
13 Safety Net
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اظر عمليات از واحد ايمنـي بـه همـراه نماينـده             بررسي دقيق محل انجام عمليات توسط ن      .2

مجري عمليات و نماينده محل اجراي عمليات جهت پاسخگويي به سئوالات احتمالي

اعلام نقطه نظرات احتمالي واحد ايمني به مجري عمليات جهت انجام اقدامات اصـلاحي و               .3

پيشگيرانه لازم

جري عملياتانجام اقدامات اصلاحي و پيشگيرانه لازم با هماهنگي م.4

بازديد مجدد از محل اجراي عمليات و در صورت تأييد، صدور مجوز كار با پرتوهاي يونساز                .5

با ذكر دقيق تجهيزات ضروري و اقدامات مورد نياز

انجام عمليات تحت نظارت ناظر واحد ايمني.6

:در انجام عمليات رعايت ملاحظات زير ضروري است 

 و پيشگيري از تأثير اين پرتوها ايمنيتأمين به منظور ز مجوز عمليات كار با پرتوهاي يونسا     •

 اين دريافت اشخاص با آن و بر اساس تدوين شده است) پرتوهاي راديواكتيو، ايكس و گاما (

. شوند كه تمامي ضروريات و اقدامات محتاطانه  در نظر گرفته شده استمجوز مطمئن مي

.ط واحدهاي مجري عمليات، اخذ گرددمجوز عمليات كار با پرتوهاي يونساز بايستي توس•

. ساعت قبل به پتروپارس تحويل شود 24اين مجوز بايستي •

بخـش  .  انجام پـذيرد   يستي بدون مجوز  و يا فعاليتي نبا   در محدوده هاي خطر هيچ نوع كار      •

بازرسي و كليه بخشهاي ديگر بدون مجوز و آگاهي از بخش اجرائي نبايستي وارد محـدوده              

.خطر شوند 

 سايت مي بايستي از زمان امضاء و دريافت اجازه نامه تا فسخ اجازه نامه كاملاً متضمن         ناظر•

ضمن اينكه نـاظر  . شود كه محدوده سايت بطور كلي به منظور انجام كار بي خطر مي باشد  

سايت به محض اينكه مشاهده كرد كه شرائط ايمني سايت تغيير پيدا كرده ، مـي بايـست                  

.ك اجازه نامه جديد صادر كندكار را متوقف كرده و ي
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 تنها زماني صورت مي گيرد كـه اطمينـان كامـل از       در چك ليست مربوطه   تاييد يك عمل    •

مي بايستي در اجـازه نامـه ، آن         در غير اينصورت  ؛  صحت و تكميل انجام كاري  بوجود آيد       

.قسمت به منظور اقدامات محتاطانه لازم علامت زده شود

. اين دستور حتماً مي بايستي در مقام ناظر و يا بالاتر با شد تاييد كننده و صادر كننده•

پس از آن اصل كپي وكپي شخص    . فسخ اجازه نامه مي بايستي در اصل مجوز صورت گيرد         •

صادر كننده با هم ادغام شده و در بخش جمع آوري كپي ها در واحد ايمني نگه داشته مي 

.شود

رد نياز است  مي بايستي مطـابق دسـتور مـورد            تجهيزات ايمني كه به منظور انجام كار مو       •

،صـحيح بـصورت   تجهيزات ايمني مي بايستي پس از انجام كار         . استفاده صحيح قرار گيرند   

شـان برگردانـده   سالم و پاكيزه توسط خدمه ها و پرسنل به واحد ايمني و يا محلهاي اصلي          

ت ايمنـي ميبايـستي     هر گونه آسيب و تغيير در كيفيت و يا كميت وسائل و تجهيـزا             . شود

.فوراً به واحد ايمني گزارش شود

متصدي سايت اين حق را دارا مي باشد چنانچه احساس كرد كـه كـار و فعاليـت بـا عـدم                      •

.رعايت ايمني انجام مي پذيرد، كار را متوقف كرده و فوراً به ناظر سايت اطلاع دهد 

 بايـستي در آن محـل يـا    تحت شرائط اضـطراري مـي  عمليات كار با پرتوهاي يونساز  انجام  •

.مجاورت آن محل فوراً متوقف شود

.تمامي امضاهاي روي اجازه نامه مي بايستي با شماره كارمندي باشند•

چنانچه زمان انجام كار در مواقعي باشد كه خارج از زمان مذكور در اجازه نامه باشد، نـاظر                  •

.سايت قبل از اعمال كار حتماً مي بايستي در جريان قرار گيرد
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ارزيابي شرايط جهت صدور مجوز كار با پرتوهاي يونساز-5-2-6-3

 و   معاينـات   تحـت  ستيشـوند باي ـ   مـي   گمـارده   پرتوهـاي يونـساز     كار با   به  كه  افرادي كليه.1

 مربوطـه نامه آيين  طبق اي دوره  صورت  و به   و بعد از استخدام     قبل  لازم  پزشكي آزمايشهاي

. قرار دهندسازمان انرژي اتمي و وزارت بهداشت  را در اختيار  لازم و مداركقرار گرفته

: است ممنوع كار با اشعه افراد زير بهماردنگ.2

ه  مربوطنامه آيين بموجب غير از موارد مستثني سن سال18افراد كمتر از �

 بـراي  كـار بـا اشـعه    مورد تأييد واحـد قـانوني   پزشكي آزمايشهاي  در نتيجه   كه افرادي�

. باشد شده دادهآور تشخيص زيان آنانسلامتي

باشـند مكلفنـد     مـي   در ارتبـاط    مولد اشـعه    با منابع   شغلي  وظيفه  لحاظ  به  كه  افرادي كليه.3

 : دهند اطلاعايمني واحد  بهموارد زيررا بلافاصله

 اشعه مولد از منابعبرداري بهره و يا تعطيلتعليق�

 مولد اشعه منابع و يا سرقتمفقود شدن�

 احتمـال  كـه  مولـد اشـعه   با منـابع  در رابطه و يا تغييرات   ، عيب ، اخلال  حادثه هر گونه �

.  باشد افراد را در برداشته پرتوگيري بالقوه مخاطراتافزايش

. افراد مشكوك و نيز پرتوگيري پرتوگيريسوانح�

ور امكان انجام كار با پرتوهاي يونساز بايستي اطمينان حاصل شـود كـه بكـارگيري                به منظ .4

 بگونه اي انجام شود كه مقدار پرتـوگيري هـر فـرد بـه               منابع پرتوده و عمليات ناشي از آن      

.برسد٭ميزان قابل توجيه آن

ون  عبارت است از مقدار دوزي از پرتو كه مي تواند جذب بدن شود بد              ٭٭حداكثر دوز مجاز  .5

 ميلـي  20حـداكثر دوز مجـاز پرتـوگيري شـغلي        . آن كه به آن آسيب بيولوژيكي وارد كند       

.باشددر سال مي)   رم2(سيورت 

٭ ALARA : As Low As Reasonably Achievable
MPD : Maximum Permissible Dose ٭٭
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را دريافـت  )  ميلـي سـيورت  7حدود ( دوز مجاز سالانه  3/0در شرايطي كه پرتوكار بيش از       .6

.نمايد، حتماً بايستي مورد پايش و معاينات پزشكي لازم قرار گيرد

 اطمينان از اينكه پرتوكار در معرض چه ميزان پرتو قرار گرفته اسـت، بايـستي از                 به منظور .7

اين تجهيزات عبارتنـد از فـيلم بـج، دزيمتـر         . يكي از انواع وسايل پايش پرتو استفاده گردد       

 . ٭٭٭)جيبي( و دزيمترهاي فردي ٭٭)TLD(ترمولومينسانس 

:در استفاده از فيلم بج رعايت موارد زير ضروري است .8

براي هر فرد يك فيلم كه شماره روي آن در فرم مربوطه مشخص شده، در نظـر گرفتـه                   �

.از اين فيلم منحصراً بايستي كسي استفاده كند كه شماره به نام اوست. شودمي

طوري قرار گيرد كه شماره آن از قسمت جلـوي بـج نمايـان              ) كيف(فيلم بايستي در بج     �

به بـج نبايـستي چيـز ديگـري         . ي درون بج قرار گيرد    باشد و پايين فيلم بين فيلترهاي فلز      

.اضافه و يا از آن كم كرد

همچنين نبايستي در معرض حرارت، فشار، . گردد و يا سوراخ شود) خم(فيلم نبايستي تا �

همچنين بج نبايستي به مواد پرتـوزا ماننـد مـواد           . رطوبت و يا گازهاي شيميايي قرار گيرد      

.راديواكتيو آلوده گردد

م كار و در منطقه پرتوهاي يونساز، فيلم بج بايستي بر روي لباس و در قسمت سينه      هنگا�

.نصب گردد

در زماني كه فيلم بج بر روي لباس نيست، بايستي آن را در محلي به دور از تابش پرتوها      �

.قرار داد

در دوره هاي تعيين شده بوسيله سازمان انـرژي اتمـي مـورد بررسـي قـرار        فيلم بايستي   �

 در صورت بالا بودن ميزان پرتوگيري فرد، اشتغال نامبرده در مشاغل ديگر تـا مـدت                 .گيرد

.زمان توصيه شده توسط اين سازمان ضروري است

ارت دادن ايـن  با حـر . حاوي بلورهاي نمك ليتيوم فلورايد است كه مي توانند انرژي پرتوها را جذب نموده و براي مدتهاي طولاني نگهداري نمايند        TLDدزيمتر٭٭
.شودبلورها، انرژي ذخيره شده بصورت نور مرئي ساطع مي شود كه با اندازه گيري شدت نور ساطع شده، ميزان دوز جذب شده توسط دزيمتر مشخص مي

.تجهيزاتي الكترونيكي هستند كه بصورت آنالوگ يا ديجيتال و معمولاً مجهز به آلارم تهيه شده و در بازار وجود دارند٭٭٭
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  و رطوبـت نـسبي       c°10-6فيلمها را بايستي به منظور پيـشگيري از آسـيب در دمـاي              �

. نگهداري نمود%60-40

از، پرتوكـار بايـستي زمـان روشـن نگهداشـتن دسـتگاه را بـه        در طول كار با پرتوهاي يونس   .9

.حداقل ممكن تقليل دهد

پرتوكار بايستي در زمانهايي كه نيازي به حضور وي در كنار دستگاه نيـست، از دسـتگاه                 .10

.فاصله بگيرد

در صورت امكان بهتر است كه به منظور كاهش حضور پرسنل در محـل انجـام عمليـات                  .11

.، اين عمليات در ساعات شب و يا روزهاي تعطيل صورت گيردكار با پرتوهاي يونساز

 متري محصور شده 50-60محوطه انجام عمليات كار با پرتوهاي يونساز بايستي از فاصله .12

.و يا با نصب علايم هشداردهنده مشخص گردد

استفاده از وسايل حفاظت فردي پرتوكاري، از قبيل پيش بند سـربي و دسـتكش سـربي               .13

بندهاي حفاظتي در كار با پرتوهاي يونساز براساس        انتخاب پيش .  الزامي است  براي پرتوكار 

:باشد ضخامت و وزن پيش بند به شرح جدول زير مي

درصد كاهش اشعه ايكس
KVP100KVP75KVP50

وزن 
)كيلوگرم(

)mm(ضخامت معادل 

51669725/4-5/125/0
75889/995-9/25/0
4/947/989/9910-8/50/1

ورود خودرو مجوز -5-2-7

: مراجع مسئول و گردش عمليات صدور مجوز ورود خودرو -5-2-7-1

ارسال درخواست مجوز ورود خودرو در محدوده هايي كه از طرف واحد ايمنـي پرمخـاطره                .7

 ساعت قبل از انجـام عمليـات    24حداقل  (اعلام شده توسط مجري عمليات به واحد ايمني         
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موقعيت دقيق ورود خودرو، :  اين درخواست بايستي واجد اطلاعات زير باشد) :تحويل گردد

تاريخ و ساعت ورود ، مشخصات خودرو و راننده آن، برگه معاينه فني خودرو، ليست كامل                

تجهيزات ايمني خودرو جهت تردد به مناطق پرمخاطره

ارجاع خودرو از طرف واحد ايمني به واحد بازرسي فني .8

درو توسط واحد فني و اعلام نتيجهبازديد فني خو.9

اعلام نقطه نظرات احتمالي واحد ايمني جهت انجام اقدامات اصلاحي و پيشگيرانه لازم.10

انجام اقدامات اصلاحي و پيشگيرانه لازم با هماهنگي مجري عمليات.11

بررسي مجدد و در صورت تأييد صدور مجوز ورود خودرو .12

ه تحت نظارت ناظر واحد ايمنيورود و تردد خودرو در محدوده تعيين شد.13

:در انجام عمليات رعايت ملاحظات زير ضروري است 

 و پيشگيري از وقوع حوادث جاني و مالي تـدوين  ايمنيتأمين به منظور مجوز ورود خودرو   •

 شـوند كـه تمـامي       مجـوز مطمـئن مـي      ايـن    دريافت اشخاص با    آن و بر اساس     شده است 

.ر گرفته شده استضروريات و اقدامات محتاطانه  در نظ

مجوز ورود خودرو بايستي توسط واحدهاي مجري در محـدوده هـايي كـه از طـرف واحـد                  •

.ايمني پرمخاطره اعلام شده و به طبع آن ملزم به دريافت مجوز شده اند، اخذ گردد

.  پذيردصورتيستي ورود خودرو بدون مجوزدر محدوده هاي خطر نبا•

نها زماني صورت مي گيرد كـه اطمينـان كامـل از       ت در چك ليست مربوطه   تاييد يك عمل    •

مي بايستي در اجـازه نامـه ، آن         در غير اينصورت  ؛  صحت و تكميل انجام كاري  بوجود آيد       

.قسمت به منظور اقدامات محتاطانه لازم علامت زده شود

.تاييد كننده و صادر كننده اين دستور حتماً مي بايستي در مقام ناظر و يا بالاتر با شد •



50

پس از آن اصل كپي وكپي شخص    . فسخ اجازه نامه مي بايستي در اصل مجوز صورت گيرد         •

صادر كننده با هم ادغام شده و در بخش جمع آوري كپي ها در واحد ايمني نگه داشته مي 

.شود

تجهيزات ايمني كه به منظور انجام كار مورد نياز است  مي بايستي مطـابق دسـتور مـورد                   •

. رنداستفاده صحيح قرار گي

متصدي سايت اين حق را دارا مي باشد چنانچه احساس كرد كـه كـار و فعاليـت بـا عـدم                      •

.رعايت ايمني انجام مي پذيرد، كار را متوقف كرده و فوراً به ناظر سايت اطلاع دهد 

تحت شرائط اضطراري مي بايـستي در آن محـل يـا مجـاورت آن محـل فـوراً           تردد خودرو   •

.متوقف شود

.روي اجازه نامه مي بايستي با شماره كارمندي باشندتمامي امضاهاي •

چنانچه زمان انجام كار در مواقعي باشد كه خارج از زمان مذكور در اجازه نامه باشد، نـاظر                  •

.سايت قبل از اعمال كار حتماً مي بايستي در جريان قرار گيرد

ارزيابي شرايط جهت صدور مجوز ورود خودرو -5-2-7-2

اي انجام كار در محيطهاي پرمخاطره انتخاب شده است، بايستي عـلاوه بـر           راننده اي كه بر   .1

دارا بودن گواهينامه مجاز رانندگي ويژه خودروي مورد نظر، آموزشهاي لازم جهت رانندگي         

.در اين محيطها را نيز ديده باشد

اجازه ورود خودرو به محيط تنها بايستي جهت حمل و جابجايي بار و يا ضرورت بكارگيري               .2

خودروهاي بالابر جهت كار در ارتفاع صادر شود و تحت هيچ شرايطي نبايستي ايـن مجـوز                 

.جهت خودروهاي مسافربر صادر گردد

محدوده ممنوعه جهت ورود خودروها بايستي با حصاركشي و يا بوسيله زنجيرهاي متحرك    .3

.و ضمن نصب علايم هشداردهنده از كليه جهات مشخص باشد
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:خودرو رعايت حداقل يكي از دو گزينه زير ضروري است جهت صدور مجوز ورود .4

با اخذ مجوز كار گرم از مراجع ذيربط در : اخذ مجوز كار گرم در محوطه تردد خودرو .    4-1

مدت زمان مشخصي كه خودرو در محيط پرمخاطره حـضور دارد، ايمنـي عمليـات تـأمين                 

.خواهد گرديد

ودروهايي كه نياز بـه تـردد دايـم در محيطهـاي            خ: ايمن سازي خودروهاي توليدي     .    4-2

-4پرمخاطره دارند و يا خودروهايي كه در مدت زماني معين نياز به تردد دارند ولي شرايط 

:  در مورد اين محيطها رعايت نشده است، بايستي داراي خصوصيات زير باشند 1

... دزدگيـر و    خودرو بايستي فاقد تجهيزات الكتريكي غير ضروري از جمله ضبط صـوت،             �

.باشد

.كليه تجهيزات الكتريكي خودرو بويژه استارت بايستي از نوع ضد جرفه باشد�

خودرو بايستي حداقل هفته اي يكبار توسط متخصصين مجرب مورد بازديـد فنـي قـرار          �

گرفته و هرگونه نقص در سيم كشي و تجهيزات الكتريكي و همچنين موتور خودرو و بويژه             

.آن بطور كامل برطرف گرددانژكتور /كاربراتور

.اگزوز خودرو بايستي مجهز به شعله پوش باشد�

در هنگام باز و بسته كردن دربهاي خودرو بايـستي دقـت لازم جهـت پيـشگيري از توليـد                    .5

.جرقه صورت گرفته و دربها به آهستگي بسته شوند

 مجوز كار با تجهيزات الكتريكي ولتاژ بالا-5-2-8

و گردش عمليات صدور مجوز كار با تجهيزات الكتريكي          مراجع مسئول    -5-2-8-1

ولتاژ بالا 

ارسال درخواست انجام عمليات كار با تجهيزات الكتريكي ولتاژ بالا بر روي خطوط با ولتـاژ                .1

 سـاعت قبـل از انجـام        24حـداقل   ( توسط مجري عمليات به واحـد ايمنـي          10000بالاي  
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ولتـاژز عمليـات،    : جد اطلاعات زيـر باشـد     اين درخواست بايستي وا   ) : عمليات تحويل گردد  

موقعيت دقيق اجراي عمليات، تاريخ و ساعت اجرا ، اسامي نفرات مجري عمليـات، ليـست                

كامل تجهيزات پيش بيني شده جهت اجراي عمليات

بررسي دقيق محل انجام عمليات توسط ناظر عمليات از واحـد ايمنـي بـه همـراه نماينـده                   .2

 اجراي عمليات جهت پاسخگويي به سئوالات احتماليمجري عمليات و نماينده محل

اعلام نقطه نظرات احتمالي واحد ايمني به مجري عمليات جهت انجام اقدامات اصـلاحي و               .3

پيشگيرانه لازم

انجام اقدامات اصلاحي و پيشگيرانه لازم با هماهنگي مجري عمليات.4

ز انجام كار بـا تجهيـزات   بازديد مجدد از محل اجراي عمليات و در صورت تأييد صدور مجو .5

الكتريكي ولتاژ بالا با ذكر دقيق تجهيزات ضروري و اقدامات مورد نياز

انجام عمليات تحت نظارت ناظر واحد ايمني.6

:در انجام عمليات رعايت ملاحظات زير ضروري است 

 و پيـشگيري از وقـوع       ايمنـي تـأمين   بـه منظـور     مجوز كار با تجهيزات الكتريكي ولتاژ بالا        •

مجوز مطمئن  اين دريافت اشخاص با    آن و بر اساس     ادث جاني و مالي تدوين شده است      حو

. شوند كه تمامي ضروريات و اقدامات محتاطانه  در نظر گرفته شده استمي

مجوز كار با تجهيزات الكتريكي ولتاژ بالا بايستي توسط واحدهاي مجري در هنگام كار بـر                 •

. اخذ گردد10000ي روي خطوط انتقال برق و با ولتاژ بالا

ناظر سايت مي بايستي از زمان امضاء و دريافت اجازه نامه تا فسخ اجازه نامه كاملاً متضمن         •

ضمن اينكه ناظر سايت بـه محـض        .  بي خطر مي باشد    ، به منظور انجام كار    شرايطشود كه   

اينكه مشاهده كرد كه شرائط ايمني سايت تغيير پيدا كـرده ، مـي بايـست كـار را متوقـف          

.كرده و يك اجازه نامه جديد صادر كند
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 تنها زماني صورت مي گيرد كـه اطمينـان كامـل از       در چك ليست مربوطه   تاييد يك عمل    •

مي بايستي در اجـازه نامـه ، آن         در غير اينصورت  ؛  صحت و تكميل انجام كاري  بوجود آيد       

.قسمت به منظور اقدامات محتاطانه لازم علامت زده شود

.ادر كننده اين دستور حتماً مي بايستي در مقام ناظر و يا بالاتر با شد تاييد كننده و ص•

پس از آن اصل كپي وكپي شخص    . فسخ اجازه نامه مي بايستي در اصل مجوز صورت گيرد         •

صادر كننده با هم ادغام شده و در بخش جمع آوري كپي ها در واحد ايمني نگه داشته مي 

.شود

ام كار مورد نياز است  مي بايستي مطـابق دسـتور مـورد              تجهيزات ايمني كه به منظور انج     •

،صـحيح بـصورت   تجهيزات ايمني مي بايستي پس از انجام كار         . استفاده صحيح قرار گيرند   

سالم و پاكيزه توسط خدمه ها و پرسنل به واحد ايمني و يا محلهاي اصلي شان برگردانـده                  

 و تجهيـزات ايمنـي ميبايـستي        هر گونه آسيب و تغيير در كيفيت و يا كميت وسائل          . شود

.فوراً به واحد ايمني گزارش شود

متصدي سايت اين حق را دارا مي باشد چنانچه احساس كرد كـه كـار و فعاليـت بـا عـدم                      •

.رعايت ايمني انجام مي پذيرد، كار را متوقف كرده و فوراً به ناظر سايت اطلاع دهد 

همچون بارش برف و باران     رائط اضطراري   تحت ش كار با تجهيزات الكتريكي ولتاژ بالا       انجام  •

.بايستي در آن محل يا مجاورت آن محل فوراً متوقف شودميو يا كمبود روشنايي 

.تمامي امضاهاي روي اجازه نامه مي بايستي با شماره كارمندي باشند•

چنانچه زمان انجام كار در مواقعي باشد كه خارج از زمان مذكور در اجازه نامه باشد، نـاظر                  •

.سايت قبل از اعمال كار حتماً مي بايستي در جريان قرار گيرد

ارزيابي شرايط جهت صدور مجوز كار با تجهيزات الكتريكي ولتاژ بالا-5-2-8-2

 لازم هـا يـا آزمونهـاي      بازرسـي   انجـام   موجود از طريق    كار بايد شرايط    هر نوع   از انجام  قبل.1

دار و وضـعيت  بـرق   و تجهيـزات    خطـوط   مشخـصات   تعيين  شامل شرايط اين   . گردد تعيين
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 سرويـسهاي  نيـرو و كليـه   خطـوط  بـه  مربـوط  اسـتقرار مـدارها و تجهيـزات    محل،ها پايه

.باشد مي و ساير عواملارتباطات

 ديگـري  مناسـب روشهاي يا  لازم آزمونهاي از طريق كه  نيرو تا هنگامي    و تجهيزات  خطوط.2

. خواهند شددار تلقي نشوند برق دادهص تشخيبرقبي

 آنهـا ولتـاژ كـار بايـد          يا در مجاورت    و تجهيزات   خطوط  بر روي   كاري  هر نوع   از انجام  قبل.3

. شودمشخص

دار تمـاس   برق هاي با قسمت   مناسب  از ابزار عايق    استفاده  مجاز نخواهد بود بدون    هيچكس.4

تـر  دار نزديـك  بـرق هـاي  قسمت به1 شماره در جدولكر شده ذ و يا از اندازه نموده حاصل

: از موارد زيرشود مگر در يكي

. باشند شده يا در برابر آنها محافظت شدهدار عايق برقهاي قسمت به افراد نسبت- الف

 مورد نظر  ولتاژ مناسب ديگر كه حفاظتي دار يا وسايل  آستين  يا دستكش  دستكش:   تبصره

.باشد مي مورد قبول كردن عايق وسيله عنوانباشد به

 با ولتاژ قسمت ولتاژ آن كه ديگري هادي جسم افراد يا هر نوع بهدار نسبت برق قسمت - ب

. باشد شده و يا محافظت دارد عايق فرقدار مورد بحثبرق

 ديگر اجسام بهاند نسبت شده آماده لخت با دست كردن كار    براي  كه  افراد نظير مواقعي   - ج

. باشند شده آنها حفاظت به يا نسبت يا از آنها جدا بوده شده عايقهادي

::در قطع جربان برق در خطوط و تجهيزات اطمينان از موارد زير ضروري است .5

سايركليدهاي ايمن با   ، از طريق كليدهاي چاقوئي يا       (offline)قطع كامل جريان برق     �

دار مجوز افراد صلاحيت

-ها و نصب اينترلاك   اطمينان از عدم امكان وصل مجدد جريان و برداشتن كليد سوئيچ          �

ها

هماهنگي با كليه افراد و مسئولين پست برق �
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گـاهي خطـوط بواسـطه اثـر خـازني و           (دشارژ نمودن خطوط توسط وسايل مخـصوص        �

)تريكي در طول مسير مي باشندهاي مسير، داراي جريان الكخازن

گيريهاي اندازهاطمينان از قطع ولتاژ با استفاده از فازمتر، پروپ ولتاژ و ساير دستگاه�

ها جهت پريدن فيوزها در صورت وصل جريـان بـه هـر             اتصال كوتاه نمودن فازها و نول     �

دليل

شده و سپس   ها بدين صورت كه ابتدا كابل ارت به زمين وصل           زمين كردن فازها و نول    �

.شودها وصل ميبه فازها و نول

هاي برقدار مجاور و ايجاد مانع و حائلمحصور كردن و پوشاندن قسمت�

 ذكـر   1 شـماره   در جدول  كه14 مجاز كار با پرش     فواصل  مجاز كار با حداقل     فواصل حداقل.6

 افـراد در   كه ايستصله فا عايق  كار با پرش    فاصله حداقل.  شود  بايد دقيقاً رعايت    است شده

 يـا تجهيـزات     خـط   روي  كـاري   و انجام   مشابه  عايق  و يا لوازم    پرش  داشتن  در دست  موقع

.كنند پيدا ميدار با آنبرق

هـاي  مقرهگاه  و تكيه16 و كشش15اي گيره ها مانند پرشهاي   و نگهدار هادي   گاهاز ابزار تكيه  .7

 زنجير مقره   طول  اندازه  به  مجاز حداقل   فاصله  كه  نموده فاده است توان مي بشرطي17كششي

. باشد كار مربوط ولتاژهاي براي1 شماره در جدول شده دادهيا طولهاي

14 Hot Stick
15 Link Stick
16 Strain Carrier
17 InsuLator cradle
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 متناوب جريان مجاز براي فواصل حداقل-1 شمارهجدول

 كيلوولت فازها بهولتاژ بين
 مجاز كار با  مجاز كار يا فاصله فاصلهحداقل

 متر به عايقهايپرش
 و كمتر11

33 تا 11بالاتر از 

63

132

230

400

6/0

7/0

9/0

0/1

5/1

5/3* 

هاي قسمت از فاصله شده انتخاب فاصله كه شرطي به كمتر گرفتتوان را مي فاصلهاين�

. كمتر نباشد شده زمينهاي تا قسمتدار خطبرق

 و يا اطمينان نموده خود فراهم كاركنان زير را براي   هاي در زمينه   لازم بايد آموزش كارفرما  .8

: باشند داشته كافيتخصصو اطلاع مسائلاين به افراد نسبتنمايد كهحاصل

 موارد اضطراري به مربوطهاي روش- الف

فته گر برق شخص و نجات اوليههاي كمك اصول- ب

 مـورد بـراي     بر حـسب    حمل  قابل  يا چراغهاي   پروژكتوري  بايد چراغهاي   كار در شب   موقع.9

. شود گذارده و در اختيار كاركنان كار آمادهانجام

 وجـود دارد بايـد       شـده   خطر غرق   كه  و در موقعي    آب  كار بر فراز يا در نزديكي      در موقع .10

. آيد عمل به شدن از غرق جلوگيري براي حفاظتياقدامات

 كه  هيدروليك  بالابر يا لوازم   هاي كاميون  عايق هاي در قسمت   مورد استفاده   مايعات كليه.11

گيرنـد بايـد از نـوع       قرار مـي   دار مورد استفاده   برق  يا تجهيزات   خطوط  يا بر روي   در حوالي 

. باشدعايق
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ات برقدار بايـستي بـه تناسـب ولتـاژ عمليـات            كار بر روي خطوط و تجهيز      ايمني وسايل.12

 بـا اسـتاندارد     ستيباي ـاين وسايل كه عموماً از جنس لاستيكي هستند         . انتخاب شده باشند  

: شود زير در مورد آنها رعايت و نكات داشتهمطابقت

نمونه اي از دستكشهاي ايمني كار با برق 

. قرار گيرد مورد بازرسي از استفاده و بعد بايد قبل ايمني وسايل- الف

بررسي دستكشهاي لاستيكي كار بر روي خطوط و تجهيزات برقدار

 از   اطمينـان   حـصول   بـراي  ستي باي كار بر روي خطوط و تجهيزات برقدار         دستكشهاي - ب

.گيرند قرار  مورد آزمون فشرده با هواي و بعد از استفاده آنها قبل بودنسالم



58

نمونه اي از دستگاههاي آزمون نشتي دستكش توسط هواي فشرده

 مـشابه   تجهيزات  معادل ي و مكانيك   بايد از نظر الكتريكي     ميز لاستيكي   ايمني  تجهيزات - ج

. باشد يا بهتر از آنلاستيكي

يـا  پنجه كفشهاي ايمني كار بر روي تجهيزات برقدار بايستي از جـنس چـرم سـنگين و                  .13

.مواد پليمري عايق برق باشد

ضمن رعايـت اسـتانداردهاي معمـول از نظـر          كار بر روي تجهيزات برقدار     حفاظتي كلاه.14

 خطر   كه هايي كار در كارگاه   و درموقع ستي از جنس غيرفلزي بوده و       بايسختي و استحكام    

. قرار گيردتفاده مورد اس كارگراندارد توسط وجود يا سوختگيگرفتگي برق اجسامسقوط

 و   طنـاب   مجهز به   بايد از كمربندهاي    تيرها، برجها و ديگر تأسيسات      كار در بالاي   هنگام.15

 از نظـر     از كمربنـد توليـد خطـر بيـشتري          استفاده  شود مگر اينكه    استفاده  حفاظتي تسمه

. نمايد يا سوختگي گرفتگي، برق اجسام افراد در برابر سقوطايمني
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از كمربنـد   . دن باش ـ  داشـته   بايـد بـا اسـتاندارد مطابقـت         حفاظتي هايبندها و طناب  كمر.16

 حفاظـت   تـأمين   كـه   آن  اصلي  بر مورد استفاده    ابزار كار علاوه    نگهدارنده  عنوان  به توانمي

جز  اضافي  فلزي  و قلاب   حلقه  نمود، كمربندها بايد فاقد هر نوع      باشد نيز استفاده  كارگر مي 

. باشد است در استاندارد ذكر شدهآنچه

 از   اطمينـان   حـصول   بايـد بـراي     ايمنـي  هـاي  از كمربندها و طناب     و بعد از استفاده    قبل.17

.، آنها را مورد بازديد قرار داد بودنعيببي

. شود بايد تعويض معيوبهايطناب.18

 يا تجهيزات خطوطبايد در مجاورت ديگر ن هادي يا از جنس فلزي حمل قابلهاينردبان.19

 فشار   نظير كار در پستهاي     اختصاصي  قرار گيرد مگر در مورد كارهاي      دار مورد استفاده  برق

 وجود  را به خطر بيشتري هاديهاي از نردبان است ممكن عايقهاي در آنها نردبان كهقوي

 در   لازم هـاي  احتيـاط   و كليه   شده  گذاري ت علام  بايد بطور وضوح    هادي هاينردبان.آورند

. آيد از آنها بعمل اختصاصي استفادهموقع

گيرد  قرار مي   مورد استفاده   از تأسيسات  برداري در بهره   كه  قلابدار و نظائر آن    هاينردبان.20

.يد آعمل به جلوگيري آن تصادفي شود تا از تغيير مكان محكمطرز مطمئنيبايد به

 براي سازنده كارخانه گواهي داراي كه از پرشهاييدار بايد فقط برق خطوط كار رويبراي.21

. شودباشد استفاده زير مي در شرايطايستادگي

 از   شـده   در مورد ابزار ساخته     دقيقه 5 مدت  به  متر طول  3/0 هر    براي  ولت 100000- الف

 شيشهپشم

 از چوب شده در مورد ابزار ساخت دقيقه3مدت بهمترطول3/0هر براي ولت75000- ب

 طبـق   آزمـون   موجـب   بـه   آن  مشخـصات   كه  سازنده  كارخانه  فاقد گواهي    پرشهاي  - تبصره

. قرار گيردتواند مورد استفاده بالا باشد نيز ميپرشهاي
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بلافاصـله .  قـرار گيـرد     مورد بازرسي  از استفاده  قبل دار بايد روزانه   برق  خطوط  لوازم كليه.22

 هر  مشاهده و در صورت تميز كرده   يا مواد مشابه    را با پارچه    از ابزار بايد آن     از استفاده  قبل

. نمود آنرا از كار خارج عيبنوع

ر روي كـار د    نبايـد در موقـع      هـادي   اليـاف   يـا داراي    فلزي گيري اندازه مترها يا نوارهاي  .23

. قرار گيرد آنها مورد استفادهدار يا در مجاورت برقخطوط

 آنهـا    در حـوالي    كـه   برقـداري   يا تجهيزات   خطوط  بر روي   كه  هيدروليكي  ابزارهاي كليه.24

 فـشار آن    و تحمـل    بـوده   عايق  از جنس  هايي لوله گيرد بايد مجهز به    قرار مي  مورد استفاده 

ها نيـز بايـد رعايـت    دستگاه نوع اين مخصوص مقررات. باشد دستگاه ادي كار ع   براي كافي

.شود

 آنها مورد استفاده   دار يا در اطراف    برق  و تجهيزات   خطوط  بر روي   كه  بادي  ابزارهاي كليه.25

:گيرد بايدقرار مي

 دستگاه  كار عادي   براي  كافي  فشار آن   و تحمل   بوده  عايق  از جنس  هايي لوله  مجهز به  - الف

.باشد

. كمپرسور باشد بر روي رطوبتآوري جمع دستگاه داراي- ب

 از كـارآيي  اطمينـان  حـصول  آنها را براي   است  لازم  مكانيكي  از تجهيزات   از استفاده  قبل.26

. قرار دادمورد بازرسي

باشـد   كـار مـي   مناسب در وضعي  ت تجهيزا  از اينكه   اطمينان  كار براي   هر نوبت  در شروع .27

. قرار گيرد مورد آزمون عملياتيهاي كار ترمزها و سيستملازمست

 مـسدود   آن ديد عقب خودرو را كه موتوري از تجهيزات استفاده حق از كاركنان  هيچيك.28

: مگر اينكه باشد نخواهد داشتشده

 به نسبت آن و صداي  بوده  عقب طرف به  حركت  براي  خبر سمعي   وسيله  خودرو داراي  - الف

 باشد يا  استماع قابل اطراف محيطصداي
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. نمايد حركت عقبطرف به فرد ديگري با راهنمايي خودرو فقط- ب

 بالابر بايد    ديرك  مجهز به  دار، خودروهاي  برق  يا تجهيزات   خطوط  كار در حوالي   در موقع .29

 از  منظـور جلـوگيري    بـه   حصار و مانع    آن  يا در اطراف    شده  وصل  زمين  به ريكياز نظر الكت  

 منظور كار مورد نظر از      و يا به  )  شده دار تلقي  برق  صورت  در اين  كه( افراد بوجود آيد   تماس

. شود عايقزمين

دار در  بـرق زات يا تجهي   خط  باشند كه   در سبد قرار دارند در وضعي       كه اگر فرد يا افرادي   .30

 يا تجهيـزات  مصالح  نوع  باشد نبايد هيچ    نشده  محفوظ  عايقي  و با وسايل    آنها بوده  دسترس

. شود رد و بدل و سبد ديرك مشابه يا تأسيسات تير يا برج بينديگري

. شود بالابر نيز بايد رعايتهاي ديرك به مربوطساير مقررات.31

 و ابزارها   دار ساير لوازم   برق  و تجهيزات   خطوط  كار روي   مخصوص زارهاي و اب   جز لوازم  به.32

دار  بـرق هـاي  قسمت به  مقررات  اين  اول  فصل 1 شماره  در جدول   شده نبايد از مقادير داده   

:تر شود مگر در موارد زيرنزديك

. باشدشده نصب مكانيكيدار و تجهيزات برق قسمت بين حصار عايقي- الف

 باشد  شده زمين مكانيكي تجهيزات- ب

 باشد  شده عايق مكانيكي تجهيزات- ج

الاجـرا   لازم  مربـوط   ايمني  نكات  صورت  در آن   گردد كه  دار تلقي  برق  مكانيكي  تجهيزات - د  

.خواهد بود

 بـالابر ديگـر نيـز بايـد     تدار جراثقالها و تجهيزا ديرك خودروهاي به مربوط ساير مقررات .33

. شودرعايت

 مربـوط  انتهاي)برقدار و بي   برق  خطوط در مورد كار روي    ( زمين  اتصال  برقراري در موقع .34

 يا ساير وسايل عايقي از وسايل ديگر با استفاده انتهاي و سپس شده وصل بايد اول زمينبه

. گردد و يا قطع وصلمناسب
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 كار عايقي از وسايل با استفاده زمين اتصال وسيله بايد اول زمين اتصالرچيدن بدر موقع.35

. باز شود يا تجهيزات از خطوط مناسبيا ساير وسايل

 بايد در  حفاظتي وسايل عمل از سرعت اطمينان و حصول خطر از كاركنان منظور رفعبه.36

. باشد پايين حد كافي آنها به زمينمقاومت زمين از الكترودهاي استفادهموقع

 هـدايت   قـادر بـه     كـه   برج  مخصوص  از بست   برجها بايد با استفاده     از طريق   زمين اتصال.37

. گردد عملي باش شدهبيني پيش اتصاليهايجريان

 وصـل  شدهيده يا كوب شده دفن يا الكترود زمين   برج  زمين  به  كه  زمين  اتصال  هادي يك.38

 هدايت قابليت و حداقل بوده  شده بيني پيش  اتصالي  جريانهاي  هدايت گردد بايد قادر به   مي

. باشد ميليمتر مربع35 مقطع به مس از جنس هادي يك معادلآن

به مـشا   مرتفـع  ها و ساير تأسيـسات     داربست -ها   نردبان - صعود از تيرها      به  از اقدام  قبل.39

 بـر آنهـا    كـه  يا اهرمـي  اضافي آنها در برابر نيروهاي مقاومت از نظر تعيين لازم بايد بررسي 

.  آيد عملوارد خواهد شد به

 از اقـدام  نباشـد قبـل   ايمن مشابه صعود از تيرها يا تأسيسات   است  ممكن  كه در مواردي .40

 ايمـن  ديگـري  قبـول  قابلهاي يا روش كردنل، حائ مهار كردن   وسيله  بايد آنها را به    بعمل

.نمود

 وارد   مـشابه   بعداً بر تيرها يا تأسيسات      كه  نيرويي  يا كابل،   هادي  يا برچيدن   از نصب  قبل.41

 اجزاء يا اشياء     از انهدام   جلوگيري  جهت  لازم  و اقدام   قرار گرفته  خواهد شد بايد مورد توجه    

. آيد نيرو بعملحامل

 يـا تجهيـزات    خطـوط   در نزديكـي    تيرهـا از زمـين      يا كندن   حمل - كاشتن  در مواقع  - الف

 بـراي  لازم بايـد احتيـاط   مكانيكي يا ساير وسايل    پايه ، سه  ديرك  جرثقيل  كمك دار به برق

 كار بر كه آيد مگر در مواردي عمل به يا تجهيزات يا خطوط وسايل اين  از تماس  جلوگيري
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اسـتفاده حفاظتي و يا از حصارها يا سايرلوازم      شده انجام  لخت دار با دست  برق خطوط روي

.شود

دار بايـد بـا مفـاد     بـرق  يا تجهيزات در جوار خطوط كار رفته به آلات  و ماشين   تجهيزات -ب

. باشد داشته مطابقت26 الي 24مواد 

 شـود،   اسـتفاده  بـا ولتـاژ مـورد عمـل         متناسب  حفاظتي  تجهيزات  از  كه  جز در مواردي   - ج

 در نزديكي   كه  و تجهيزاتي   آلات  با ماشين   قرار دارند بايد از تماس      زمين  روي  كه كاركناني

. نماينددار قرار دارند خودداري برق يا تجهيزاتخطوط

 اين  صورت  شود در غير اين     وصل  زمين به و مؤثري   نحو مطمئن   بالابر بايد به    تجهيزات - د  

 يا تجهيـزات    خطوط  از آنها در نزديكي     استفاده  و بايد در موقع     شده دار تلقي  برق تجهيزات

. وجود آورد به حصارها و موانعي آندار در اطرافبرق

 غيـر   يد از جنس  گيرند با  قرار مي  دار مورد استفاده   برق  خطوط  در نزديكي   كه هاييطناب.42

. باشندهادي

دار، در  برق انتقال  خطوط  بالابر در نزديكي    تجهيزات  كمك  برجها به   سوار كردن  در موقع .43

 نباشد بايد  كار عملي اين انجام نمود چنانچه  برق  را بي   باشد بايد خطوط    ممكن  كه صورتي

. آيد عمل به1 شماره جدولقب ط مجاز لازم فواصل حداقل در حفظ شديديمواظبت

 ايجـاد    سـبب   كـه   غيـر عـادي     طبيعـي   شديد با تأثير ساير عوامـل       بادهاي  وزيدن هنگام.44

. نمود متوقف اضطراري را جز در موارد تعميراتشود بايد عمليات مي بيشتريخطرات

 در   تجهيـزات   دادن  حركت  مجاز در موقع    فواصل  رعايت  به  نسبت  اطمينان  حصول جهت.45

. شود تعيين فرد مسئولدار لازمست برق خطوطزير يا نزديكي

 بايـد    اسـت   ذكـر شـده    نامه آيين  ديگر اين   در فصول   كه  دستورالعملهايي  بر رعايت  علاوه.46

. شود نيز رعايت67 لغايت47دار مواد  برق خطوط بر روي لخت كار با دستهنگام

 لخـت  دسـت دار با روش برق خطوط كار بر روي آنها اجازه به از اينكه قبلنان كارك كليه.47
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 و   ديـده   تعلـيم   مربوطه  ايمني  مقررات  و رعايت   لخت  كار با دست    شود، بايد در زمينه    داده

. باشند كردهتمرين

 بايـد  دار فشار قويرق يا اجزاء ب خطوط بر روي لخت كار با دست   از روش   از استفاده  قبل.48

: قرار گيرد زير مورد بررسيمراتب

. شود انجام آن بر روي بايد عمليات كه ولتاژ كار مداري- الف

 انجـام  از زمـين    آن  كار بر روي   دار كه  برق هاي و ديگر قسمت    آزاد مجاز خطوط    فواصل - ب

.خواهد شد

 بالابر  حدود ولتاژ مجاز كار تأسيسات- ج

 و ، سـاخته دار طرح  برق  خطوط  بر روي   لخت  منظور كار با دست     به  كه  از تجهيزاتي  فقط.49

. شود باشد بايد استفاده شدهآزمايش

 و بـراي    ديـده   تعلـيم   لخـت   منظور كار با دست     به  كه  فردي  وسيله  بايد به   عمليات كليه.50

. گردد باشد حضوراً نظارت كرده را كسب لازم كار مهارت اينانجام

 باشد بايد قبل    عملي  كه  مدارها را در مواردي     قطع  مجدد كليدهاي   خودكار وصل  وسايل.51

.دار از كار انداخت برق يا تجهيزات خطوط كار بر روياز شروع

 بايـد   مربوطـه  باشـد عمليـات   كار وجود داشته در محل رعد و برق   وقوع  احتمال چنانچه.52

. شودمتوقف

دار بايـد    بـرق   يـا تجهيـزات     خـط   بـه   شده  عايق  قسمت  اتصال  بالابر براي  در سبد وسيله  .53

: گردد تعبيه ديگري مناسب هادي يا وسيله هادي از جنسايپوسته

ه پـا يـا طريق ـ      سـاق   با بـستهاي    هادي  از جنس  هايي از كفش   بايد با استفاده    كاركنان - الف

. گردند سبد وصل پوسته به ديگريمناسب

 هـادي   بـا لبـاس     مناسب  الكترواستاتيك  ولتاژكار بايد از پرده     به  با توجه   در موارد لزوم   - ب

. شوداستفاده
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 حاصـل  كار خواهد شـد تمـاس   آن بر روي كه داري برق با قسمت   كاركنان  از اينكه  قبل.54

 كـار    و تا خاتمه    شده دار متصل  برق  قسمت  به  سبد بايد بطور مطمئني     هادي نمايند پوسته 

. بماند باقي قسمت آنبر روي

بينيدار پيش  برق  خطوط  بر روي   لخت منظور كار با دست    به  كه  از ابزار و تجهيزاتي    فقط.55

. شود نگهداريو خشك تميز  صورتي بايد به ابزار و تجهيزات گردد و اين بايد استفادهشده

 منظـور   بايـد بـه   مربوطـه  خودروي حايلهاي بالابر، پايه   وسيله  ديرك  از بلند كردن   قبل.56

 وصل زمين به و مؤثري نحو مطمئن خودرو به و بدنه شده تنظيم آن و تحكيم تعادلحفظ

 حفاظتي  خودرو موانع   اطراف  نشود بايد در    عملي  زمين  اتصال  برقداري  كه شود در صورتي  

. گردددار تلقي برق شود و خودرو جزء تجهيزاتاحداث

 در  در خـودرو و چـه  چـه (ها  كنترل كار بايد كليه  بالابر در وضع    ديرك  از قرار دادن   قبل.57

 حاصـل   و اطمينان   آنها محرز شده    بودن  نقص  قرار گيرند تا بي    مورد بازديد و آزمون   ) سبد

.باشند كار مي به آمادهود كهش

 كار   ولتاژ بالاتري   بر روي   قرار است   روز كه   كار يا در هر بار در طول        از شروع  هر روز قبل  .58

 نـشت   جريـان   تعيين  سازد بايد آزمون    را لازم   اضافي  آزمون  كار انجام  شود يا تغيير شرايط   

دار مورد  برق خطوط بر روي لخت كار با دست براي كه هوايي آيد، سبدهاي عمل به ديرك

 اجـرا   ترتيب  اين  به آزمون.  قرار گيرند   نشت  جريان  آزمون گيرند بايد تحت   قرار مي  استفاده

 ولتاژي مساوي ولتاژ آن كه با منبعي در تماس دقيقه3 حداقل مدت سبد را بهشود كهمي

 ميكروآمپر بازاء هر 1 نبايد از  نشتدهند جرياناهد شد قرار مي كار خو آن بر روي كهاست

 در كـار     ايـرادي   هر نـوع    مشاهده در صورت . تجاوز نمايد )  فاز  فاز به  ولتاژ اسمي  (كيلو ولت 

. گردد بايد فوراً متوقف مربوطه، عملياتتجهيزات

 با تجهيزات   خطوط  بر روي   لخت  بكار با دست    مربوط  در عمليات   كه  بالابري  وسايل كليه.59

طبـق )  و بـالا   در پـايين   ( مـضاعف   فرمانهاي گيرند بايد داراي   قرار مي  دار مورد استفاده  برق
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. باشد ماده اين و ب الف بندهايمقررات

د  باش ـ  عملـي   سادگي  در سبد به    واقع  كاركنان  بايد براي   بالايي  فرمانهاي  به  دسترسي - الف

 از هر    سادگي  شود فرمانها بايد به     استفاده  دو سبد است    مجهز به   كه  بالابري اگر از دستگاه  

. باشند دسترسيدو سبد قابل

 بـه  نـسبت  و از نظر صدور فرمـان      قرار گرفته   ديرك  ته  بايد در نزديكي    پايين  فرمانهاي - ب

 كـه   وقتـي   حتـي   در هـر موقـع      بتـوان  كـه طـوري به.  باشند  داشته  اولويت  بالايي فرمانهاي

 عمـل   دلخواه  آنها را لغو و به      دستورات باشند از پايين   مي  كردن  عمل  بالا در حال   فرمانهاي

.نمود

 كـار را     ايـن   در سبد اجـازه     فرد واقع   كه  جز در موقعي    ديرك  پايين  از فرمانهاي  استفاده.60

. باشد مي ممنوعضطراري ا باشد يا در مواقعداده

 بايد با  لختدار با دست برق و تجهيزات خطوط كار روي براي مجاز هوايي فواصل حداقل.61

و ) سـبد  ( هـوايي   وسـيله  الذكر بايد بين   فوق  فواصل حداقل.  نمايد  مطابقت 2 شماره جدول

 ولتاژ آنها با ولتاژ      كه جهيزاتي و ت   و خطوط   هوايي  وسيله  بين  و همچنين   شده  زمين وسايل

 و تجهيزاتـي  يا خطوط شده زمين اجسام شود مگر آنكه    دارد حفظ   سبد فرق   به  شده وصل

 مجـاز   فواصـل حـداقل . باشـد  شـده  پوشـيده  عايقهاي با حفاظ است ذكر شده در فوق  كه

 سـبد بـه     بـودن   وصل  و در موقع   ، دور شدن   شدن  نزديك  مورد نظر را بايد در موقع      هوايي

. نموددار نيز مراعات برقخط

 سـبد و   بـين  اتصال يا انجام از آندار يا دور شدن مدار برق   يك  به  شدن  نزديك در موقع .62

 ديـرك   شـده   عـايق  هـاي  قسمت  كليه  بايد بين  2 شماره  در جدول   شده  داده مدار، فواصل 

رعايـت )  و خودرو   ديرك  زيرين  قسمت شامل( ديگر    شده  زمين هاي قسمت بالابر و هر نوع   

.شود

 از  زنجيـره دار يا يـك  برق  ميخي  مقره  يك  بالابر در نزديكي    استقرار سبد ديرك   در موقع .63
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 مقره شده زمين سبد و انتهايهاي قسمت كليه بين فاصلهدار حداقل برق بشقابيهايمقره

.  شود رعايت2 شماره جدول بايد بر طبقهيا زنجير

 سبد  به از زمين لوازم بالا كشيدن  براي)  و غيره  مانند طناب  (اي وسيله  از هر نوع   استفاده.64

.باشد مي ممنوعيا ديرك

 براي لختدار با دست برق خطوط مجاز كار بر روي هوايي فواصل حداقل-2 شمارهجدول

 متناوبنجريا

 ولتاژ حداكثر متر براي بهفاصله
 كيلوولت فازها بهولتاژ بين

 فازفاز به زمينفاز به

 وكمتر11

33 تا 11بالاتر از 
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هـاي  قسمت  از فاصله   شده  انتخاب ه فاصل  كه  شرطي  به  كمتر گرفت  توان را مي   فاصله  اين �

 كمتر نباشد شده زمينهايدار تا قسمتبرق

 يا ابزار كـار نبايـد        تسليح هاييا مفتول ) جامپر ( اتصال هاي بالابر جز سيم   در سبد وسيله  .65

. باشد وجودداشتهمتر است92/0 از بيش آن طول كههادي از جنس ديگريشيئيهيچ

 سـبد   كمـك   كـه   بـشرطي   و زمـين    خـط   بين توان را مي   غير هادي   از جنس  يهايطناب.66

. قرار داد نشوند، مورد استفادهنگهداري
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 بـار تحـت     يـا نگهداشـتن     منظور بلنـد كـردن      نبايد به   عايق  ديرك  بالايي سبد و قسمت  .67

. قرار گيرد سازنده وسيله به شده توصيه از نيروي بيشنيروهايي

جـدول  ( لخـت دار با دسـت  برق خطوط مجاز كار بر روي هوايي  فواصل  حداقل  جدول - الف

 سبد يا حوالي و در داخل چاپ و با دوام    غير هادي   از ماده  اي صفحه بايد بر روي  ) 2شماره

. گردد باشد نصب ديدن قابل اپراتور ديرك وسيله به كه نحوي بهآن

دار از   بـرق   خطـوط   مجاز كار بـر روي      هوايي  فواصل  حداقل  كنترل شود براي  مي توصيه-ب

. شود استفاده عايق از جنسگيري اندازههايميله

ها پيوست.6

 نمونه مجوز كار گرم. 1

 نمونه مجوز كار سرد. 2

 نمونه مجوز ورود به فضاهاي بسته. 3

نمونه مجوز حفاري.  4

 نمونه مجوز كار در ارتفاع.5

پرتوهاي يونساز نمونه مجوز كار با . 6

وروذ خودرو نمونه مجوز . 7

 نمونه مجوز كار با تجهيزات الكتريكي ولتاژ بالا. 8


