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تعریف انبار



انبارتعریف

( Storage)یاا ( Warehouse)انبار که معاادل انگلیسای آن •

.است عبارتست از محل یا مکانی برای نگهداری کالاها و مواد

گفته می شود Industrial Warehouseدر صنعت به انبارها •

.که انبار صنعتی تلفظ می شود



انبارتعریف

آیین نامه  اینیها انرهاان انرهاا ایی  نه  1بر اساس ماده •

:تعریف شده است

لای انبار کالا به محلی اطلاق می  گردد که یک یا چند ناوع کاا•

 هاای بازرگانی یا محصولات صنعتی و یا مواد اولیه و یا فارآورده

.دامی و کشاورزی در آن جا نگهداری می  شود



کاربرد انبار



انبارکاربرد

در صنعت بارای نگهاداری ماواد اولیاهلا کالاهاای نایم سااختهلا •

محصولات یاک واحاد تولیادیلا قتعاات یادکی دساتگاه هاا و 

ی ماشین آلات و اجناس اسقاطیلا و در تجارت به منظور نگهدار

اقلام و کالاهای خریداری شده برای و فارو  از انباار اساتفاده

.می شود



انبارکاربرد
ن هداای محص لات ت لید شده•

ن هداای محص لات خریداای شده•

ن هداای م اد اولی  خریداای شده•

ن هداای ضایعات•

ن هداای ابزااآلات و تجهیزات و قطعات یدکا•



انبارکاربرد

انرااها کاابردهای گسترده ای دااند ک  از لحها  نه و و •

ماهیت صیعت و فعالیت ما ت ان ایهن کهاابرد اا دسهت 

:بیدی نن د



انبارکاربرد
(خ داو)دا صیایع خ داوسازی •

(  شنش)دا صیایع ایخت  گری •

(م اد غذایا و م اد اولی  آن)دا صیایع م اد غذایا •

(محص لات خریداای شده)دا صیایع ترابری •

(دااو  و م اد اولی  آن)دا صیایع دااویا •



انبارکاربرد
(اسلح ن مهنات و قطعات آن)دا صیایع نظاما •

(ااهامصالح ساختنانا و ابز)دا صیایع ساختنانا •

(تجهیزات پزشکا)دا صیایع پزشکا •

(تن ماها)دا صیایع شیلات •

(عل ف  و غذای خشک)دا صیایع دام و طی ا •



انواع انبار



انبارانواع

:منظر تقسیم بندی نمود4انبارها را می توان از •

دش نمان هداایآنداک کالاهایان ونظراز

عنلکردماهیتنظراز

ساختناننظراز

ماشینیاانسانت سطعنلیاتانجامنظراز

1

2

3

4



انبارانواع

ب  انراا از نظر ن و کالاهایا ک  دا آن ن هداای ما ش ند•

:ن و طرق  بیدی ما ش د5



هانواع انبار از نظر نو ع کالای نگهداری شد

معن لاکالاهایانراا

انفجاایااشتعالقابلم ادانراا

شدنافاسدکالاهایانراا

شینیایام ادانراا

1

2

3

4

ایفل م ادانراا 5



اوانراا قطعات خ د: مثال–انراا کالاهای معن لا 



انراا م اد قابل اشتعال یا انفجاا
انراا وازلین: مثال–



انراا کالاهای فاسد شدنا
انراا لرییات: مثال–



(کلر)انراا پرکلرین : مثال–انراا م اد شینیایا 



انراا شکر : مثال–انراا م اد فل  ای 



ضایعات فلزی: مثال–انراا ضایعات 



انبارانواع

ن و طرقه  بیهدی مها 3انراا از نظر ماهیت عنلیاتا ب  •

:ش د



انواع انبار از نظر ماهیت عملیاتی

ترانزیتوگنرکاانرااهای

محلات زیعانرااهای

صیعتاانرااهای

1

2

3



انراا گنرکا



انراا ت زیع محلا



انراا صیعتا



انبارانواع

:ن و طرق  بیدی ما ش د3انراا از نظر ساختاای ب  •



انواع انبار از نظر ساختاری

اوبازانرااهای

پ شیدهکاملاومسقفانرااهای

دی اابدونسرپ شیدهانرااهای

1

2

3



انراا اوباز



انراا مسقف و پ شیده



انراا سرپ شیده و بدون دی اا



ارانواع انبار بر اساس آیین نامه ایمنی انب

1ادیفانرااهای

2ادیفانرااهای

3ادیفانرااهای

1

2

3

4ادیفانرااهای 3



1ردیفانبار

برای نگهداری مواد و اجسامی که نمی  سوزند مانناد آهان آلات•

–ج ما  و بارن-انواع پروفیلهای فلزی -صنعتی و ساختمانی 

ماشاین آلاتلا موتاور آلات -قتعات فلزی –حلبی  و آهن ورق 

بدون لاستیک و سوختلا انواع پیچ و مهاره و مایو و سایمان و

.امثال آنها



2ردیفانبار

–برای نگاهداری مواد خشک و ذغالی از قبیال چاوو و تهتاه •

و غالات-پنباه و پشام -کاغذ و مقاوا -انواع فیبر و سه  لایی 

و سایر فرآورده  های کشاورزی و پارچه  هاای نهای و -حبوبات 

اجناس خارازی و لاوازم فلازی و-پشمیلا فر لا چتایی و کنف 

وبی وسایل الکتریکی و کالاهای  مشابهی که در صندوق های چا

.یا کارتن  های مقوایی یا لفاف بسته  بندی شده باشند



3ردیفانبار

عال از برای نگهداری مواد شیمیایی و دارویی و مایعات قابل اشت•

–انتین رنگلا اساکاتیفلا تربا-الکل -قبیل نفت و مشتقات آن 

ایع پارافین ما-روغن های حیوانی و نباتی و خوراکی و صنعتی 

.پیه و نظایر آن-داروهای  شیمیایی و صنعتی –و جامد 



4ردیفانبار

تیک برای نگهداری ماواد لاساتیکی و پلاساتیکی از قبیال لاسا•

–لاسااتیک و پلاسااتیک ورق-رویاای و تااویی وسااایل نقلیااه 

تیک مواد خام لاستیک و پلاسا-اشیاء  ساخته شده از لاستیک 

.و ظروف پلاستیکی و سایر اشیاء ساخته شده از آنها



1انرااهای ادیف 

2انرااهای ادیف 

3انرااهای ادیف 

4انرااهای ادیف 

اولویت بندی انبارها بر اساس خطر حریق

رخطر بیشت

خطر کنتر



ساختمان انبار



انبارساختمانالزامات

ه دا این بخش ب  الزامات ساختنان انرااها پرداخته  شهد•

:است



انبارساختمانالزامات

الاتر ساختمان انبار می بایست نسبت به ساتح زماین کمای با•

تای ساخته شود تا در صورت بروز بارندگی های شدیدلا آو براح

.وارد فضای انبار نشود



دا م اقعا ک  نیاز ب  ترخیص 
مستقیم کالا ب  داخل تراک 
ا باشدن ااتفاو انراا ما بایست ب
.ااتفاو بااگیری هنتراز باشد



ااتفاو کف انراا دا میاطق 
جی لان شرجا و بااانا ما 
ن بایست بیش از ااتفاو میان ی
.بااش سالان  آن شهر باشد



انبارساختمانالزامات

ل دیوارها و سقف انبار مای بایسات از مصاالح و متریاال غیرقابا•

باشااد تااا در صااورت بااروز ( Non-combustible)سااوختن 

.حریقلا آسیبی به آنها وارد نشود



انبارساختمانالزامات

به کار باردن چاوو و تهتاه و پلاساتیک و  خرپاهاای چاوبی و •

.تهته  ای در ساختمان انبار به کلی ممنوع است



استفاده از تخت  و خرپاهای چ با 
دا دی ااه ها و سقف ساختنان 

.انراا مطلقا منی و است



انبارساختمانالزامات

هن و اجزاء مقاوم با مصالح غیر قابل اشتعال نظیر خرپاها و تیارآ•

  کاری باید  به طریقی عایق( بتن مسلح)یا حمال  های بتون  آرمه 

سااعت و 2شوند که در برابر آتش  سوزی بارای مادت حاداقل 

.ساعت مقاومت نمایند3ستون ها برای مدت 



انبارساختمانالزامات

ن کف انبارها باید از باتن مسالح و مقااوم باشاد تاا در برابار وز•

.اجسام قابلیت تحمل را داشته باشد



کف بتیا انراا بشک  های م اد 
شینیایا ک  وزن زیادی اا 
.براحتا تحنل ما کیید



انبارساختمانالزامات

د تا از کف انبار می بایست فاقد هرگونه ترکلا چاله و شکاف باش•

ری جمع شدن و نفوذ مواد شیمیایی و در مجموع مایعات جلوگی

.شود و همچنین منجر به زمین خوردگی نشود



بخش های ترک خ اده و آسیب 
.دیده ما بایست ترمیم ش ند



انبارساختمانالزامات

تشاولا کف انبارها باید دارای شیب ملایم باشد تا در صاورت شس•

.آو در محل هایی از آن جمع نشود



ا ب  این میظ ا دا کف انراان کانال های زهکش
لایم تعری  ما ش د ک  آب شستش  با شیب م
.ب  داون کانال ها هدایت ما ش ند



انبارساختمانالزامات

فاصله بین انبارهای محصور و مسقف با دیوارهای مجااور از هار•

وع متر کمتر باشد و این فاصله باید از هر ن6چهار طرف نباید از 

انی کالالا  خالی نگهداری شود به نحوی که ماشین های آتش  نشا

.بتوانند هر انبار را به سهولت دور بزنند



متر جهت تردد ااحت 6دا نظر گرفتن فاصل  حداقل 
ماشین های آتش نشانا دا ص ات بروز حریق



انبارساختمانالزامات

درو انبارها باید از جن  فلز و ستح داخلی آن صااف و بادون•

.شکاف باشد

درو درو انبار می تواند به شکل ریلیلا کرکره ای یا باه شاکل•

.معمولی طراحی شود



اانن ن  داب ایلا انر



نن ن  داب کرکره ای انراا



نن ن  داب معن لا انراا



انبارساختمانالزامات

ره و انبارهای مسقف و کاملا پوشیده می بایست مجهز باه پنجا•

ی نورگیر باشاند تاا روشانایی طبیعای ماورد نیااز فعالیات هاا

.انبارداری در طول روز تامین گردد



انرااهای مسقف و کاملا 
سرپ شیده ما بایست 
ل اوشیایا طریعا محیط داخ
.اا ب  خ با تامین کیید



انبارساختمانالزامات

تلا مای اگر پنجره انبارها در ارتفاع پایین در نظر گرفته شده اس•

قل بایست دارای حفاظ فلزی باشد تا از برخورد وسایل حمل و ن

.مانند شاخک لیفتراک مصون بماند





انبارساختمانالزامات

شاهلا پنجره هایی که در ارتفاع هستندلا در صورت عدم نصب شی•

رات بهتر است توری فلزی نصب گردد تا از ورود پرندگان و حشا

.به داخل محیط انبار جلوگیری شود



انبارساختمانالزامات

شدهلا انبارها می بایست با توجه به فضا و ماهیت اقلام نگهداری•

دارای سیستم تهویه و یاا حاداقل یاک هاواکش جهات تهویاه 

.متبوع باشد





انبارساختمانالزامات

ا سیم کشی برق باید تو کار و از داخل و لوله های مهصاو  یا•

ا و داکت های مقاوم در برابر حرارت انجام گیرد و کلید و پریزها

.سیستم روشنایی از ناوع ضاد جرقه باشد



ا داکت کشا کابل های برق د
.انراا الزاما است



انبارساختمانالزامات

لاما  هاای روشانایی بایااد دارای حفااظ باا حبااو باشااد و از •

دساتگاه هااای حرارتای شااعله بااااز در داخاال انبارهاااا نبایاااد 

.استفاده گردد



از چراغ س ل  ای دا انرااهای 
.دبزاگ و مرتفع استفاده ما گرد



انبارساختمانالزامات

در انبارهایی که بشکه هاا و ظاروف حااوی ماواد شایمیایی یاا •

ماا از سیلندرهای قابل انفجار نگهداری می شودلا می بایست حت

اساتفاده IECexیاا ATEXلام  های ضدانفجار باا گواهیناماه 

.نمود



استفاده از لامپ های ضدانفجاا دا انرااهای
.م اد شینیایا یا س خت الزاما است





انبارساختمانالزامات

ایان .انبارها می بایست مجهز به تجهیزات آتش نشاانی باشاند•

ریاقلا تجهیزات شامل کپسول های آتش نشانیلا شستی آلارم ح

نکلر تلفن اضتراریلا هوزریللا دتکتور و در صورت امکاان اساپری

.اطفاء حریق باشد



اا نصب شستا اعلام حریق دا انر
.الزاما است



  نصب کپس لهای آتش نشانا ب
.تعداد کافا دا انراا الزاما است



دا انرااهای حساس با اقلام گران 
. دقینتن از اسپرییکلر استفاده ش



انبارساختمانالزامات

متر اساتلا عارض راهارو و 20انبارهایی که عرض آنها کمتر از •

.متر کمتر باشد1/5داخل انبار نباید از 

متار باشاد عارض راهارو 20انبارهایی که عرض آنها  بیشاتر از •

متر نهواهد بود2کمتر از 



متر دا 1/5عرض حداقل 
.ااهروها حفظ گردد



انبارساختمانالزامات

دهن بین سقف انراا و مرتفع  ترین نقط  کهالای چیهده شه•

:فاصل  ب  شرح اسلاید بعد باید باشد





انبارساختمانالزامات

ساانتیمتر خواهاد باود 60فاصله بین کالا تا دیوار انبار حاداقل •

مگر در مواردی که به علت وضاع مهصاو  بساته  بنادی کاالا

.رعایت فاصله  مزبور مقدور نباشد





انبارساختمانالزامات

سایپلین نصب تابلو در قسمت بالایی درو اصلی انبار نشان از دی•

.سازمان است

دلا در شرکت هایی که از چندین سوله انباار اساتفاده مای کننا•

کر ناوع جهت جلوگیری از اشتباهاتلا بهتر است تابلوی انبار با ذ

.اقلام درج شود







جانمایی انبار



انبارجانماییالزامات

ایل انبارها بهتر است در مکانی قارار گیرناد کاه دسترسای وسا•

.نقلیه به آنها براحتی صورت پذیرد



اا دسترسا ااحت س ل  انر
برای وسایل نقلی 



انبارجانماییالزامات

هازن و م( اتمسفریک)انبارها نباید نزدیک به مهازن ذخیره ساز •

متر 60تحت فشار و دیگهای بهار احداث شوند و حداقل فاصله 

.باشد

لام بروز انفجار در مهازن براحتی سبب نابودی کامل انباار و اقا•

. آن خواهد شد



تا اعایت فاصل  اینن ساختنان انراا
.  کلی  ظروف تحت فشاا الزاما است



انبارجانماییالزامات

.ساختمان انبار در مسیر سیلاو نباشد•

کانی امن با بررسی نقشه کانتور از توپوگرافی منتقهلا می توان م•

.انتهاو نمود( مسیل)و مناسب و به دور از مسیرهای سیلاو 



مکان امن جهت 
احداث ساختنان 

انراا



ماشین آلات انبارداری



انبارداریآلاتماشین

حنل دا بسیاای از انرااهان ب  دلایل اسلاید بعدن از وسایل•

:و نقل استفاده ما ش د



دلایل استفاده از وسایل جابجایی اقلام

بااهااغلبب دنسی ین

جابجایامسافتب دنط لانا

کااهاسریعانجامب نیازووقتکنر د

هاقفس زیادااتفاو



انبارداریآلاتماشین

:ن و کلا ماشین آلات انرااداای وج د دااد6دا مجن و •





لیفتراک



لیفتراک

ی لیفتراک ها جزو ماشین آلات ضروری صانعتی اسات کاه بارا•

حمل و نقل و جابه جایی انواع بارلا در وزن های بسایار باالا باه

.کار می روند



لیفتراک

د که اغلب لیفتراک برای انبارهایی بسیار بزرگی استفاده می شو•

رای بارها سنگین و در ارتفاع بوده و فضای بااز و گساترده ای با

.تردد لیفتراک ها نیز وجود دارد



لیفتراک

ز لیفتراک وسیله ای است که دو شاخک در جلوی خاود دارد و ا•

ن ها آن برای بالا و پایین بردن وسایل و همچنین جا به جایی آ

.استفاده می شود



لیفتراک

تن 35الی 4محدوده ظرفیتی حمل بار لیفتراک ها می تواند از •

.متغیر باشد

متار 12متار الای 1/5ارتفاع لیفتینگ لیفتراک ها می تواند از •

.متغیر باشد



انواع لیفتراک

دیزلاهایلیفتراک

برقاهایلیفتراک

س زدوگان لیفتراک

ضدانفجاالیفتراک

گازس زهایلیفتراک



لیفتراک دیزلا



لیفتراک گازس ز



 زلیفتراک دوگان  س



لیفتراک برقا



الیفتراک ضدانفجا



رگااد بالاس
فرمان

وزن  تعادل

چرخ های عقب چرخ های جل 

شاخک ها

ن هداانده باا

دکل

چراغ جل 



ایچتراک



ریچتراک

اریک ریچتراک نوعی لیفتراک برقی می باشد که در راهروهای ب•

مای برای جابجایی کالا در انبارهای متوسط تا کوچک اساتفاده

.شود

.متر می باشد12ارتفاع بالابر ریچتراک تا •



ریچتراک

ریچتراک ها دارای دو بازو در جلو جهات باارگیری کاالا و یاک •

ت جفت چرخ در زیر جایگاه اپراتور نصاب شاده اسات تاا قابلیا

ت حرکت در شعاع حرکتی باریک تری را داشته باشاد و دو جفا

. چرخ کوچکتر در زیر شاخک ها تعبیه شده است



ریچتراک

.تن متغیر است6تن الی 1ظرفیت حمل بار ریچتراک ها از •



رگااد بالاس

فرمان

چرخ های عقب
چرخ های جل 

شاخک ها

ن هداانده باا

دکل



استاکر



استاکر

لا حمال استاکرها یک ماشین بالابر متحرک است که برای انتقال•

ماورد اساتفاده ( تان2الای 1)و تهلیه بار اجسام نیمه سنگین 

. قرار می گیرد

ی استاکرها در انبارهای کوچک و با راهروهای باریک استفاده ما•

.شوند



استاکر

:داستاکر در دو نوع برقی و نیمه برقی در بازار عرضه می شو•

برقاتناماستاکر

برقانین استاکر



استاکر تنام برقا



برقیتماماستاکر

.استاکری است که با برق باتری کار می کند•

لاو و در استاکر برقی تمام حرکات دستگاه از جمله حرکت به ج•

و باا عقب و هچنین انتقال بار توسط شاخک ها به صورت برقی

.ودکنترل پنل متصل به دستگاه توسط اپراتور انجام می ش

.متر است5ارتفاع بالابر استاکرلا نهایتا •



سک ی ن هداانده
اپرات ا

فرمان

شاخک ها

ان هداانده با
دکل

چرخ های جل 



استاکر نین  برقا



برقینیمهاستاکر

و استاکر نیمه برقی به این صورت عمل می کند کاه هال دادن•

کشیدن استاکر با نیاروی دسات انجاام مای شاود اماا حرکات 

.شاخک ها با نیروی برق کار می کند



شاخک ها

ان هداانده با

چرخ های جل  چرخ های عقب

دکلچرخ های عقب



پالت تراک



تراکپالت

ایی پالت تراک نیز یکی دیگر از تجهیزات حمال و نقال و جابجا•

.ودبار است اما پالت تراک برای بالا بردن بار استفاده نمی ش

سانتیمتر بار را از زمین به20پالت تراک در نهایت می تواند تا •

.سمت بالا جابجا کند

تان را 2الای 1پالت تراک ها معمولا می توانند بارهاایی باین •

.جابجا کنند



تراکپالت

ه نوع برقیلا نیمه برقی و دستی در باازار عرضا3پالت تراک در •

:می شود

برقاتنامتراکپالت

برقانین تراکپالت

(پالتجک)دستاتراکپالت



پالت تنام برقا



برقیتمامتراکپالت

ه دارای دو دکمه کنترلی می باشند که باا آن باار را از زماین با•

صورت برقی بلند کرده و آماده حرکت می کناد و باا دکماه ای

رکات دیگر به صورت برقی این دستگاه را جا به جا می کند و ح

و ( عساری)دستگاه قابلیت تنظیم بار روی دو حالات خرگوشای 

.را دارد( آهسته)لاک پشتی 



پالت نین  برقا



برقینیمهتراکپالت

باشاد مانند بالا دارای پدالی جهت لیفت بار به صورت برقی می•

ی ولی جا به جایی بار کاملا به صاورت دساتی مای باشاد نیارو

.محرکه آن اپراتور آن نیز می باشد



(تجک پال)پالت دستا 



(پالتجک)دستیتراکپالت

جاک زده در این دستگاه برای بلند کردن بار باید توسط اپراتور•

سانتی متر 20شود و بعد از آماده شدن و بالا رفتن بار نهایت تا 

.بار جهت جا به جاییلا باید به صورت دستی ناوبری کرد



شاخک ها

ان هداانده با

چرخ ها سک ی ن هداانده
اپرات ا

دکلفرمان



نفر بالابر



نفربالابرها

کاه جهات نفر بالابر یا بالابر نفر بر به ماشینی گفته مای شاود•

.حمل نفر و یا بار از آن استفاده می کنند

ات از بالابر نفربر به دلیل جابه جا کردن اشاها  در باین طبقا•

بین و امنیت بالایی برخوردار می باشد و آن را  به صورت نیم کا

.یا تمام کابین می سازند



نفربالابرها

نفر بالابری که عموماا در انبارهاا اساتفاده مای شاودلا از مادل •

.هیدرولیکی متحرک می باشد

.مترلا نفر را به ارتفاع برساند14نفر بالابر قادر است تا ارتفاع •

.کیلوگرم می باشد250تا 130معمولا حداکثر ظرفیت بار بین •



نفربالابرها

دو همچنین بالابرهای هیدرولیکی با کمک جک هیادرولیکی و•

.متر می باشد11دکل قادر به جابجایی و بالا بردن بار به ارتفاع 

ساتفاده اما هیچ گاه از بالابر هیدرولیکی به عنوان نفر بر نبایاد ا•

. شود چرا که کابین حفاظت شده ای ندارد



بالابر هیداولیکا



چرخ های جل 

چرخ های عقب

سرد نفر بر
جک هیداولیکا

دکل



میز هیداولیک



هیدرولیکیمیز

م قیچی میز هیدرولیکی وسیله ای است که با استفاده از مکانیس•

.عمل می کند

.میز هیدرولیک کالاها را بالا یا پایین می برد•

ر بتور کلای میاز هیادرولیک بارای انتقاال بارهاای سانگین د•

.مسافت های کوتاه استفاده می شود



هیدرولیکیمیز

:میز هیدرولیکی بر دو نوع است•

برقانین هیداولیکامیز

دستاهیداولیکامیز



برقینیمههیدرولیکیمیز

کشیدن و هل دادن با کمک نیرو دستها انجاام مای شاود و باا •

ت برقای استفاده از یک الکتروموتورلا عملیات لیفتینگ باه صاور

.انجام می شود



قامیز هیداولیک نین  بر



دستیهیدرولیکیمیز

ردن کشیدن و هل دادن با کمک نیرو دستها و همچنین بلند کا•

انجام یا پایین آوردن سکوی میز با کمک اهرم و با نیروی دست

.می شود



میز هیداولیک دستا



جک 
هیداولیکا بازوهای قیچا

سک ی میز
دست یره میز

اهرم ترمز

چرخ های میز



ایمنی حریق انبار



انبارحریقایمنی

انبارهااا بااه واسااته ماهیاات عملیاااتی کااه دارناادلا جاازو آساایب •

چرا پذیرترین مکان های یک سازمان یا پروژه به شمار می روند

لیدی که مقادیر بسیار زیادی از موادلا کالالا قتعاتلا محصولات تو

.و ضایعات در آن نگهداری می شوند

ت کاه بنابراین ایمنی حریق انبار یکی از مهمترین مسااللی اسا•

.می بایست حتما مورد توجه و رعایت قرار گیرد



انبارحریقایمنی

آیین نامه ایمنی انباارلا دیوارهاا و ساقف و سارپناه7طبق ماده •

ال ساخته تمام انبارها بدون استثناء باید از مصالح غیر قابل اشتع

.شوند



استفاده از تخت  و خرپاهای چ با 
دا دی ااه ها و سقف ساختنان 

.انراا مطلقا منی و است



انبارحریقایمنی

د باه عاایق کااری شاون( بتن مسلح)کلیه ستون ها از بتن آرمه •

.ساعت مقاومت کافی داشته باشند3طوری که در برابر حریق 



عایق کاای کلی  ست ن ها ت سط 
بتن آام  سرب مقاومت بیشتر 
. آنها دا برابر حریق ما ش د



انبارحریقایمنی

سات باه کلیه انبارهای صنعتی و ترانزیتی و مواد غذاییلا می بای•

.کپسول های اطفاء حریق مجهز شوند

نوع کپسول های اطفاء حریق با توجه باه ناوع ماواد و کالاهاای•

.انبار  شده می تواند کاملا متفاوت باشد





انبارحریقایمنی

با توجه به ماهیت حریقلا انواع مهتلفی از کپساول هاای آتاش•

:نشانی اراله شده است که در ادامهلا معرفی شده اند



کپس ل آتش نشانا پ دا و گاز



CO2کپس ل آتش نشانا 



کپس ل آتش نشانا ف م



کپس ل آتش نشانا آب و گاز



لکپس ل آتش نشانا بی واسا



Aگروه 
Aگروه 
Cگروه Bگروه 

Aگروه 
Bگروه 
Cگروه 
Kگروه 

Aگروه 
Bگروه 
Cگروه 
Dگروه 
Kگروه 



انراا م اد شینیایا و س خت



انراا کااتنن تخت  چ بن جعر 
های چ بان پااچ  و میس جات



کان انراا لاستیکن اقلام پلاستی
...بست  بیدی نایل نن تایر و 



انراا م اد غذایا و دااویا



تابل  برق انراا



انبارحریقایمنی

باه نسابت هار ( ضایعات و کالاهای فلزی)1در انبارهای ردیف •

لیتاری 10متر مربع باید از دو دستگاه کپسول آو و گااز 100

.استفاده شود



انبارحریقایمنی

باه نسابت هار ( مواد شیمیایی و سوخت هاا)3انبارهای ردیف •

12متر مربع باید مجهز به دو دستگاه کپساول پاودر گااز100

.کیلویی باشد 50کیلویی و یک دستگاه کپسول پودر و گاز 



انبارحریقایمنی

هار باید باه نسابت( لاستیک و پلاستیک ها)4انبارهای ردیف •

کیلاویی 12متر مربع به دو دساتگاه کپساول پاودر گااز 100

متار باشاد 100مجهز باشند و چنان چه وسعت انباار بایش از 

در گاز علاوه بر کپسول های مذکور وجود یک دستگاه کپسول پو

.کیلویی الزامی است50



انبارحریقایمنی

CO26جهت اطفاء حریق هر تابلوی برق یک دستگاه کپسول •

.دکیلویی برای خامو  کردن آتش ناشی از برق نصب گرد



انبارحریقایمنی

متر مربعلا می بایسات 100همچنین در انبارهای بزرگ بیش از •

.تهیه و نصب گردد( Hose reel)یک عدد هوزریل 

ر آیین نامه ایمنی انبارلا هوزریل ها می بایسات د29طبق ماده •

. دکنار درو اصلی انبار یا مکان های در دسترس نصب گردن



نصب ه زایل دا نزدیکا داب 
انراا یا مکان دا دسترس



انبارحریقایمنی

.شندانبارها می بایست مجهز به پنل یا شستی اعلام حریق با•

بار پنل ها یا شستی های اعلام حریق در نزدیکی درو ورودی ان•

.یا در نزدیکی آفی  انبار نصب گردند



نصب شستا اعلام حریق دا 
راانزدیکا داب اصلا یا آفیس ان



انبارحریقایمنی

جاار در انبارهای مواد شیمیایی و سوخت و سیلندرهای قابل انف•

ز می بایست ا... و مواد فله ای نظیر خاک ارهلا آردلا شکرلا چای و 

.آلارم های ضدانفجار استفاده نمود



آلاام اعلام حریق ضدانفجاا 
مخص ص انراا م اد شینیایان 
اا س خت و سیلیداهای قابل انفج
...و انراا آادن خاک ااهن شکر و 



انبارحریقایمنی

هی باه جهت نصب دتکتورهای کشف حریقلا می بایست نیم نگا•

.نوع کالاها در انبار داشت

ی به طور کلی دتکتورهاای دودیلا حرارتایلا شاعله ای و ترکیبا•

.جزو رایج ترین دتکتورهای مصرفی هستند



دتکت ا شعل  ایدتکت ا حرااتادتکت ا دودی



دا انرااهایا ک  ت لید و انتشاا غراا دتکت ا دودی
ها ندااندن اط بت بالا نیست و لیفتراک

ااهای مانید انر. دیزلا نیستیدن کاابرد دااد
کااتنن کاغذ و مق ان پالت چ بن م اد 

...غذایان لاستیکن 



دا مکان هایا ن سانات سریع دمایا دتکت ا حرااتا
دتکت ا حرااتا برای انراا م اد. نراشد

فجاا شینیایان س ختن سیلیداهای قابل ان
و م اد فل  ای و دا کل مکان هایا ک  
حریق سریع مشتعل ما ش دن بهترین 

.گزیی  است



ایان دتکت ا شعل  ای برای انراا م اد شینیدتکت ا شعل  ای
س ختن سیلیداهای قابل انفجاا و م اد 
فل  ای و دا کل مکان هایا ک  حریق 
  سریع مشتعل ما ش دن بهترین گزیی

.است



انبارحریقایمنی

و در 1و 0در صنایع پالایشاگاهی و پتروشایمیلا در زون هاای •

رهای انبارهای مواد شیمیایی بزرگ و مواد فله ای از انواع دتکتو

.می بایست استفاده می شود( EX)ضدانفجار 



دتکت ا دودی 
ضدانفجاا

دتکت ا حرااتا 
ضدانفجاا

دتکت ا شعل  ای 
ضدانفجاا



انبارحریقایمنی

کلر در صورت نصب اسپرینکلرهالا می توان از ساه مادل اساپرین•

:استفاده نمود



یاسپرییکلر دی ااناسپرییکلر بالا زن زناسپرییکلر پایی



انبارحریقایمنی

وان از در صورتیکه انبار دارای سقف بتنی و کوتاه باشادلا مای تا•

.سیستم اسپرینکلر پایین زن استفاده نمود



ن زن اسپرییکلر پایی
دا انرااهای ک چک 
.قابل اجرا ما باشد



انبارحریقایمنی

در صااورتیکه انبااار سااوله ای باشاادلا ماای تااوان از تاسیسااات •

.اسپرینکلر بالا زن استفاده نمود

بارای ( بغل زن)همچنین می توان از سیستم اسپرینکلر دیواری •

.استفاده نمود( از کوچک تا سوله ای)انواع انبارها 



ن دا اسپرییکلر بالا ز
انرااهای س ل  ای 
.قابل اجرا ما باشد



انبارحریقایمنی

هاای بارای کلیاه انبار( استعمال دخانیات ممناوع)نصب تابلوی •

مواد مواد شیمیاییلا سوختلا سیلندرهای تحت فشارلا مواد فله و

.واکنش زا الزامی است

.شودتابلو بر روی درو انبار یا بر روی ستون های اصلی نصب•





ایمنی برق انبار



انباربرقایمنی

یکی از مهمترین الزامات ایمنای بارق در انبارهاالا کابال کشای•

.اشدتاسیسات برقی مانند سیستم روشنایی و تهویه می ب

لولاه )کابل هاای بارق مای بایسات در داخال لولاه خرطاومی •

ربان و یا در داخل داکت های برق قرار گیرند تا از ضا( فلکسیبل

مکانیکیلا ساایشلا خاوردگیلا نوساانات دماایی و غیاره مصاون

.بمانند



یکا از اوش های 
حفاظت فیزیکا 
ن کابل های برق انراا
  ل ل  خرط ما یا ل ل
.یدفلکسیرل ها هست



یکا دی ر از اوش های حفا  گذاای 
کابل های برقن داکت ها هستید ک  دا 
برابر ضرب ن خ ادگان سایش و حراات 

.کاملا مقاوم هستید



انباربرقایمنی

اگر انبار در منتقه ای پربااران قارار داردلا باه دلیال باالا باودن•

یار احتمال بروز رعد و برق و صاعقهلا بهتر است از یک صاعقه گ

.در انبار استفاده شود

لاه ای به خصو  اگر انبار حاوی مواد شیمیاییلا سیلندرلا مواد ف•

.و سوخت باشدلا ضرورت نصب صاعقه گیر بیشتر می شود



انباربرقایمنی

ودلا مدل رایجی از صاعقه گیر که در سوله های انبار نصب می ش•

.مدل قف  مشی است



انباربرقایمنی

قف  مشی شامل یاک شابکه از هاادی هاا اسات کاه بیارون •

ساااختمان و اطااراف آن ایجاااد می شااود و کاال ساااختمان را 

باه ( متار ارتفااع0/5تا 0/3)میله های صاعقه گیر . می  پوشاند

یاز این شبکه مسی در فواصل معین روی سقف و نقاا  ناوک ت

.مانند دودکش یا ناودان متصل می شود





انباربرقایمنی

ای استفاده از وسایل گرمازای برقی در محوطه انباارممنوع و بار•

( ویالشاوفاژ یاا فان ک)این کار باید از سیستم گرمایش بساته 

.استفاده نمود



ا استفاده از ان او هیترهای برق
.دا انراا منی و ما باشد



انباربرقایمنی

به تابلوهای برق ترجیحا خارج از محوطه انبار و یا حتما نزدیک•

درو اصلی انباار و باه دور از قفساه هاا و محال انباشات ماواد 

شاایمیاییلا اقاالام چااوبیلا لاسااتیکیلا کاغااذی و مقااوایی و 

.سیلندرهای تحت فشار و مواد فله ای قرار گیرد





انباربرقایمنی

.اشندب( ارت)کلیه انبارها می بایست مجهز به سیستم ارتینگ •

شارلا به خصو  در انبارهای مواد شیمیاییلا سیلندرهای تحت ف•

مواد فلهلا سوخت و مواد واکنش پذیرلا ساازه مای بایسات دارای

.چاه ارت باشد و صاعقه گیر مستقیما به ارت متصل باشد



اهم 5مقاومت چاه اات نراید از 
تجاوز کید و چاه اات ب  ط ا 
مرتب باید م اد اندازه گیری 

.  قراا گیرد



روشنایی انبار



انبارروشنایی

تفاده با ایجاد پنجره و نورگیرلا می توان از روشنایی طبیعای اسا•

.نمود

باار بتاباد روشنایی خورشید نباید به شکلی مستقیم به داخل ان•

ت چرا که ممکن است باعث ایجاد حریق و از باین رفاتن کیفیا

.اقلام و کالاها شود



ب  ن ا پیجره ها و ن اگیر نراید
. شکل مستقیم وااد انراا ش د
.ن ا باید غیرمستقیم باشد



انبارروشنایی

ترجیحا از پنجره های مات که خاصایت عدسای ندارنادلا بارای •

.پنجره های انبار استفاده گردد



از شیش  های مات دا پیجره انرااهای
.استفاده ش د4و 2ن 1ادیف 



انبارروشنایی

هتار برای انبارهای مواد شیمیاییلا سیلندرلا مواد فله و ساوخت ب•

رارت است پنجره و نورگیر تعبیه نشود چرا که علاوه بر ناورلا حا

!هم وارد محیط انبار می شود که خترناک است



انبارروشنایی

د عبارتند انبارهایی که نیازمند سیستم روشنایی مصنوعی هستن•

:از

انرااهای س ل  ای

ااانرااها دا صیایع دو الا س  شیفت ک

انرااهای زیرزمییا

انرااهایا با حساسیت کاا بالا



انبارروشنایی

ه انبارهای زیرزمینی گوناه ای از انبارهاای مساقف و سرپوشاید•

.هستند در داخل زمین قرار دارند

ر انبار مهمات نظامیلا انبار مواد رایادواکتیولا انباار ماواد ناریاه د•

.تندعملیات آتشباری مثالهایی بارز از انبارهای سرپوشیده هس



اانراا زیرزمییا مهنات نظام



انبارروشنایی

ای برای سیستم روشنایی از لام  هاایی اساتفاده شاود کاه دار•

.حباو یا حفاظ مناسب باشند

وات 400و 200(لاما  هاای ساوله ای)لام  های بهار جیوه •

.مدل رفلکتوری در انبارهای سوله ای استفاده می شوند



لامپ های بخاا جی ه 
وات400و 200افلکت ای 



انبارروشنایی

ه و در انبارهای مواد شیمیاییلا سیلندرهای تحت فشارلا مواد فلا•

سوخت و سایر مواد واکانش زالا از لاما  هاای ضادانفجار مای 

.بایست حتما استفاده شود



ان او لامپ های ضدانفجاا



انبارروشنایی

 CIBSE(Society of Lightبر اساس اساتاندارد موسساه •

and Lighting ) 150شدت روشنایی مجاز برای انبار حاداقل

.لوک  می باشد200لوک  و مقدار ایده آل آن 



انبارروشنایی

باار اساااس اسااتاندارد ایاارانلا حااداقل روشاانایی مااورد نیاااز در •

لاوک  و در محال هاای 50مسیرهای عباور و مارور لیفتاراک

.لوک  می باشد75تهلیه و بارگیری 



ایمنی مواد شیمیایی انبار



انبارشیمیاییموادایمنی

یکی از مهام تارین نکاات در ایمنای ماواد شایمیایی در انباارلا•

.تبرچسب زنی و لیبل گذاری ظروف حاوی مواد شیمیایی اس

شده و کلیه ظروف مواد شیمیایی می بایست حتما لیبل گذاری•

لیبل کاملا خوانا و واضح باشد و آموز  هاای لازم باه انبااردار

.اراله شده باشد



انبارشیمیاییموادایمنی

امل یک لیبل ایمنی برای ظروف مواد شیمیایی مای بایسات شا•

:این موارد باشد
نام تجاای و علنا ماده

ل زی خطر

GHSپیکت گرام های 

زل ازم حفاظت فردی م اد نیا





GHSپیکت گرام های 
برای انرااش ظروف



ل زی خطهر بهر 
اساس استاندااد 

NFPA 704



انبارشیمیاییموادایمنی

در انبارهااای مااواد ( PPE)پوشاایدن لااوازم حفاظاات فااردی •

!شیمیایی الزامی است

تند لوازم حفاظت فردی مناسب در انبارهای مواد شیمیایی عبار•

:از



دستکش ضداسید



یلدستکش تنام م اد نیتر



چکن  ضد اسید



کفش اینیا ضد اسید



ل لراس ضد اسید و ضد حلا
(یک تک )مدل یکسره 



گاگل اینیا ضد بخاا



ماسک نیم ص ات س پاپداا



ماسک فراا



تر ااهینای انتخاب فیل
ماسک های س پاپداا



انبارشیمیاییموادایمنی

ان مواد شیمیایی که با یکادیگر ناساازگاری دارنادلا در یاک مکا•

.ذخیره سازی نشوند

ربه عنوان مثال ظروف اسید سولفوریک در کنار ظروف تین•



انبارشیمیاییموادایمنی

نصب دو  و چشم شوی اضتراری در انبارهای مواد شایمیایی•

.الزامی است

دو  و چشاام شااوی اضااتراری ماای بایساات در مکااانی قاباال •

.ددسترس و به دور از قفسه ها و پالت های مواد شیمیایی باش

.ثانیه باشد15الی 10زمان دسترسی •



دوش و چشم ش ی اضطراای



انبارشیمیاییموادایمنی

فساه و کلیه ظروف و بشکه های مواد شیمیاییلا می بایست در ق•

قیم بر یا بر روی پالت های چوبی قرار گیرند و از قرارگیری مست

.روی ستوح بتنی و سرامیکی خودداری گردد





انبارشیمیاییموادایمنی

هاا ( Spill Kit)در انبارهای مواد شیمیاییلا کیت هاای جااذو •

.الزامی است

کیت های جاذو در صورت پارگی یاا بااز شادن ناگهاانی درو •

ظروف و رهایش مواد شیمیایی در کف انباارلا باه منظاور جماع 

.آوری مایعات استفاده می شوند



کیت های جاذب م اد 
اشینیایا و م اد هیداوکربی





انبارشیمیاییموادایمنی

در صورت عدم دسترسی به کیت های جااذو ماواد شایمیاییلا•

و می توان با تعبیه ستل های شنلا با ایجاد خااکریزلا از پهاش

وده را با گستر  بیشتر مواد شیمیایی جلوگیری نمود و خاک آل

.کیسه های برزنتی و بیل جمع آوری نمود





انبارشیمیاییموادایمنی

نفرات و با نصب تابلوهای ایمنیلا علاوه بر انباردارلا می توان سایر•

مراجعه کنندگان را از ختارات ماواد شایمیایی در انباار متلاع 

.ساخت



تابل های اینیا بر اساس فرمت 
.باشدANSI Z535.2استاندااد 

GHSپیکت گرام ANSI Z535.3پیکت گرام 



انبارشیمیاییموادایمنی

ابال کلیه انبارهای نگهداری مواد شیمیایی و به خصو  ماواد ق•

پاایینی دارناد و ( Flash Point)اشتعالی کاه نقتاه اشاتعال 

.باشدمکنده-بسیار فرار هستندلا می بایست دارای تهویه دمنده



انبارشیمیاییموادایمنی

همچنین می توان از فان هاای ضاد انفجاار در انبارهاای ماواد •

.اده نمودشیمیایی و مواد فله و یا سیلندرهای قابل اشتعال استف



فن ضد انفجاا



سردخانه ها



هاسردخانهبهداشتیالزامات

سردخانه ها نوعی از انبار به شمار می روند که جهات نگهاداری•

.مواد اولیه یا محصولات غذایی مورد استفاده قرار می گیرند



هاسردخانهبهداشتیالزامات

ار و کلیه دیوارها می بایست از جن  سرامیک یاا کاشای لعاباد•

.قابل شستشو باشند

متر کاشی کااری یاا سارامیک کااری شاده 2دیوارها تا ارتفاع •

.باشند

.کف سردخانه از جن  سرامیک یا موزاییک باشد•

.شدسقف انبار باید دارای رنگ آمیزی روغنی به رنگ روشن با•



کلی  دی ااها و کف از جیس سرامیک
.  یا کاشا یا م زاییک باشید



هاسردخانهبهداشتیالزامات

لاتلا کلیه ظروف و بسته های مواد غذایی می بایست بار روی پا•

ساانتیمتر 45الی 40باک  پالت یا قفسه قرار گیرند و حداقل 

.از کف فاصله داشته باشند

ک پالت ها یا قفسه بندی هاا بایاد از جان  فلازی یاا پلاساتی•

.فشرده و قابل شستشو باشند



هاسردخانهبهداشتیالزامات

ساانتی متار تاا دیاوار 30مواد چیده شده می بایسات حاداقل •

.فاصله داشته باشد

و در درو انبار می بایست مجهز به توری فنردار ضد زنگ باشد•

ا صورت وجود پنجره در انبارلا کلیه پنجره هاای موجاود بایاد با

.پوشانده شوند( 16نمره )توری نمره ریز 



هاسردخانهبهداشتیالزامات

رهای بهتر است برای جلوگیری از نفوذ حشرات موذی در کلیه د•

.استفاده شودPVCورودی انبار از پرده هوا یا پرده 

ود بهود در بها باید مجهز به فنر یا درو بند پنوماتیک باشد و خ•

.بسته شوند



پرده ه ا دا 
واودی سردخان 



دا PVCپرده 
واودی سردخان 



هاسردخانهبهداشتیالزامات

یال پیش بینی برق اضتراری برای انبارهای مواد غاذایی باه دل•

لا حساسیت مواد غاذایی نسابت باه تغییار در شارایط محیتای

.ضروری و لازم می باشد



هاسردخانهبهداشتیالزامات

تان ماواد غاذاییلا 1جهت احداث انبار باه ازای نگهاداری هار •

.متر مکعب فضا در نظر گرفته می شود4حداکثر 



-18 °C

0 °C

4-7 °C

ن هداای م اد غذایا میجند

نرم کردن م اد غذایا میجند

می ه جاتن سرزیجاتن صیفا 
جاتن لرییات



هاسردخانهبهداشتیالزامات

رای برای ورود به سردخانه باید از کاور کفش یکباار مصارف با•

تقال این امر باعث جلوگیری از ان. ورود به سردخانه استفاده کرد

آلودگی از قسامتهای مهتلاف آشاپزخانه باه داخال ساردخانه 

.خواهد گردید



کاوا کفش یکراا مصرف



هاسردخانهبهداشتیالزامات

انجام ( روزانه یا هفتگی)شستشو و ضدعفونی سردخانه ها مرتبا •

.شود

باشاد کاه او ( دریان)کف سردخانه دارای کانال های زهکشی •

ند و حاصل از شستشو و گندزداها را به کانال فاضلاو هدایت ک

.از منداو شدن جلوگیری شود



کانال های زهکشا کف سردخان 



نحوه چیدمان



انباردراقلامچیدماننحوه

می اقلام سنگین و حجیم همیشه در قفسه های پایین چیدمان•

بک شوند به طوری که منجر به سقو  و حادثه نگردد و اقلام س

.درقفسه های بالایی چیدمان گردند



راقلام سی ین وزن ت

اقلام سرک وزن تر



انباردراقلامچیدماننحوه

ار نگیرناد بشکه ها را هیچگاه به شکلی طولی بر روی یکدیگر قر•

چرا که به خاطر شکل دایره ایلا براحتی سار خاورده و ساقو  

.می کنند

بشکه ها به شکل عمودی چیدمان می شاوند و همچناین باین•

.آنها از پالت های چوبی می بایست استفاده شود



انح ه انرااش بشک  ه



انباردراقلامچیدماننحوه

و  اقلام دایره ای مانند تایر را می بایست در قفسه های مهصا•

.تایر انبار  نمود

هام در صورت کمبود قفسهلا تایرها را به صورت مقتعی بر روی•

.می بایست چیدمان نمود



ا نح ه انرااش تایرها د
قفس  های مخص ص



نح ه انرااش صحیح 
تایرها بدون قفس 



انباردراقلامچیدماننحوه

رق مثال و)اقلامی که دارای نوک و لبه های تیز و برنده هستند •

قو  لا در طبقات پایین انبار  شوندلا چرا کاه سا(های گالوانیزه

آنها در ارتفاع می تواناد جراحاات شادیدی را در ناحیاه ایجااد 

.کنند



انباردراقلامچیدماننحوه

ایین تار اقلامی که نیاز به آنها بسیار بیشتر استلا در طبقاات پا•

ر باه چیدمان شوند تا استفاده از ریچتراکلا لیفتاراک یاا اساتاک

.حداقل کاهش یابد



انباردراقلامچیدماننحوه

لا کلیه ظروف مواد شیمیایی اعم از حلال هالا روغن های صنعتی•

الکل صنعتیلا اسیدهالا باتری هاا و همچناین بساته هاای ماواد

ا با کف غذایی و داروییلا بر روی پالت انبار  شوند و با مستقیم

(.سانتیمتر20ارتفاع)انبار در تماس نباشند 



قرااگیری ظروف حاوی م اد 
شینیایا بر اوی پالت



انباردراقلامچیدماننحوه

ات اقلامی که مرکز سقفل آنها نامنظم اساتلا ترجیحاا در طبقا•

سه باعاث پایین تر انبار  شوند چرا که کوچکترین ضربه به قف

.سقو  آنها خواهد شد



انباردراقلامچیدماننحوه

  عرض قفسات بر اساس اندازه اقلام انتهاو شاوند تاا از ساقو•

.آنها جلوگیری شود



انباردراقلامچیدماننحوه

و  اقلام ریز مانند پیچلا مهرهلا میو و بست در قفسه های مهص•

ری پیچ و مهره انبار  شوند تا از ریز  آنها و گم شدن جلاوگی

.شود



قفس  مخص ص پیچ و مهره



انباردراقلامچیدماننحوه

نباار  اقلامی که شکستنی هستن در طبقات پایین قفسه هاا ا•

.شوند



انباردراقلامچیدماننحوه

الا سیلندرهای تحت فشار در قفسه و به خصاو  در طبقاات با•

.انبار  نشوند

طبقاه با استفاده از باک  پالت های فلزی می توان انبار  چند•

.ای انجام داد

قاات باتری های لیتیومی و سایر بااتری هاای شایمیایی در طب•

.پایین انبار  شوند



باکس پالت های فلزی جهت 
انرااش سیلیداهای ب تان



انباردراقلامچیدماننحوه

در انبارهای صانعتی از قفساه هاا و بااک  پالات هاای فلازی •

.استفاده شود

در سااردخانه هااا از پالاات هااالا قفسااه هااا و باااک  پالاات هااای •

.پلاستیکی یا فلزی ضد زنگ استفاده شود



دا باکس پالت های پلاستیکا
سردخان  ها



انباردراقلامچیدماننحوه

نحوه انبار  اقلام فله ای مانند شکرلا نماکلا بارنجلا آردلا خااک•

ه ای ارهلا سیمان و همچنین ضایعاتلا به شکل هرمی شکل یا تپ

.صورت گیرد( درجه40نهایت )شکل با شیب ملایم 



ااش اعایت ال  ی پلکانا دا انر
اقلام فل  ای



ش اعایت ال  ی تپ  ای دا انراا
(خاک ااه)اقلام فل  ای 



اصول ارگونومی



انباردرارگونومیاصول

علمی است که سعی دارد با متالعاه ( Ergonomy)ارگونومی •

کار ویژگی های آنتروپومتریک انسانلا مولفه و المان های محیط

.ایدو ابزارآلات را متناسب با نیازهای انسانلا استانداردسازی نم



انباردرارگونومیاصول

. ز باشدعملیات انبارداری می تواند شامل فعالیت های انسانی نی•

:این فعالیت ها عبارتند از

برداشتن و گذاشتن باا

حنل دستا باا

هل دادن و کشیدن

ایستادن و تردد ط لانا مدت



انباردرارگونومیاصول

توجه باه اصاول و الزاماات ارگوناومی در شاغل انبااردار و عدم •

عملیات انبارداریلا مای تواناد منجار باه باروز اناواع اخاتلالات 

عضلانی شود که گاهاا درماان هاای طاولانی مادت و -اسکلتی

.همچنین غیبت های ناشی از کار زیادی دارند



انباردرارگونومیاصول

 Ergonomic)جهاات کنتاارل کااردن ختاارات ارگونومیااک •

Hazards) لا می تاوان از سلساله مراتاب اقادامات کنترلای در

:ستح است4ارگونومی نیز بهره برد که شامل 



سلسله مراتب اقدامات کنترلی در ارگونومی



انباردرارگونومیاصول

اولااین اولویاات اقاادامات کنترلاایلا بااا اقاادامات مهندساای •

(Engineering Controls ) است کاه بتاوان فعالیات هاایی

ا نظیر برداشتن باارلا گذاشاتن باارلا هال دادن و کشایدن باار با

.استفاده از دست ها حذف شود



انباردرارگونومیاصول

حمل ها وبه منظور برداشتن یا گذاشتن بار در قفسه ها و پالت •

ماای تااوان از تجهیزاتاای اسااتفاده نمااود کااه ایاان بااار در انبااارلا 

:تجهیزات عبارتند از



ن لیفتراک ها جهت برداشتن
گذاشتن و جابجایا بااهای
سی ین دا انرااهای بزاگ



ن ایچتراک ها جهت برداشتن
گذاشتن و جابجایا بااهای
نین  سی ین دا انرااهای 

مت سط تا بزاگ



استاکرها جهت برداشتنن 
گذاشتن و جابجایا بااهای
سرک تا نین  سی ین دا
انرااهای ک چک تا مت سط



پالت تراک ها و جک پالت 
ها جهت جابجایا بااهای 
سرک تا نین  سی ین



میزهای هیداولیکا 
جهت جابجایا بااهای 

ینسرک تا نین  سی 



گاای چرخداا برای جابجایا
بااهای سرک دا انرااهای 

ک چک تا مت سط



باکس پالت های چرخداا 
جهت حنل و نقل بااهای 
سرک تا نین  سی ین



ن نفر بالابر جهت برداشتن یا گذاشت
ات دا طرقات ف قانا قفسبااهای سرک 

دا انرااهای ک چک تا مت سط



تن نردبان پلکانا چرخداا برای برداش
دا ادیف هایبااهای سرک یا گذاشتن 

ف قانا قفسات دا انرااهای ک چک



انباردرارگونومیاصول

ازه و با استفاده از تجهیزات نامبردهلا از اعمال نیروی بیش از اناد•

فشارهای دینامیک و استاتیک بار اساتهوان هاالا غضاروف هاالا 

ار قابال عضلات و سیستم عصبی جلوگیری می شود و یا به مقد

.توجهی کاهش می یابد



انباردرارگونومیاصول

ز و جهت برداشتن بار باید دقت شود که بار دارای لباه هاای تیا•

بر  برنده نباشدلا و در غیراینصورتلا اساتفاده از دساتکش ضاد

.اجباری استمواد کف 



انباردرارگونومیاصول

بارهایی که مرکز ثقال آنهاا در وساط اساتلا بارای برداشاتن و•

.گذاشتن و حمل دستی بار مناسب تر هستند



انباردرارگونومیاصول

بارهایی را می توان حمل دساتی انجاام داد کاه دارای چانگش •

.باشند( Gripping)خوو 

.باشدچنگش به معنای سهولت در گرفتن بار توسط دستان می•





انباردرارگونومیاصول

و در صورتیکه بار نامتقارن اساتلا لباه هاای تیاز و برناده دارد•

چنگش خاوبی ناداردلا مای بایسات از بااک  هاای پلاساتیکی

.کوچک نیز استفاده نمود



باکس های پلاستیکا جهت 
اابرداشتنن گذاشتن و حنل و نقل ب



انباردرارگونومیاصول

تفاده هنگام بلند کردن یا گذاشاتن باارلا از تکنیاک اساکات اسا•

ه در این تکنیک زانوها خم شده و کمر صاف است و فرد با. شود

.آرامی بار را بلند می کند





انباردرارگونومیاصول

جهت تعیین محادوده ایمان در بلناد کاردن باارلا مای تاوان از •

Lifting Chartاستفاده نمود.



1 lbs = 0.45 Kg

1 inch = 2.54 cm



انباردرارگونومیاصول

75ارتفاع اولیه بار از زماینلا قبال از بلناد کاردنلا بایاد حادود •

.سانتی متر باشد

سانتی متر بیشاتر25تغییر مکان بار به صورت عمودی نباید از •

.باشد

.امکان برداشتن بار با هردو دست باید میسر باشد•



انباردرارگونومیاصول

.بدن به هنگام بلند کردن بار باید آزاد باشد•

.در هنگام بلند کردن بارلا نباید بدن را چرخاند•

د کردن بار دقیقه نباید بیش از یک مرتبه نسبت به بلن5در هر •

.اقدام کرد



انباردرارگونومیاصول

شد و پ  عمل بلند کردن بار نباید بیشتر از یک ساعت طول بک•

از آن حتما باید وقفاه ای جهات اساتراحت یاا انجاام کارهاای 

.سبکتر در نظر گرفته شود



انباردرارگونومیاصول

.سانتی متر نباشد65فاصله افقی بین دو دست بیشتر از •

ثانیاه 4تاا 2مدت زمان بالا و پایین آوردن باار نبایاد بایش از •

.باشد و بار نیز باید توسط هردو دست گرفته شده باشد



انباردرارگونومیاصول

کیلاوگرملا از تکنیاک حمال دساتی 40برای بارهای نزدیک به •

.گروهی استفاده شود

جاام بلند کردنلا جابجایی و گذاشتن باار باه شاکل دو نفاری ان•

.شود



انباردرارگونومیاصول

23مقدار مجاز برای حمال باار بارای یاک مارد باالر برابار باا •

.کیلوگرم است

.بار تا حد امکان به بدن نزدیک باشد•

(.وچنگش خو)بار باید دستگیره های مناسبی داشته باشد •

.از حمل بار با یک دست خودداری شود•



انباردرارگونومیاصول

هنگامی که فردی چرخ دستی را باا هال دادن یاا کشایدن باه •

نیاوتن 200حرکت در می آوردلا نیاروی مصارفی وی نبایاد از 

.بیشتر شود

.با نیروسنج می توان این مقدار نیرو را سنجش کرد•



انباردرارگونومیاصول

.هنگام کشیدن یا هل دادن از وزن بدن استفاده شود•

در هنگام هل دادن بادن بایاد باه طارف جلاو خام و در زماان •

.کشیدن باید به عقب متمایل شود

اعم از چربی هالا روغن ها و )از خشک بودن و تمیز بودن ستوح •

ناان می بایست قبل از هل دادن و کشیدن اطمی( مواد شیمیایی

.حاصل نمود



انباردرارگونومیاصول

ارگران اولویت سوم به تغییر در شیفت های کاری و بکارگیری ک•

.بیشتر در انجام کارها اشاره دارد

د یا حمل کسانیکه بارهای سنگینی را در طول شیفت کاری بلن•

باه می کنندلا بهتر است مادت زماان بیشاتر شایفت کاریشاان

چنادین کارهای سبکتر اختصا  یابد و یا وظایف سنگین باین

.نفر چرخشی شود



انباردرارگونومیاصول

از لوازم حفاظت فاردی ارگونومیاکاستفاده در آخرین اولویتلا •

:این لوازم وقتی استفاده می شوند که. است

راشدو نین  برقا نبرقا امکان تهی  تجهیزات تنام 

حنل دستا باا مکرا اتفاق ما افتد

امکان تغییر دا شیفت های کاای نراشد



انباردرارگونومیاصول

و تجهیزات حفاظت فردی ارگونومی که در مبحث بلناد کاردن•

رد گذاشتنلا حمل دستی بار و هل دادن و کشیدن می تواند ماو

:استفاده قرار بگیرد شامل این موارد است



ج ااب ضدخست ا و 
ضدواایس برای ایستادن
و تردد ط لانا مدت



رای زان  بید کشکک باز ب
حفاظت از کشکک زان 



کنربید محافظ کنر



آراستگی انبار



انباردرآراستگینظام

کار که نظام آراستگی محیط کار یا سیستم ضبط و ربط محیط•

ه نیز شناخته می شودلا سیستمی است کا5Sتحت عنوان مدل 

سعی دارد از بروز اتلاف ها جلاوگیری شاود و همچناین ضامن 

کاارلا از رعایت دیسیپلین های سازمانی و پاکیزگی و انضبا  در

.سلامت و ایمنی نیروی کار نیز صیانت شود



انباردرآراستگینظام

جهاات اسااتقرار و نگهداشاات نظااام آراسااتگی محاایط کااار •

(Industrial Housekeeping ) در محیط انبارلا می بایسات

کلماه ژاپنای و 5گاام برگرفتاه از 5این . گام را سپری نمود5

:کلمه انگلیسی است که عبارتند از5بعدها 









انباردرآراستگینظام

ت از لا ابتدا کلیه اقلامی زیر مای بایسا(نظم دهی)در اولین گام •

:انبار خارج شوند



:اقلاما ک  ما بایست از انراا خااج ش ند

اقلام شکسته یا خراو▪

اقلام بی ارز ▪

اقلم بدون جای مشهص▪

اقلام رها شده در کشوها▪

هعلالم و اطلاعیه های تاریو گذشت▪

هپوسترها و شعارهای تاریو گذشت▪

کالاهای مرجوعی▪

قراضه ها و لوازم اسقاطی▪

اقلام مازاد و اضافی▪

اقلامی کاه در حاال حاضار بایش از ▪

مقداری هستند کاه بازودی مصارف 

.شوند

.ونداقلامی که بندرت استفاده می ش▪



انباردرآراستگینظام

یاا کلیه اقلامی که به عنوان کالاهای بدون مصارف و ضاایعاتی•

:معیوو شناسایی شدندلا تگ قرمز زده می شوند



5Sتگ قرمز 



: ..........فرد ممیز: ...../...../.....تاریو تگ گذاری

: ..........کارگاه/عنوان واحد: ..........عنوان اقلام

:ن و اقلام

مواد خام

مواد مصرف شده

همواد از تاریو گذشت

اقلام ناایمن

اقلام کم مصرف

تجهیزات

ابزارآلات

سایر

:دلایل تگ گذاای

ودبیش از این استفاده نمی ش

کار نمی کند

مالک آن مشهص نیست

سایر

:اقدامات لازم

انانتقال به زباله د

نگهداشت

..........انتقال به 

..........ارتبا  با 

سایر



انباردرآراستگینظام

ت سپ  کلیه اقلامی که تگ قرمز خاورده انادلا باه مکاانی تحا•

.منتقل می شوندHolding Areaعنوان 

مکان موقت نگهداری اقلام بای مصارف مای بایسات باه دور از •

.قفسه ها و مکان های تردد باشد

.می باشدHolding Areaکنج انبار بهترین گزینه برای •



مکان م قت ن هداای 
اقلام برچسب خ اده



انباردرآراستگینظام

ه لا می بایسات مکاان قرارگیاری کلیا(مرتب سازی)در گام دوم •

قفسه ها در انبارلا ماشین آلات انباارداری و ابازارآلات مشاهص

شااود تااا از گاام شاادن و مفقااودی آنهااا جلااوگیری شااده و 

Searching Timeبه حداقل کاهش یابد.



انباردرآراستگینظام

لا تگ گذاری کلیه قفسه ها مای 5Sمهمترین اقدام در گام دوم •

هار باشد به گونه ای هر دیف قفسه دارای یک تابلوی عمومی و

از قفسهلا دارای لیبل راهنماا باشاد تاا زماان sectionردیف یا 

.جستجو به حداقل کاهش یابد



ات لیرل گذاای کلی  قفس
.الزاما است



نح ه کدگذاای قفس  
های انراا





انباردرآراستگینظام

مای بایسات برناماه ای جهات ( پااکیزه ساازی)در سومین گام •

.شودشستشو و تمیز کاری پ  از پایان شیفت کاری تدوین

:نحوه پاکیزه سازی به ترتیب زیر است•

(اکف و دی ااه)تنیزکاای سط ح 

تنیزکاای قفسات

تنیزکاای وسایل حنل و نقل



انباردرآراستگینظام

برقی و ه نیمبرنامه تعمیرات و نگهداری کلیه ماشین آلات برقیلا •

.دستی در انبار  می بایست تدوین شود

لیاافلا کلیه عوامل تولید کننده آلاینده مانند دودلا غبارلا گاردهلا ا•

چربی و چرک شناسایی و ساپ  باا ارلاه راهکارهاای کنترلای

.حذف گردند



انباردرآراستگینظام

تاا S1هر آنچه که از گام های ( استانداردسازی)در گام چهارم •

S3سات قرار است انجام شودلا تحت نظارت قرار گرفته و می بای

.به شکل روتین دربیاید

انباارلا نصاب تابلوهاا و اتیکات 5Sتدوین چک لیست بازرسای •

قفساتلا خط کشی مکاان هاای تاردد لیفتاراک و ریچتاراک و 

.به شمار می روندS4یونیفرم مناسب همگی از اقدامات 



نصههب تابل ههها و اتیکههت
قفسات از جنل  مهنترین

مهها S4اقههدام دا گههام 
.باشد



خط کشها مسهیر تهردد 
لیفتههراک ههها از جنلهه  

S4مهنترین اقدام دا گام 

.ما باشد



انباردرآراستگینظام

ر هادف نگهداشات و بهباود مساتم( بهینه سازی)در گام پنجم •

نظام آراساتگی محایط کاار اسات کاه باا برگازاری دوره هاای 

را در محایط 5Sفرهنگ می توان 5Sو نصب بنر 5Sآموزشی 

.انبار استقرار نمود



که  مها 5Sنن ن  پ ستر 
دد بایست دا مکانا پرتهر
یده نصب گردد تا بیشتر د

.ش د



مدیریت پسماند



انباردرپسماندمدیریت

مدیریت کردن پسماندهای انبارلا یکی از مباحاث هاای مهام در •

.مدیریت پسماندهای صنعتی است

ایی در عملیات انبارداری همواره اقلامی به عنوان پسماند شناسا•

و سپ  از محیط انبار خارج می شاوند کاه گاهاا مای تواناد از 

.قرار گیردتوجه لحاظ جنبه بهداشتی و ایمنی مورد 



انباردرپسماندمدیریت

از مبدا می اولین نکته در مدیریت پسماند انبارلا تفکیک پسماند•

.باشد

کلیه پسماندها اعم از زباله های تر و زبلاه هاای خشاک مانناد•

ک  هاای با)لا پلاستیکی (بسته بندی چوبی)پسماندهای چوبی 

ست از مبدا لا فلزیلا شیشه ای و کتان می بای(پلاستیکی شکسته

. وندتفکیک شده و در ستل های زباله مهصو  به خود دفع ش





انباردرپسماندمدیریت

ند در یکی از مهم ترین مواردی که می بایست در مدیریت پسما•

اند نظر گرفتلا این است که کلیاه اقلامای کاه باه عناوان پسام

تجمع شناسایی شده اندلا نباید در مسیرهای تردد اصلی و فرعی

.پیدا کنند

فاه انسداد در مسیرهای تردد می تواند منجر به بروز حادثه و وق•

.در عملیات انبارداری شود





انباردرپسماندمدیریت

هاای پسماندهای شیمیایی مانند ظروف مواد شیمیاییلا بااتری•

د مصرف شدهلا بشکه های روغن خالی و کیسه های خاالی نبایا

.در محیط انبار انباشت شوند

ا پسماندهای شیمیایی کاه مای تواناد سامیلا قابال اشاتعال یا•

قت خورنده باشندلا می بایست در محیط خارج از انبار به طور مو

.رددانباشت شود و تابلوی ایمنی آن جهت اطلاع رسانی نصب گ



دا نظر گرفتن مکهان یها 
سطل ههای زباله  بهزاگ 
مخصهه ص پسههناندهای 

شینیایا دا محیط باز



انباردرپسماندمدیریت

هنگام انتقاال و حمال و نقال پساماندهای شایمیایی از لاوازم •

.حفاظت فردی مناسب نیز استفاده شود



انباردرپسماندمدیریت

ازآتش زدن اقلامی چون کارتن های پاره شدهلا جعبه و صندوق•

بای های چوبی و پلاستیکی شکستهلا قوطی هاای اساپری و حل

.های روغن اکیدا خودداری شود



انباردرپسماندمدیریت

ه پسماندهای تر مانند باقیمانده ماواد غاذایی ترجیحاا در کیسا•

وراخ زباله های بیمارستانی ضهیم قرار گیرند تاا از پاارگی و سا

یری شدن و سرازیر شدن شیرابه پسماند در محیط انباار جلاوگ

.شود



کیسههه  زبالههه  ههههای 
بینااسههههتانا جهههههت 

مدیریت پسناندهای تر



سیستم تهویه



انباردرتهویهسیستم

ده و باه سیستم تهویه در بسیاری از انبارهای مسقف و سرپوشی•

.خصو  انبارهای زیرزمینی الزامی است

وای سیستم تهویه نقش تامین هوای پاکیزه و خارج سااختن ها•

.آلوده را دارد



انباردرتهویهسیستم

از انباار تعبیه سیستم تهویه برای کلیه انبارهای زیزمینای اعام•

.مواد ناریهلا مهمات جنگیلا مواد رادیواکتیو الزامی می باشد



انباردرتهویهسیستم

ل در کلیه انبارهایی که ظروف حاوی مواد شیمیایی شامل حالا•

های فرارلا سوختلا الکل هالا روغن های صنعتیلا اسیدهالا بااتری

هالا کیسه های حاوی پودر و اقلام فلاه ای انباار  مای شاوندلا 

.تعبیه سیستم تهویه الزامی می باشد



انباردرتهویهسیستم

انواع سیستم های تهویه که در انباار ماورد اساتفاده قارار مای•

:گیرند عبارتست از
سیستم های دمیده

سیستم های مکیده

ه اکش ها و فن ها

فن های ضدانفجاا



انباردرتهویهسیستم

سیستم های دمنده یاا هواساازهالا هاوای تمیاز و پااکیزه را باه •

.داخل محیط انبار انتقال می دهند

ر از این سیساتم در ساردخانه هاا و انبارهاای زیرزمینای بیشات•

.استفاده می شود



انباردرتهویهسیستم

سیستم های مکنده هوای آلوده حاوی غبارلا پودرلا میست هاای •

روغنیلا رطوبتلا بهارات سمی و قابل اشتعال را مکاش کارده و

.پ  از تصفیهلا به محیط بیرون انتقال می دهد

فله از سیستم های مکنده در انبارهای مواد شیمیایی و انبارهای•

.پرتردد استفاده می شود



انباردرتهویهسیستم

متار 100از فن ها و هواکش ها در انبارهای کوچک و کمتار از •

.مربع استفاده می شود



انباردرتهویهسیستم

ه از فن ها و هواکش های ضدانفجار در انبارهای مواد شیمیایی ب•

ی ویژه حلال های فرار و انبارهای فله پرتردد و انبار مهمات جنگ

اده و مواد ناریه در عملیات آتشباری معدن و انبار سوخت اساتف

.می شود



دمیده ها و مکیده ها و 
فن های ضدانفجاا



انباردرتهویهسیستم

دهانه مکنده هاا مای بایسات در نزدیکای کاانون هاای انتشاار •

شاتر قرار گیرد تا از پهاش و انتشاار بی( غبار و بهارات)آلودگی 

.آنها در محیط انبار جلوگیری شود



انباردرتهویهسیستم

ار نباید در نزدیکی کانون های انتشا( دمنده ها)دهانه هواسازها •

قرار گیارد چارا کاه باعاث پهاش و ( غبار و بهارات)آلاینده ها 

.پراکندگی بیشتر آلاینده ها در محیط انبار می شود



مکیدهدمیده



انبارش سیلندرها



سیلندرهاانبارش

یی مهمترین و رایج ترین سایلندرها•

که در انبارهاالا انباار  و نگهاداری 

:می شوند عبارتند از

سیلیدا ه ا فشرده

سیلیدا اکسیژن

سیلیدا استیلن

CO2سیلیدا 

سیلیدا ازت

سیلیدا آاگ ن



سیلندرهاانبارش

یکی از مهمترین نکاات ایمنای در انباار  سایلندرهای تحات•

جهت فشارلا استفاده از گاردهای فلزی یا باک  پالت های فلزی

.دنگهداری ایمن سیلندرها و جلوگیری از سقو  آنها می باش



کس باکس سیلیدا یا با
پالههت سههیلیدا جهههت 
ا انرااش سیلیدا الزامه

.است



سیلندرهاانبارش

در صورتیکه سیلندرها در محوطه باز انباار  مای شاوندلا مای•

ایط جوی بایست جایگاه مسقف سیلندر تهیه شود تا از گزند شر

.در امان بمانند( شامل نور خورشیدلا بارانلا برف و تگرگ)

.علالم ایمنی حتما بر روی جایگاه مسقف نصب شده باشد•



جای اه مسقف 
ااسیلیداهای تحت فش



هنچیین ما ته ان بها 
  زنجیرن سیلیداها اا به

به  ( دیه اا)تکی  گهاه 
.ط ا اینن مهاا نن د



سیلندرهاانبارش

.اشندکلیه سیلندرها هنگام انبار  می بایست دارای کلاهک ب•



ام کلی  سیلیداها هی ه
انرههااش مهها بایسههت 

.دااای کلاهک باشید



سیلندرهاانبارش

باه از انبار  سیلندرهای تحت فشار در مجاورت تابلو بارقلا جع•

.تقسیم و همچنین وسایل گرمایش اکیدا خودداری شود



سیلندرهاانبارش

فساه سیلندرهای خالی و سیلندرهای شارژ شده نباید در یاک ق•

ر تفکیاک قرار گیرند و با نصب تابلولا جایگاه آنها کاملا از یکادیگ

.شود



سیلندرهاانبارش

رنااگ بناادی ساایلندرهای تحاات فشااار حتمااا متااابق اسااتانداردهای •

ISIRI 304 وISIRI 712 باشاد کاه برگرفتاه از اساتانداردEN 

.می باشد1089-3

.برای رنگ بندی سیلندرهای صنعتی استISIRI 712استاندارد •

.برای رنگ بندی سیلندرهای طبی استISIRI 304استاندارد •



انگ بدن  سهیلیداهای
اکسههیژن دا صههیعتن 

.سفید است



انگ بدن  سهیلیداهای
CO2 دا صههههههیعتن

خاکسههتری یهها سههرز 
.اوشن است



انگ بدن  سهیلیداهای
اسههتیلن دا صههیعتن 
ا خرمایا مایل ب  قرمز ی

.زاد است



انگ بدن  سهیلیداهای
ازت دا صیعتن مشکا

.یا سرز اوشن است



انگ بدن  سهیلیداهای
ز آاگ ن دا صیعتن سر
ا تیره یا سرز اوشهن یه

.آبا است



انگ بدن  سهیلیداهای
ب تان دا صیعتن قرمهز

.است



انگ بدن  سهیلیداهای
ه ا فشرده دا صهیعتن 

.سرز اوشن است



ایمنی حمل و نقل



انباردرنقلوحملایمنی

دف یکی از خترات مهم و رایج در انبار و عملیات انبارداریلا تصا•

یاا و( لیفتراک و ریچتاراک هاا)نفرات با ماشین آلات انبارداری 

نجر باه تصادف ماشین آلات با یکدیگر است که گاها می تواند م

.مرگ و نقص عضو شود



انباردرنقلوحملایمنی

از مهم ترین الزامات ایمنی در حمل و نقل در انبارلا خط کشای•

های ایمنی و تعیین مسیرهای تردد ماشاین آلات و مسایرهای

.پیاده رو می باشد



انباردرنقلوحملایمنی

جهت جداسازی ختارات ANSI Z535.4بر اساس استاندارد •

.مشکی استفاده نمود-مکانیکی می بایست از ختو  زرد

اکر و بنابراین مسیرهای حمل و نقل لیفتاراکلا ریچتاراکلا اسات•

.ودمشکی استفاده نم-پالت تراک هالا می بایست از ختو  زرد



خههط کشهها مسههیرهای تههردد 
الت لیفتراکن ایچتراکن استاکر و پ
تراک با انگ های زاد و مشکا



انباردرنقلوحملایمنی

همچنین می توان از جدا کننده های ترافیکی جهت جداساازی•

.مسیرهای تردد ماشین آلات انبارداری استفاده نمود



کا استفاده از جداکییده های ترافی
دا مسیرهای تردد ماشین آلات دا

انراا



انباردرنقلوحملایمنی

ز در تقاطع ها می بایست از آینه های محدو استفاده نمود تاا ا•

.برخورد و تصادف لیفتراک ها با یکدیگر جلوگیری شود



استفاده از آیی  های محدب دا سهت ن
هان دی ااها و کیج دی اا دا محل تقاطع

.بین قفسات الزاما است



انباردرنقلوحملایمنی

د تا از لیفتراک ها و ریچتراک ها باید دارای بوق دنده عقب باشن•

.برخورد با افراد ممانعت شود

.قبل از دنده عقبلا بوق دنده عقب نیز فعال شود•

.وداز شاخک ها به هیچ عنوان جهت جابجایی نفرات استفاده نش•

.وداز نشستن افراد بر روی وزن تعادل لیفتراک جلوگیری ش•



انباردرنقلوحملایمنی

نحوه چیدمان بار بر روی شاخک هاای لیفتاراک و ریچتاراک و•

.استاکر به گونه ای نباشد که مانع دید راننده شود

.از ترمز زدن ناگهانی هنگام جابجایی بار جلوگیری شود•

.حریم قفسات حین تردد رعایت شود•

.جدول بار لیفتراک بر روی لیفتراک نصب شده باشد•



انباردرنقلوحملایمنی

از چیدمان بیش از حد بار بر روی جک پالات باه گوناه ای کاه•

مانع دید شود جلوگیری شود و در صورت محدود شدن دیادلا از

.نفر راهنما استفاده شود

تلا مای مکان هایی که به دلیل شستشو یا نشت مواد لغزنده اس•

ل نقلیاه بایست با استفاده از تابلوهای هشدارلا به رانندگان وساای

.اطلاع رسانی انجام شود



قراا دادن تابل های هشهداا دا محهل 
هههای شستشهه  و نشههت مهه اد دا 

مسیرهای تردد



چک لیست انبار



انباردرنقلوحملایمنی

چک لیست هاا سااده تارین ابازار جهات شناساایی ختارات و •

. نواقص در محیط کار به شمار می روند

م با استفاده از چک لیست انباار مای تاوان کلیاه ناواقص و عاد•

.انتباق های ایمنی را در محیط انبار شناسایی نمود



ارزیابی ریسک انبار



انباردرنقلوحملایمنی

وان جهت شناسایی خترات ایمنی و سلامت شغل انباردارلا می ت•

اساتفاده OSHA 3071بر اساس اساتاندارد JHAاز تکنیک 

.نمود

همچنین جهت ارزیابی ریسک عملیات انباارداری مای تاوان از •

.نیز بهره بردHAZANو FMEAفاینلا تکنیک ویلیام 



پایان


